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Formali

bessi skyrsla er afrakstur tveggja rannsokna sem gerdar voru fyrir mennta- og menningar-
malaraduneytid a nams- og starfsradgjof i grunnskolum a Islandi. Byrjad var a rafraenni
spurningakdnnun, sem send var til allra skolastjora a landinu i lok ars 2018. | framhald-
inu var gerd eigindleg rannsokn 1 byrjun ars 2019, par sem fimm skolar voru heimsottir
og vidtol tekin vid skolastjornendur, namsradgjafa, nemendur og foreldra. Einnig var
talad vid fraedslustjora i tveimur sveitafélogum. RHA — Rannsoknamidstod Haskolans a
Akureyri sa um framkvaemd rannsoknarinnar, drvinnslu gagna og skyrsluskrif. Skyrslu
var skilad 1 lok desember med nidurstédu spurningakénnunarinnar en pessi lokaskyrsla
er samantekt a nidurstodum beggja rannsoknanna. Byrjad er a sameiginlegri saman-
tekt, inngangi og adferdakafla fyrir eigindlega og megindlega hlutann. Sidan er skyrslan
tviskipt, fyrst er fjallad um vefkénnunina og par a eftir eigindlega hlutann. T skyrslunni
sem skilad var til mennta- og menningarmalaraduneytisins i desember voru opin svor
vid tveimur spurningum og hafa pau verid sett 1 vidauka 1 (a bls. 68) og vidauka 2 (a bls.
79). 1 fyrri skyrslunni voru einnig nokkrar spurningar um pjonustu vid erlenda nemendur. |
eigindlegu rannsokninni kom i ljos ad pjonusta vid erlenda nemendur er ekki nema ad
litlu leyti a konnu nams- og starfsradgjafa og pvi eru pessar spurningar ekki beintengdar
umfjollunarefni skyrslunnar. baer eru engu ad sidur ahugaverdar og ma finna i vidauka
3abls. 85.
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Samantekt

1 71% skola a landsvisu starfar nams- og starfsradgjafi med loggilt starfsheiti.
p6 er mikill munur a hofudborgarsvaedinu og a landsbyggdinni, par sem mun heaerra
hlutfall skola a hofudborgarsveedinu (83% a moti 63,1%) hefur (6ggiltan nams-
og starfsradgjafa.

ividtélunum kom fram ad gott frambod vaeri a nams- og starfsradgjofum a hofud-
borgarsvaedinu en ad mikill skortur vaeri a peim utan hofudborgarsvaedisins,
jafnvel i steerri péttbylum landsins.

Einungis er bodid upp a nam i nams- og starfsradgjof i Haskola islands. Skola-
stjornendur a landsbyggdinni kolludu eftir ad namid yrdi gert adgengilegra fyrir
landsbyggdina.

Sveitarfélogin rada pvi fyrir hversu hau stodugildi nams- og starfsradgjafa hver
skoli faer (thlutad fjarmagni. Rimlega 600 barna skoli sem heimsottur var fékk
greitt fyrir 0.9 stodugildi fyrir nams- og starfsradgjafa en deemi var tekid um jafn
storan skola i 68ru sveitarfélagi par sem tveir storfudu i fullu starfi.

begar stodugildi nams- og starfsradgjafa eru borin saman a milli hofudborgar-
svaedisins og landsbyggdarinnar kemur i [jos mikill munur, par sem a hofudborgar-
svaedinu er ad medaltali 1,03 stodugildi en 0,68 a landsbyggdinni.

159% skola a landsbyggdinni eru faerri en 200 nemendur en i rétt rimlega helmingi
skola a hofudborgarsvaedinu er 401 nemandi eda fleiri. bvi er toluverdur adstodu-
munur a milli h6fudborgarsvaedisins og landsbyggdarinnar hvad vardar pjonustu
nams- og starfsradgjafa.

i vidtolum kom fram ad erfitt vaeri ad fa nams- og starfsradgjafa 1 hlutastarf, sem
veeri oft pad eina sem i bodi vaeri i litlum skolum a landsbyggdinni.

Samkvaemt spurningakonnuninni eiga nemendur i flestum skolum landsins kost
a nams- og starfsradgjof 1 einhverju formi. | skolum an nams- og starfsradgjafa,
t.d. vegna smaedar skolans, fa peir annad hvort adstod fra 6drum starfsménnum
skolans eda adkeypta pjonustu nams- og starfsradgjafa.

Fram kom i spurningakonnuninni ad peir skolar sem hafa loggilta nams- og
starfsradgjafa veita hlutfallslega meiri radgjof en hinir. Samkvaemt vidtolunum
bitnar pad einkum a nams- og starfsradgjafarhlutanum pegar ekki er starfandi
l0ggiltur nams- og starfsradgjafi en adrir starfsmenn sinna personulegri radgjof
eftir bestu getu.

n
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i meirihluta skola er til starfslysing fyrir nams- og starfsradgjafa. Hlutfallid er
haerra a hofudborgarsvaedinu en a landsbyggdinni og i skolum med meira en 200
nemendur en i minni skolum.

i spurningalistanum var ekki spurt beint um heildarfilda peirra nemenda sem
fengu radgjof, heldur voru skolastjornendur bednir um ad gefa upplysingar um
heildarfjolda, eftir badi kyni og skolastigi. Toluverdur hluti skolastjornenda hafdi
ekki paer upplysingar sem bedid var um. i opnum svorum toku sumir pad fram ad
upplysingarnar veeru til en ekki adgengilegar, t.d. vegna veikinda namsradgjafa.
Adrir bentu a ad ekki veeru til stadladar upplysingar um hvernig nams- og starfs-
radgjafar settu ad skra veitta radgjof og pvi hefdu skolastjornendur ekki verid
vidbUnir pvi ad bedid veeri um pessar upplysingar.

Radgjof er meiri eftir pvi sem nemendur eldast, baedi a landsbyggdinni og a hofuo-
borgarsvaedinu. Ekki er haegt ad segja til um kynjamun par sem fa svor liggja ad
baki kdnnuninni. 1 vidtélum kom fram ad nams- og starfsradgjof veeri einkum beint
ad 8.-10. bekk og ad personuleg radgjof vaeri einnig meiri 8 mid- og efsta stigi en
a yngsta stigi. Einnig kom fram hja nams- og starfsradgjofum og hja nemendum
sjalfum ad stalkur leitudu meira eftir adstod en drengir.

Skolastjornendur, foreldrar og nemendur voru sammala um ad nams- og starfs-
radgjafar gegndu gridarlega mikilvaegu hlutverkiinnan skolanna, baedi hvad vardar
undirbining nemenda undir frekara nam og starfsvettvang, val a framhaldsskola
og lidan og samskipti nemenda. baer raddir heyrdust ad ekki vaeri negilegur
skilningur a mikilvaegi starfsins hja fraedsluyfirvoldum.

Grunnskolakennarar i foreldrahopunum téludu um mikilvaegi studnings nams- og
starfsradgjafa vid kennara, sérstaklega hvad vardadi samskipti og lidan nemenda.

beir nams- og starfsradgjafar sem talad var vid fundu fyrir alagi i starfi. Enginn
skolanna priggja fékk Gthlutun fyrir 100% st6du nams- og starfsradgjafa fra
baejarfélaginu. b6 hofdu skolarnir fra rimlega 300 nemendum upp i rimlega 600
nemendur. Skolastjornendur allra skolanna hofdu aukid starfshlutfallid og tekiod
mismun a launum af 68rum Gtgjoldum skolans.

Nams- og starfsradgjafar kolludu eftir ad betur veeri skilgreint af menntayfir-
voldum hvad a ad felast i starfi nams- og starfsradgjafa i grunnskolum. Sumir
peirra gegndu storfum sem peir toldu ekki tilheyra peirra starfsheiti. beir vildu po
afram hafa nokkurn sveigjanleika til ad mota starfid eftir nemendum og umhverfi
hvers skola og eigin styrkleikum.

Skolastjornendur toldu mikilvaegt ad skolarnir hefdu afram sveigjanleika til ad
mota nams- og starfsradgjof eftir eigin hofdi.
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Nemendurnir voru almennt anagd med storf nams- og starfsradgjafans. bau
toludu um mikilveegi pess ad nams- og starfsradgjafinn vaeri synilegur og hefdi
fasta vidveru i skolanum pannig ad pau pekktu hann og gaetu komid vid a skrif-
stofunni og 6skad eftir adstod.

Nemendum fannst ahugasvidskannanir hafa komid ad gagni og fannst mikilveegt ad
paer veeru gerdar a stadnum pannig ad haegt veeri ad raeeda nidurstédurnar einslega
vid nams- og starfsradgjafann. Einnig fannst peim gagnlegt ad fara i heimsoknir
i fyrirtaeki og i framhaldsskola.

i pridjungi skola (36,9%) a landsbyggdinni starfar ekki nams- og starfsradgjafi.
Nemendur i skolum an nams- og starfsradgjafa hofou ekki fengid eins goda
pjonustu og hinir hvad vardadi vinnu med ahugasvid og styrkleika. Einnig var
greinilegt ad pau voru ekki eins medvitud um hvada nam pau atludu i og i hvada
skola og peir nemendur sem hofdu haft adgang ad nams- og starfsradgjafa.

Foreldrar, nemendur, skolastjornendur og nams- og starfsradgjafar voru oll sam-
mala um ad naudsynlegt veeri ad endurskoda skolakerfid og taka inn i pad fleiri
fagstéttir svo sem salfraedinga, félagsfraedinga, fjolskylduradgjafa og proskapjalfa.
i skolum sem heimsottir voru storfudu t.d. salfreedingur og proskapjalfi og var lyst
yfir mikilli anaegju med pad.

Jiini 2020
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Tillogur fra vidmeelendum um arbaetur
hvad vardar nams- og starfsradgjof

Settar verdi reglur um hamarksfjolda nemenda pr. stodugildi nams- og starfs-
radgjafa. S viomidunartala sem oftast heyrdist i vidtolum var 300 nemendur fyrir
eitt stodugildi radgjafa.

Stodugildum nams- og starfsradgjafa i skolum verdi fjolgad fra pvi sem na er.

Gerd verdi heildstaed endurskodun a pvi hvada fagstettir eigi ad vinna i skolum
midad vid pad hlutverk sem skolinn gegnir i natimapjodfélagi. Margir toludu um
naudsyn pess ad salfraedingar storfudu i skolum og/eda félagsradgjafar,
fiolskylduradgjafar og proskapjalfar.

Adgengi ad nami i nams- og starfsradgjof verdi baett fyrir ibla a landsbyggdinni
til ad maeta peim skorti & nams- og starfsradgjofum sem par er, t.d. med pvi ad
flarnam eda lotunam verdi tekid upp i auknum meeli.

bar sem ekki er haegt ad fa nams- og starfsradgjafa i skola vegna smaedar eda
stadsetningar tryggi vidkomandi fraedsluyfirvold ad skolarnir uppfylli krofur um
nams- og starfsradgjof t.d. med pvi ad freedsluyfirvold kaupi pjonustuna annars
stadar fra eda adstodi skolana vid ad samnyta starfskrafta.

Betur verdi hugad ad nams- og starfsradgjof fyrir nemendur af erlendum uppruna,
t.d. med pvi ad pyda ahugasvidskannanir a fleiri tungumal og baeta starfsferla
skolanna vardandi talkun erlendra tungumala.



Nams- og starfsradgjof i grunnskolum a Islandi

Inngangur

i 13. grein laga nr. 91/2008 er kvedid a um rétt grunnskélanemenda og par segir:
~Nemendur eiga rétt a ad njota nams- og starfsradgjafar i grunnskola af adilum sem
uppfylla skilyrdi laga um nams- og starfsradgjof* (Log um grunnskola nr. 91/2008.)

Nams- og starfsradgjof er logverndad starfsheiti. Til ad mega kalla sig nams- og starfs-
radgjafa parf ad sakja um leyfi til mennta- og menningarmalaradherra og vidkomandi
parf ad hafa lokid vidurkenndu nami i nams- og starfsradgjof. Bodid er upp a slikt nam
vid Haskola islands og er pad tveggja ara nam sem lykur med meistaragradu. Einnig gatu
peir sem pegar gegndu storfum nams- og starfsradgjafa, pegar login toku gildi, an pess
ad hafa stundad namid, sott um loggildingu og var pa leitad umsagnar matsnefndar (L6g
um nams- og starfsradgjafa nr. 35/2009).

T 16gum um grunnskola er ekki fiallad um med hvada haetti nams- og starfsradgjof eigi
ad fara fram eda hversu umfangsmikil hin skuli vera. | jarmalaaatlun rikisins fyrir
timabili® 2018-2022 var sett fram markmid um ad skoda gaedi og umfang nams- og
starfsradgjafar i grunnskolum og akvad mennta- og menningamalaraduneytid ad lata
gera grunnrannsokn pess efnis. RHA - Rannsoknarmidstod Haskolans a Akureyri sa um
framkvaemd rannsoknarinnar.

Rannsoknin var tvipaett, annars vegar spurningakonnun og hins vegar eigindleg konnun
byggd a heimsoknum i fimm skola. bessi skyrsla er samantekt Gr badum rannsoknunum
(sja nanar i formala hér a undan og adferdakafla hér a eftir).

Jiini 2020
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Nams- og starfsradgjof i grunnskolum a Islandi

Framkvamd rannsokna

Megindlegur hluti rannsoknarinnar

Fyrri hluti rannsoknarinnar folst i ad framkvaema rafraena spurningakonnun. Mennta-
og menningarmalaraduneytid Gtvegadi netfong allra skolastjora a landinu og var
rannsoknin send & pa. Rannsoknin er pvi pydisrannsokn en ekki byggd a Grtaki. Adur
en konnunin hofst sendi raduneytid upplysingar um hana til sveitarstjorna, skolaskrif-
stofa og grunnskola. Spurningalistinn (sja bls. 92) var saminn af raduneytinu og sidan
settur upp hja RHA, i gegnum rafraena kannanakerfid SoGoSurvey'. Bod um patttoku i
vefkonnuninni var sent til 173 grunnskola, pann 5. november 2018. Tvaer itrekanir voru
sendar til peirra sem ekki hofdu svarad og lauk gagnasofnun 6. desember. Til pess ad
auka patttoku sendi mennta- og menningarmalaraduneytid bréf til sveitastjora eftir ad
rannsoknin var farin i loftid og bad pa um ad hvetja skolastjornendur i sinum sveitar-
félogum til ad taka patt.

Af peim 173 skélum sem fengu konnunina senda svorudu 118. bar af hofdu tveir ekki
svarad nema litlum hluta konnunarinnar og voru pau svor onothaef. bvi voru gild svor
116 af 173, sem er 67% svarhlutfall.

Eigindlegur hluti rannsoknarinnar

[ framhaldinu var gerd eigindleg rannsokn i byrjun ars 2019, par sem fimm skolar voru
heimsottir og vidtol tekin vid skolastjornendur og namsradgjafa og rynihopavidtol tekin
vid nemendur og foreldra. Einnig var talad vid fraeedslustjora tveggja sveitarfélaga. Med
heimsoknum 1 skolana var leitast vid ad 6dlast dypri pekkingu a pvi hvad nams- og
starfsradgjafar gera i grunnskolum og hverskonar nams- og starfsradgjof veeri veitt
i peim skolum sem ekki hofdu loggiltan nams- og starfsradgjafa. RHA - Rannsokna-
midstod Haskolans a Akureyri sa um ad bda til spurningaramma fyrir vidtol og ryni-
hopavidtol, skipulagningu heimsokna, framkvaemd rynihopavidtala og einstaklings-
vidtala, Grvinnslu gagna og skyrsluskrif.

Mennta- og menningarmalaraduneytid valdi skolana og hafdi samband vid pa og
fraedsluyfirvold viskomandi baejarfélags, med 6sk um patttoku. Einn skolinn badst undan
patttoku og var annar valinn i stadinn. bar sem ekki er um eiginlega Gttekt ad reeda a
skolunum er leitast vid ad geeta trinadar vid patttakendur og skrifa skyrsluna pannig ad
ekki sé augljost um hvada skola er ad raeda. Leitast var vid ad skolarnir endurspegludu
olikar adstaedur fyrir nams- og starfsradgjof. bannig voru tveir skolanna stadsettir
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a hofudborgarsvaedinu og prir & landsbyggdinni. | premur skdlanna starfadi nams- og
starfsradgjafi en ekkii hinum tveimur. Minnsti skolinn var med u.p.b. 100 nemendur og sa
steersti med rimlega 600. Hinir prir voru med u.p.b. 400 nemendur. Heimsoknir i skolana
foru fram fra pvi i midjum febraar fram i byrjun mars 2019. Tvo einstaklingsvidtol voru
tekin upp i gegnum Zoom fjarfundabinadinn en énnur tekin upp a upptokutaeki.

Raett var vid skolastjornendur allra skolanna og voru peir spurdir 0t i nams- og starfs-
radgjof i skolanum og hvort Grbota vaeri porf i pjonustu vid nemendur. Raett var vid
prja nams- og starfsradgjafa og peir spurdir it i mismunandi paetti starfsins og vidhorf
til pess. 1 63rum skolanum, sem ekki hafdi nams- og starfsradgjafa, var raett vid pann
starfsmann sem mest sinnti peim verkefnum sem annars heyra undir nams- og starfs-
radgjafa. Talad var vid rynihop foreldra i 6llum skolunum fimm. Val a peim for pannig
fram ad RHA hafdi samband vid skolastjornendur og bad pa ad hafa samband vid for-
eldra nemenda og nemendur og bidja pa ad taka patt i rynihopavidtali. Skolunum var
i sjalfsvald sett hvernig peir voldu foreldra og nemendur en lagt var upp med ad tala vid
elstu nemendur skolans, nemendur i 8.-10. bekk. Baedi til pess ad pau hefdu proska til ad
mynda sér skodun a vidfangsefninu og vegna pess ad nams- og starfsfraedsla sem slik fer
fyrst og fremst fram 1 pessum bekkjum. Vegna sidferdislegra sjonarmida var Gtskyrt fyrir
nemendum ad ekki vaeri verid ad bidja pau um ad deila personulegum upplysingum, par
sem stor hluti peirra sem leita til nams- og starfsradgjafa gera pad vegna vanlidunar eda
personulegra erfidleika. Heldur voru pau spurd hvernig peim paetti pjonusta vid nem-
endur almennt, hvad vardadi pau verkefni sem nams- og starfsradgjafar sinna. Kynning a
rannsokninni var send til foreldra og pau bedin um skriflegt sampykki fyrir ad barn peirra
taeki patt. Nemendur toku ekki patt i rannsokninni nema pau framvisudu sampykkinu.
i hverjum hopi voru 6-9 nemendur af badum kynjum. Flest voru pau i 10. bekk en i tveimur
hopum voru einnig nemendur @r 8. og/eda 9. bekk.

i hverjum foreldrahopi voru 5-9 patttakendur af badum kynjum, konur voru pé i meiri-
hluta. Morg voru foreldrar 10. bekkinga og morg attu eda hofdu att fleiri en eitt barn i
vidkomandi skéla. I sumum hopunum voru einhverjir niiverandi eda fyrrverandi starfs-
menn skolans. Foreldrar voru spurd almennt Gt i pa paetti sem falla undir storf nams- og
starfsradgjafa, hvort pau konnudust vid ad born peirra hefdu fengid pa pjonustu og
hvort peim fyndist eitthvad mega betur fara.

Jiini 2020
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Nidurstodur ur
spurningakonnuninni

Spurningalisti konnunarinnar skiptist i eftirfarandi paetti: 1. Upplysingar um fjélda
nams- og starfsradgjafa i skolum; 2. Umfang og edli nams- og starfsradgjafar i skolum;
3. bjonusta vid nemendur af erlendum uppruna; 4. Opnu spurninguna: Hvernig uppfyllir
skolinn akvaedi 13. gr. laga um grunnskola nr. 91/2008 um rétt nemenda til ad njota
starfs- og namsradgjafar. 5. Opna spurningu i lokin par sem patttakendum var gefinn
kostur a ad koma a framfaeri athugasemdum. Hér a eftir er fjallad um fyrstu tvo paettina
en pridja til fimmta hluta ma finna i vidaukum 1 - 3. Einnig ma finna spurningakonnun-
ina i heild sinni i skyrslu sem skilad var til mennta- og menningarmalaraduneytisins
i desember 2018.

Bakgrunnsbreytur

GOgnin voru skodud Gt fra tveimur bakgrunnsbreytum; stadsetningu og staerd skola, Gt
fra nemendafjolda.

Stadsetning skola

Stadsetning skola var flokkud i annars vegar hofudborgarsvaedid og hinsvegar lands-
byggdina. Undir hofudborgarsvaedid falla skolar i Reykjavik, Seltjarnarnesbae, Kopavogi,
Gardabae, Hafnarfirdi og Mosfellsbae en allir adrir skolar flokkast undir landsbyggdina.
Tafla 1 synir heildarfjolda skola sem toku patt og hvernig peir skiptust a milli hofud-
borgarsvaedis og landsbyggdar.

Tafla 1. Fjoldi skola sem tok patt, i heildina og eftir stadsetningu.

Fjoldi skéla (%)
Allt landid 116 (100)
Hofudborgarsvaedid 50 (43,1)
Landsbyggdin 66 (56,9)
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Staerd skola

Akvediod var ad skipta steerd skola ekki i fleiri en prja flokka, til ad ekki veeru mjog fair
skolar a bak vid hvern flokk. Steerd skola er pvi flokkud i skola med 200 nemendur eda
faerri, 201-400 nemendur og 401 nemanda eda fleiri2. Tafla 2 synir dreifingu skolanna
eftir stadsetningu og eftir staerd. Eins og sja ma eru faerri en 200 nemendur 159% skola a
landsbyggdinni en i rétt rimlega helmingi skola a hofudborgarsvaedinu er 401 nemandi
eda fleiri. Baedi a hofudborgarsvaedinu og a landsbyggdinni er um fjordungur skola med
nemendafjolda a bilinu 201-400.

Tafla 2. Fjoldi skola sem tok patt, eftir stadsetningu og staerd skola.

Hofudborgarsvaedid Landsbyggdin
Fjoldi (%) Fjoldi (%)
Allt landid 50 (100) 66 (100)
Faerri en 200 nemendur 10 (20,0) 39 (59,0)
201- 400 nemendur 13 (26,0) 16 (24,3)
401 nemandi eda fleiri 27 (54,0) 11(16,7)

Tafla 3 synir sidan medalfjolda nemenda i skolum, eftir stadsetningu skolanna. Eins og
sja ma eru ad medaltali um helmingi fleiri nemendur i skolum hofudborgarsvaedisins en
a landsbyggdinni en stadalfravikid er hatt, sem pydir ad mikill munur er a stzerd skola,
baedi a hofudborgarsvaedinu og a landsbyggdinni.

Tafla 3. Medalfjoldi nemenda i skola, eftir stadsetningu.

Medalfjoldi + stadalfravik (fioldi)

Allt landid 240 + 219 (115)
Hofudborgarsvaedid 414 + 212 (50)
Landsbyggdin 201 + 176 (65)

2Upplysingar um fidlda nemenda 7 skolum voru séttar & vef Hagstofu Islands http://px.hagstofa.is/pxis/pxweb/is/
Samfelag/Samfelag__skolamal__2_grunnskolastig__0_gsNemendur/SKO02102.px/

3 https://www.althingi.is/lagas/nuna/2009035.html
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Fjoldi nams- og starfsradgjafa i skolum

[ fyrsta hluta kénnunarinnar var spurt hvort ad vid skélann veeri starfandi nams- og
starfsradgjafi med loggilt starfsheiti. Samkvaemt 1.gr. laga nr. 35/2009 mega beir einir
kalla sig nams- og starfsradgjafa sem hafa til pess tilskilin leyfi fra radherra.

peir skolar sem ekki hoféu loggilta nams- og namsradgjafa voru spurdir hvort adrir sér-

fraedingar gegndu pessum storfum. Einnig var spurt um fjolda nams- og starfsradgjafa
med 0ggilt starfsheiti og fijolda stodugilda nams- og starfsradgjafa.

Fjoldi skola med nams- og starfsradgjafa med loggilt starfsheiti

Mynd 1 synir ad i 71% peirra skola, sem toku patt i konnuninni, starfadi nams- og starfs-
radgjafi med loggilt starfsheiti en munur var eftir landshluta og staerd skola.

Er starfandi nams- og starfsradgjafi med loggilt starfsheiti vid skolann?

®Ja © Nei

Mynd 1. Hlutfall skola med loggiltan nams- og starfsradgjafa starfandi.

Eins og sja ma (mynd 2) starfa loggiltir nams- og starfsradgjafar i mun fleiri skdlum a
hofudborgarsvaedinu (83%) en a landsbyggdinni (63,1%). 1 36,9% skola a landsbyggdinni
starfar ekki nams- og starfsradgjafi, med l0ggilt starfsheiti. Liklegt er ad petta tengist
fiolda nemenda, par sem fleiri skolar med faa nemendur eru a landsbyggdinni en a
hofudborgarsvaedinu.

3 https://www.althingi.is/lagas/nuna/2009035.html
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Er starfandi nams- og starfsradgjafi med loggilt starfsheiti vid skolann?

100,0%
90,0% 83,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

36,9%

17,0%

200 nemendur eda faerri 201-400 nemendur

®Ja ® Nei

Mynd 2. Hlutfall skola med loggiltan nams- og starfsradgjafa starfandi, greint eftir stadsetningu.

Mynd 3 synir ad einungis 42,6% skola, med faerri en 200 nemendur, hafa nams- og starfs-
radgjafa med loggilt starfsheiti, a medan ad hlutfallid er 96,4% fyrir skola med 201-400
nemendur og 91,7% med 401 nemanda eda fleiri.

Er starfandi nams- og starfsradgjafi med loggilt starfsheiti vid skolann?

96,4%

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

200 nemendur eda feerri 201-400 nemendur 401 nemandi eda fleiri

®Ja © Nei

Mynd 3. Hlutfall skola med loggiltan nams- og starfsradgjafa starfandi, greint eftir staerd skola.
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Fjoldi loggiltra nams- og starfsradgjafa i hverjum skola

peir skolar sem sogdust hafa loggiltan nams- og starfsradgjafa voru spurdir hversu
margir peir vaeru. Hér var ekki spurt um starfshlutfall, heldur um fjolda peirra starfsmanna
sem sinntu starfinu. Tafla 4 synir ad a hofudborgarsvaedinu sinnti ad medaltali 1,24
starfsmadur starfi nams- og starfsradgjafa en 1,13 a landsbyggdinni. Medaltalid var
haest hja skolum med 401 nemanda eda fleiri.

Tafla 4. Medaltal fjolda l6ggiltra nams- og starfsradgjafa i skolum, eftir stadsetningu og stzerd skola.

Medalfjoldi + stadalfravik (fioldi)

Allt landid 1,18 £ 0,39 (71)
Hofudborgarsveaedid 1,24 + 0,44 (33)
Landsbyggdin 1,13 £ 0,34 (38)
200 nemendur eda faerri 111+ 0,32 (19)
201-400 nemendur 1,09 + 0,29 (22)
401 nemandi eda fleiri 1,30 + 0,47 (30)

Fjoldi skola med adra sérfraedinga i storfum nams- og starfsradgjafa

I kdnnuninni var einnig spurt hvort adrir sérfradingar en nams- og starfsradgjafar
sinntu nams- og starfsradgjof. Tafla 5 synir ad af peim 32 skolum sem h6fdu engan nams-
og starfsradgjafa svorudu 20 skolar jatandi, 11 s6gdu ad enginn gegndi starfinu og einn
skoli svaradi ekki. I opnu svérunum ma sja ad i sumum tilfellum var pjonusta nams- og
starfsradgjafa adkeypt (sja bls. 68).

Tafla 5. Sinnir annar sérfraedingur starfi nams- og starfsradgjafa vid skolann?

Fjoldi skéla (%) Ja nei

3 20 1
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Fjoldi stodugilda nams- og starfsradgjafa vid skola

Spurt var um fjolda stodugilda nams- og starfsradgjafa vid skolana. Hér var ekki tekid
fram i spurningu hvort um loggilta nams- og starfsradgjafa vaeri ad raeda. Alls svorudu 88
skolar pessari spurningu. Medaltal stodugilda fyrir allt landid var 0,84 og stadalfravikid
+ 0,48. Medaltal stodugilda var reiknad, annars vegar fyrir hofudborgarsvaedid og hins
vegar landsbyggdina. Mynd 4 synir ad munur er a fjolda stodugilda eftir stadsetningu, par
sem ad a hofudborgarsvaedinu hafa skolar ad medaltali 1 st6dugildi en 0,67 stodugildi a
landsbyggdinni. Liklegt er ad petta tengist staerdarmun a skolum a hofudborgarsvaedinu
og a landsbyggdinni.

Meadaltal fiolda stodugilda

1,03

038 0,68
0,6
04
02
0,0
Hofudborgarsvaedid Landsbyggdin

Mynd 4. Medaltal fiolda stodugilda eftir stadsetningu.

Mynd 5 synir ad stodugildum fer faekkandi eftir pvi sem nemendum skola faekkar en 16
skolar sogdust hafa nams- og starfsradgjafa i 25% stodugildi eda minna og par af voru
15 a landsbyggainni.
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Medaltal fiolda stodugilda
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0,4
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0,0
200 nemendur eda feerri 201-400 nemendur 401 nemandi eda fleiri

Mynd 5. Medaltal fjolda stodugilda eftir staerd skola.

Umfang og edli nams- og starfs-
radgjafarpjonustu i skolum

i pessum kafla verdur fiallad um hvad nam- og starfsradgjafar gera i skolunum, hverjum
peir sinna og hversu oft. Skolarnir voru spurdir hvort til veeri starfslysing fyrir nams- og
starfsradgjafa. Einnig var spurt a hvada skolastigi radgjofin veeri veitt; i 1.-4. bekk, 5.-7
bekk eda 8.-10. bekk. ba var spurt um skiptingu vidtala a milli stilkna og drengja; fiolda
vidtala sem hver fengi, a bilinu 1, 2-4 og 5 eda fleiri og ad lokum, hvernig hlutfall vinnu-
tima skiptist & milli; einstaklingsradgjafar/hopradgjafar/fraedslu og kynningar og annars.

Starfslysing nams- og starfsradgjafa

176 skolum af peim 107 sem svorudu spurningunni var til starfslysing fyrir starf nams-
og starfsradgjafa, eda i 71% tilfella en ekki i 31 skola (29%). Fleiri skolar h6fdu starfs-
lysingu a hofudborgarsvaedinu en a landsbyggdinni og starfslysing var sidur til i skolum
med faerri en 200 nemendur en 1 staerri skolum (tafla 6).
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Tafla 6. Er til starfslysing fyrir nams- og starfsradgjafa i skolanum?

Fjoldi skéla Ja (%) Nei (%)
Allt landid 107 76 (71,0) 31(29,0)
Hofudborgarsvaedid 47 38(80,9) 9 (19,1)
Landsbyggdin 60 38 (63,3) 22 (36,7)
Faerri en 200 nemendur 44 21(47,7) 23(52,3)
201- 400 nemendur 27 24 (88,9) 3(11,1)
401 nemandi eda fleiri 36 31(86,1) 5(13,9)

Hlutfall skola sem veitir radgjof, eftir skolastigi

Spurt var i hvada aldurhopi radgjof vid nemendur veeri veitt. Mynd 6 synir ad radgjof
vid nemendur eykst eftir pvi sem pau eldast. Helmingur skola veitir radgjof i 1.-4. bekk,
61,2% i5.-7. bekk 0g 67,2% 1 8.-10. bekk.

Radgjof veitt

1-~4. bekkur
5-7. bekkur

8-10. bekkur 672%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

Mynd 6. Hlutfall skola sem veitir radgjof, eftir skolastigi.

Eins og sja ma (tafla 7) svaradi nokkud hatt hlutfall skola ekki spurningunni um radgjof
eftir skolastigi. Upplysingar um radgjof a yngsta stigi voru ekki skradar hja 34 skolum;
skraningar vantadi hja 31 skola um radgjof a midstigi og upplysingar um radgjof hja elsta
stigi voru ekki skradar hja 29 skolum.
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Tafla 7. Skraning skola a veittri radgjof, eftir skolastigum.

Aldurshopur Skélar sem veita radgjof Upplysingar eRki skradar
1.-4. bekkur 59 (50,9%) 34 (29,3%)
5.-7. bekkur 71(61,2%) 31(26,7%)
8.-10. bekkur 78 (67,2%) 29 (25,0%)

Radgjof vio nemendur Ot fra skolastigi var skodud nanar, Gt fra pvi hvort loggiltur nams-
og starfsradgjafi starfadi vid skolann eda ekki. Pa kom i [jos ad mun meiri radgjof var
veitt i skolum sem hafa nams- og starfsradgjafa med loggilt starfsheiti en i peim skolum
bar sem adrir gegna starfi peirra (mynd 7). Einnig sést ad radgjof vid nemendur eykst eftir
pvi sem peir eldast, hvort sem um er ad raeda radgjof fra loggiltum nams- og starfsras-

gjofum eda 6drum.

Radgjof veitt

1-4. bekkur

5-7. bekkur

8-10. bekkur
7.5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%

® Adrir sérfreedingar ® Nams- og starfsradgjafar med loggilt starfsheiti

Mynd 7. Samanburdur a pjonustu skola eftir pvi hvort par starfa [6gg. nams- og starfsradgjafar eda ekki.
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Heildafjoldi nemenda sem fékk radgjof i hverjum skola

Naest var spurt um fjélda peirra sem fengu radgjof fra nams- og starfsradgjafa, skolaarid
2017-2018. | spurningalistanum var ekki bedid um tdlu yfir heildarfidlda peirra sem
fengu radgjof en patttakendur voru bednir um ad brjota upplysingarnar nidur eftir
kyni og skolastigi. 1 toflu 8 er blid ad taka saman upplysingar fra peim 91 skola sem
svorudu spurningunni um ,heildarfjolda eftir kyni og skolastigi“. Um pridjungur skola atti
sundurgreinanlegar upplysingar, eftir kyni og skolastigi; um 38% hofou hluta upplysing-
anna, t.d. fyrir sum aldursstig en ekki dnnur og um pridjungur svarenda sagdist ekki hafa
bessar upplysingar. | naestum 85% skola an l6ggilts nams- og starfsradgjafa voru pessar
upplysingar ekki tiltaekar.

Tafla 8. Yfirlitstafla yfir skraningar skola um heildarfjolda einstaklingsvidtala hja nams- og starfsradgjafa,
eftir kyni og aldri, arid 2017-2018.

Fjoldi (%) skéla
Skolar med loggiltan Skélar an loggilts nams-
Allir skélar nams- og starfsradgjafa og starfsradgjafa
Vidtol skrad eftir kyni og aldri 27 (29,7) 23 (34,8) 4(16,0)
Skraningar vantar ad hluta 35(38,5) 22(33,3) 13 (52,0)

Engar skraningar 29 (31,9) 21(31,8) 8(32,0)
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i opnum svorum kom fram ad sumstadar vaeru pessar upplysingar ekki brotnar nidur a
pennan hatt og i 68rum svérum kom fram ad skolastjorar hefdu ekki adgang ad peim,

samanber eftirfarandi tilvitnanir:

14

,Eg get ekki svarad skraningum um vidtol né adstod af hvada tagi sem er vegna pess
ad namsradgjafinn heldur utan um pad allt saman.”

JAstada pess ad engar skraningar eru til um fiélda nemenda sem so6ttu pjonustu
namsradgjafa a sidasta skolaari er st ad pad hof nyr namsradgjafi storfiagist sidast-
liGnum.”

I skolanum eru nyir stjornendur og nams- og starfsradgjafi er i arsleyfi. bvi hofum vid
ekki allar paer upplysingar sem bedid er um i pessari konnun og pvi sleppti ég pvi ad
svara hluta pessarar konnunar. bad pydir ekki ad petta hafi ekki verid gert heldur hef
ég ekki vitneskju né adrir hér um pad.”

JTileritarleg skra um verkefni namsradgjafa par sem tiltekin eru verkefni sem lita ad
hopradgjof, personulegri radgjof, nams- og starfsfraedslu, simavidtol o.fl. Skolaarid
2017-2018 eru 1.288 faerslur i peirri skra. Samantekt um fjolda einstaklinga, kyn, arganga
eda gerd verkefna er ekki fyrirliggjandi og pvi erfitt ad svara spurningum a pvi formi
sem upp er sett hér ad framan.”

.bar sem ekki er akvedin stada innan skolans eyrnamerkt nams- og starfsradgjafa,
heldur leysa margvislegir fagadilar pa pjonustu vid nemendur, var ekki alveg ljost
hvernig best vaeri ad fylla Gt pessa konnun. Vid erum tilbdin til vidtals ef nanari
upplysinga er 6skad.”

,Pad reynist okkur mjog erfitt ad aeetla tima og adgreina i drengi og stilkur. Vorum
ekki vidbulin ad gefa tolfraedilegar upplysingar um petta. Timi namsradgjafa i skolum a
yngra stigi fer ad mestu i ad leysa Ur og vinna i samskiptavandamalum milli nemenda.
Pad er zrinn starfi get ég sagt ykkur.”

,baer tolur sem gefnar upp eru bara fra 3. janGar til skolaloka i jani. En nyr nams- og
starfsradgjafi tok vid um aramot og vantar pvi tolur fra haustonninni.”

,Tolur vardandi hversu morg skipti nemendur heimsaekja namsradgjafa eru oljosar par
sem namsradgjafi er i veikindaleyfi og pessar tolur liggja ekki fyrir nema hja honum.”
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Heildarfjoldi einstaklingsvidtala eftir kyni og aldri

begar gognin eru skodud, fra 6llum skolum sem gafu einhverjar sundurgreinanlegar
upplysingar um fjolda einstaklingsvidtala, sést ad mikill breytileiki er i fjolda peirra sem
fa radgjof nams- og starfsradgjafa (Tafla 9). Hja stdlkum 7 1.-4. bekk hafa t.d. verid veitt
allt fra einu og upp 1133 vidtol eftir skola. Tafla 9 synir einnig ad medalfjoldi vidtala og
fioldi skola sem veitir radgjof haekkar eftir pvi sem bornin eldast, baedi hja stalkum og
drengjum. Ad medaltali fengu stllkur a yngsta stigi 17 vidtol, a midstigi 22 og a efsta stigi
30. Hja drengjum voru petta 17, 19 og 24 vidtol ad medaltali. Hafa ber i huga ad stadalfra-
vikid er hatt og pvi mikill breytileiki eftir skolum.

Tafla 9. Medaltal heildarfjolda nemenda sem fengu radgjof a skolaarinu 2017-2018, eftir skolastigi og kyni.

Heildarfjoldi Stilkur Heildarfjoldi Drengir
sem fengu radgjof  Medaltal + Fjoldi sem fengu radgjof  Medaltal * Fjoldi
Aldurshopur a bilinu stadalfravik  skéla a bilinu stadalfravik  skola
1.-4.b 1-133 16,89 + 24,1 35 1-133 17,47 + 24,3 34
5-7b 1-170 22,3 +28,7 47 1-160 18,8 + 25,3 45
8.-10.b 1-176 29,9 + 30,6 55 1-112 24,0 + 21,5 56

Heildarfjoldi vidtala sem veitt voru a hvern einstakling, eftir kyni

Einnig var spurt hversu morg vidtol voru veitt hverjum einstaklingi skolaarid 2017-2018,
Ut fra kyni. 23 skolar voru med sundurgreinanlegar upplysingar; 24 skolar gafu pessar
upplysingar upp ad hluta, p.e. fyrir annad kynid en ekki hitt en 43 svarendur sogdust ekki
hafa pessar upplysingar. Tafla 10 synir ad staerstur hluti, badi stilkna og drengja fengu
eitt vidtal en faestir fengu fleiri en 5 vidtol. Of faar skraningar eru a bak vid télurnar til ad
haegt sé ad segja til um marktaekan mun a milli kynjanna.
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Tafla 10. Medaltal fjolda vidtala a einstakling eftir kyni.

Medaltal * stadalfravik (fioldi)

Fjoldi vidtala Stalkur Drengir
1vidtal 30,5 % 57,8 (37) 25,2 + 56,7 (38)
2-4 vidtol 23,0 28,3 (37) 19,84 + 27,5 (37)

5 eda fleiri vidtol

17,6 21,2 (33)

12,3 16,2 (34)

Skipting vinnutima a milli tegunda radgjafar

ba var spurt hvernig vinnutimi skiptist hlutfallslega a milli tegunda radgjafar. Tafla 11
synir hlutfall tima sem varid var i; einstaklingsradgjof, hopradgjof, freedslu og kynningu
og annad. Einnig er synt + stadalfravik og fjoldi skola innan sviga. Mestum tima nams-
og starfsradgjafa var varid i einstaklingsradgjof eda rimum helmingi timans. ba kom
fraedsla og kynning, sem tok 20,7% timans ad medaltali og hopradgjof og annad toku
svo hvor um sig um 15% starfstimans. pessi hlutfoll voru mjog svipud hvort sem um
hofudborgarsvaedid eda landsbyggdina var ad raeda.

Tafla 11. Hlutfallsleg dreifing vinnutima nams- og starfsradgjafa eftir starfspattum, greint eftir stadsetningu og staerd skola.

Einstaklings-
radgjof

Hopradgjof

Fraedsla og
Rynning

Annad

Allir skolar

53,9 + 18,4 (75)

15,8 + 8,8 (70)

20,7 + 12,4 (73)

14,6 + 10,3 (51)

Hofudborgarsvaedid

Landsbyggdin

53,3 +15,0 (31)

54,3 +20,7 (44)

14,6 +7,0 (31)

16,8 + 10,0 (39)

19,26 + 9,6 (31)

21,7 + 14,2 (42)

18,3 £ 11,4 (22)

11,8+ 8,5(29)

200 nemendur eda faerri

201-400 nemendur

401 nemandi eda fleiri

51,6 + 27,8 (27)
49,7 + 18,2 (23)

48,9 17,2 (32)

13,1+ 8,9 (23)
17,1 11,8 (23)

14,1+ 6,6 (31)

22,3 +17,7 (26)
18,7 £ 10,3 (23)

16,8 £ 9,2 (31)

11,2 £ 6,5 (13)
13,5 £ 6,6 (15)

17,0 +12,7 (25)

30
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Nidurstodur ur eigindlegum
hluta rannsoknarinnar

Vidfangsefni nams- og starfsradgjafa

i pessum hluta verdur fjallad um i hverju starf nams- og starfsradgjafa folsti peim
skolum sem heimsottir voru og um nams- og starfsradgjof i skolunum sem ekki hofdu
l6ggiltan nams- og starfsradgjafa. | vidauka 1 a bls. 68 ma einnig finna lysingar a storfum

nams- og starfsradgjafa sem fram komu i spurningakénnuninni.

144

Sidan ég byrjadi hef ég verid rosalega mikid i personulegum vidtolum um allt pad sem
tengist lidan og svona andlegum pattum eins og kvida og punglyndi og fleiru og pad
tekur rosalega storan part af starfinu allavega hja mér. Nina er ég mikid meira i nams-
taeknikennslu lika og hef verid ad taka krakkana ein i vidtol, par sem ad vid forum yfir
hvernig gengur i naminu og ég kem med alls konar namstaeknirad. Svo hef ég verid ad
kenna nams- og starfsfraedslu i 10. bekk. Niina erum vid ad fara i framhaldsskolana
og ég legg fyrir pau ahugasvidskonnun og fer med peim i nidurstédurnar, einu i einu.
Fyrir aramot pa forum vid i starfsfraedsluna og pa forum vid i fyrirtaeki ... Eg sendi
tolvupost a fullt af fyrirteekjum hvort ad pau veeru til i ad taka a moti okkur... ja ég
myndi segja ég veeri adallega i pessu pegar kemur ad nams- og starfsradgjof (nams-

og starfsradgjafi, skoli 5).

Eins og sést a svarinu hér ad ofan er starf nams- og starfsradgjafa fjolbreytt og snyr ekki
eingdngu ad nams- og starfsfraedslu sem slikri heldur er personuleg radgjof um lidan og
namid stor og jafnvel steerri hluti af starfinu. Einnig kom fram 1 vidtolunum ad pad veeri
mikilvaegur pattur af starfi nams- og starfsradgjafans ad vera triinadarmadur nemenda
innan skolans, starfsmadur sem nemandinn geeti leitad til med hvers kyns mal og pa
einnig ef samskiptavandi keemi upp milli nemanda og kennara skolans.

Pad ma segja ad starf nams- og starfsradgjafanna sem heimsottir voru hafi skipstifjora
meginhluta:

1. Ad adstoda nemendur vid ad velja sér nam eftir grunnskola t.d. med pvi ad leggja
fyrir pa ahugasvidskannanir.

2.  Ad adstoda nemendur vid ad finna sér framhaldsskola eda menntaskola, t.d.
med pvi ad skipuleggja heimsoknir i framhaldsskola og minna pau a dagsetningar
forinnritunar i skola.

3. Adfara med fraedslu inn i bekki, baedi hvad vardadi namstaekni og samskipti.

4,  Adveita nemendum personulega radgjof. Personuleg radgjof snéri t.d. ad lidan
og samskiptum og adstod vid nemendur med namstaekni og skipulag.
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par fyrir utan sinntu radgjafarnir sem talad var vid ymsum verkefnum eins og ad bera

abyrgd a eineltisteymi skolans; sja um fyrirlestra og utanadkomandi fraedslu inniskolana;

sja um valgreinar i skolanum og meetingarfundi vegna nemenda sem meaettu illa i

skolann. Ahersla a pessa paetti var misjofn eftir skolum og radgjofum:

144

Eg er lika med verkefni sem ad tengist minu starfssvidi ekki neitt sem er maetinga-
fundir og pad hefur verid mjog pungt af pvi ad pad er svakalega mikid af fundum
sem ad tengjast pvi en pa er ég semsagt ad boka foreldra og nemendur a fund ef ad
maetingin er sleem ... og petta tekur mjog storan bita af starfinu ... ég veit ekki um
neinn annan namsradgjafa sem er ad gera petta.

Hér a eftir verdur fjallad nanar um pessi helstu hlutverk nams- og starfsradgjafa.

Adstod vid val a nami eftir grunnskola

i starfsheiti nams- og starfsradgjafa felst ahersla & ad adstoda nemendur vid ad velja

sérnam og starf ad loknum grunnskola. Nams- og starfsradgjof er ekki inni i stundaskra

sem fag og pvi fer pad eftir skolum og vidkomandi nams- og starfsradgjofum hvernig han

fer fram. 1 peim skolum sem heimséttir voru for nams- og starfsfraedsla einkum fram &
efsta stigi, p.e. i 8. - 10. bekk og beindist hiin mest ad 10. bekk. i fjolmennum skolum a
hofudborgarsvaedinu, var unnid markvisst med nemendum i 10. bekk vid ad hjalpa peim

ad velja sér nam eftir grunnskola. Adur var nams- og starfsradgjof kennd sem valgrein en

pa misstu peir sem ekki voruivalinu af pessari fraedslu. bvi kom nams- og starfsradgjaf-

inn a samstarfi vid samfélagsfraedikennara skolans par sem pau unnu Gt fra namsefninu

Stefnan sett - um nams- og starfsval, sem nalgast ma a vef Menntamalastofnunar an

endurgjalds.* Nemendur voru latnir taka rafraena ahugasvidskonnun® og vinna verkefni

Ut fra pvi, par sem pau skilgreindu eina eda tveer namsbrautir og skodudu sidan hvada
framhalds-/ menntaskolar bydu paer brautir: Med ordum radgjafans: ,Markmidid med
bessu er ad pau séu allavega neer pvi hvert pau stefna heldur en pegar pau byrjudu.” beir

nemendur sem voru i vafa med framhaldid gatu fengid meiri adstod: , Eftir verkefnid sem
bau gerdu pa tok eg vidtal vid alla i 10. bekk til pess ad fylgja pvi eftir ... hvort pau veeru
bdin ad finna sér braut og ... peir sem ad voru ovissir ... g gat pa gefid peim adeins meiri

rédgjsf

i hinum skélunum unnu radgjafarnir einnig i nanu samstarfi vid kennarana po pad vaeri

med 0dru snidi:

144

Egfee ekki timaitoflu ... og pad er ekkert mal kennararnir eru mjog lidlegir ... ,nd parf
ég ad fa pl veist svona marga tima til ad fara yfir petta med peim,” pa er pad aldrei
neitt mal. Kennararnir segja bara ,ja pi matt koma hérna og hérna ..“ af pvi ég a ad
eiga x marga tima i 10. bekk og 9. bekk en pad er nattirulega sko flokid ad setja pad
inn itoflu.

“Sja https://www1.mms.is/stefnan_sett/annadefni.php
5Sja https://www1.mms.is/stefnan_sett/ahugakonnun.php

Jiini 2020

33



34

i pessum rimlega 400 barna skola, hafdi nams- og starfsradgjafinn mest sinnt
personulegri radgjof vio nemendur fyrstu arin og takmarkad nams- og starfsradgjof vid
10. bekk. bar sem skolasalfraedingur var kominn i hlutastarf vid skélann og tok yfir hluta
af personulegu radgjofinni, var nams- og starfsradgjafinn farin ad hafa meiri tima til ad
vinna med pa paetti starfsins sem snéru ad nams- og starfsradgjofinni. Hin gat pa farid
ad beina nams- og starfsfraedslu i meira maeli ad 7. og 8. bekk til ad ,leggja grunninn“ og
kynna nams- og starfsfraedsluna: ,[pad eru] allir nattirulega bara mjég gladir pegar pad
gefst timi til ad fara inn i 7. og 8. bekk lika og kennararnir eru bara mjég fegnir og mjég
viljugir ad fa mann og gefa eftir timann.” Eftir ad salfraedipjonusta var tekin inn i skolann
hafdi hin einnig meiri tima til ad vinna med hopum nemenda i verkefnum sem studludu
ad baettri lidan og betri samskiptum i bekkjum:

” Vid erum med nina hopa i 7. bekk, stelpur, par sem vid erum ad fara bara yfir, pd
veist, samskipti, lidan, tilfinningar. Eins er ég lika med allar stelpurnar i 8. bekk i
samskonar vinnu ... vid vorum ad klara einmitt ad kenna Art-namskeid i 5. bekk,

vorum lika ad klara snillinganamskeid.

pannig gat han stigid inn par sem eineltismal hoféu komid upp eda erfid samskipti og
visbendingar um vanlidan og adstodad kennara vid ad leysa (r malum og fyrirbyggja ad
slaem samskipti proudust i einelti.

i skolunum premur, par sem nams- og starfsradgjafi starfadi, var blid ad leggja ahuga-
svidskannanir fyrir nemendur i 10. bekk en mismunandi var hvada kénnun var notud.
i daeminu hér a undan var pad ahugasvidskonnunin sem er hluti af Stefnan sett nams-
efninu en sumir notudu Bendil.® Bendill er itarlegri konnun en til ad leggja hana fyrir
purfa nams- og starfsradgjafar ad fara a namskeid og fa réttindi til ad leggja hana fyrir.
Einnig parf ad greida gjald fyrir hvern nemanda:

” Eg veit ad sumir skolar hafa ekkert verid ad leggja petta fyrir alla. Af pvi ad petta er
pad kostnadarsamt eru peir bara ad velja einhverja og mér finnst ekki rétt ad bara
einhverjir nokkrir fai ad fara i petta ... og pa koma hinir: ,get ég ekki fengid ad taka

hana lika, skilurdu?“

Namsradgjafinn sem vitnad erihér ad ofan vannifijolmennum skola og sagdi ad pad veeri
mun timafrekara ad nota Bendil en Stefnan sett: ,Ef pad atti ad leggja Bendil fyrir alla
sko, pa myndi ég eRki geta sinnt neinu 68ru @ medan, skilurdu, og ég sé pad bara ekRki
ganga upp @ medan pad eru petta margir nemendur®,

i hvorugum skélanum an nams- og starfsradgjafa var biid ad leggja fyrir ahugasvids-
kénnun. T 68rum var pessi pjonusta keypt fra sjalfstaett starfandi nams- og starfsrad-
gjafa og stod til ad leggja hana fyrir um midjan febrtar. Oljost var T hinum skolanum, par
sem nams- og starfsradgjafinn hafdi haett og annar ekki fengist 1 stadinn, hvort petta
yrdi gert eda felli nidur petta namsar.

S https://www.bendill.is/
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Adstod vid val a framhaldsskola

Nams- og starfsradgjafarnir sem talad var vid (0gdu allir mikla aherslu a ad adstoda
nemendur vid ad velja sér framhaldsskola eftir ad grunnskéla lyki. Einn radgjafinn taladi
um ad han legdi mikla aherslu a upplysingagjof til foreldranna en einnig til nemenda.
Han sendi t.a.m. tolvupost til foreldra 10. bekkinga med upplysingum um dagsetningar
a opnum hisum hja framhaldsskélunum. Utprentadar upplysingar héngu einnig utan a
hurd skrifstofu hennar, pannig ad nemendur gaetu gengid ad peim, po ad hin veeri ekki
vid. Einnig sendi hin foreldrum tolvupost og minnti pa a hvenaer forinnritun i fram-
haldsskola haefist og minnti nemendur sjalfa a ad innrita sig. Eftir ad forinnritun lauk
hafdi hin svo samband vid pa sem ekki hofdu innritad sig og baudst til ad adstoda pa
frekar. pa adstodadi hin nybia sem ekki voru komnir vel inn i islenskt mal og foreldra
peirra vid innritun og adstodadi pa nemendur sem pess purftu vid ad finna starfsbrautir
vid haefi og for med peim i heimsoknir i skola til ad finna pad nam sem best hentadi
hverjum og einum.

pad kom fram i vidtolunum ad nemendur fengju helst kynningu a peim framhaldsskolum
sem storfudu i neerumhverfi skolanna. Sérstaklega a landsbyggdinni par sem fram-
haldsskolanemar velja gjarnan skola sem peir geta sott fra sinu byggdarlagi. Gjarnan var
bodid upp a hopferd med kennara i einn eda tvo skola en nemendur sidan hvattir til ad
fara sjalfir  heimsoknir i adra skola. A hofudborgarsvaedinu téludu nams- og starfsrad-
gjafar um ad farid vaeri med 9. og 10. bekkinga a islandsmotid 1idn- og verkgreinum sem
haldid er annad hvert ar. Namsradgjafi sem notadi namsefnid Stefnan sett sagdi ad eftir
ad hafa farid i gegnum petta namsefni vaeru nemendur komnir med ymsar vangaveltur
sem pau vildu fa frekari skyringar a og parna fengju pau taekifeeri til ad labba a milli og
kynnast idngreinum sem pau hefdu annars litinn adgang ad: ,Eg veit alveg um daemi sko
ad nemendur hafi skipt parna um skodun og viljad fara i idnnam. bannig ad mér finnst
petta rosalega miRilvaeg kRynning parna.”

Adstod vid namstaekni og skipulag

Misjafnt var hversu mikla aherslu nams- og starfsradgjafar l0gdu a ad adstoda nemendur
vid namstaekni og skipulagningu a tima. i einum skolanum for nams- og starfsradgjaf-
inn 1 elstu bekkina og freeddi nemendur um namstaekni svo sem glosutaekni en einnig
adstodadi hin nemendur sem visad var til hennar af kennurum eda foreldrum vegna
pess ad peir attu i erfidleikum vid skipulag a tima, nami eda heimanami:

” Eg er rosalega mikid ad vinna med vikuskipulag og pa sérstaklega ad hafa pad
synilegt hvernig vikan er pegar kemur ad nami og tomstundum og ég reyni svona,
sérstaklega i sambandi vid lestur ad vera i godu sambandi vid foreldra og halda utan

um namid heima.

Jiini 2020

35



36

i 68rum skola sagdist nams- og starfsradgjafi hafa farid mikid inn i bekki adur fyrr til ad
kenna krokkunum namstaekni en ad ni veeru umsjonarkennararnir ad miklu leyti banir
ad taka petta hlutverk yfir:

” NG eru kennararnir bara ordnir svo klarir i pessu og taka petta svo mikid inn i sina
kennslu pegar pau eru bara ad leggja inn ... pannig ad pU veist ad pa breyttist lika

adeins mitt hlutverk.

bessi nams- og starfsradgjafi einbeitti sér pa ad namstaekni hja peim nemendum sem
attu i miklum vanda me®d skipulag, glosutakni og slikt.

i skélunum sem heimsottir voru par sem ekki starfadi nams- og starfsradgjafi var
pessum paetti ekki sinnt med eins skipulogdum haetti og var pessi pattur pa meira a
abyrgd umsjonarkennaranna.

Personuleg radgjof vid nemendur, foreldra og kennara

Peir nams- og starfsradgjafar sem raett var vid s6gdu ad stor hluti starfstima peirra feerii
ad sinna personulegri radgjof vid nemendur og ad miklu leyti vaeri pad vegna vanlidunar
svo sem kvida. Annad hvort koma bérnin sjalf til radgjafanna eda er visad af kennurum
eda foreldrum. bad eru frekar eldri bornin sem leita sjalf til radgjafanna en yngri born.
Med auknum aldri verda pau sjalfstaedari en i sumum tilfellum tengdist petta einnig
adgengi ad nams- og starfsradgjafanum. 1 fislmennum skdla var skrifstofa nams- og
starfsradgjafa t.d. stadsett i unglingadeildinni og nemendur a efsta stigi pvi liklegastir
til ad vita hvar hana veeri ad finna. Nams- og starfsradgjafi i taeplega 400 barna skola
taladi um ad mikill timi faeri i personulega adstod vid nemendur a kostnad annarra patta
sem hin vildi vinna med: ,Mér finnst rosalega stor partur nattirulega af starfinu fara i
personulega peetti og samskipti en ég myndi vilja geta sinnt namstaekninni miklu betur
af pvi ad hian getur skilad svo miklu miklu betri arangri.” bessi radgjafi taladi um ad mikid
pyrfti ad vinna med samskipti nemenda fra pridja og upp i tiunda bekk en ad mest ynni
hin med 3., 6., 7., 0g 8. bekk i pessum efnum.

i fiolda vidtala, vid baedi radgjafa, nemendur og foreldra, bar samskiptavanda nemenda
a goma. Sérstaklega var talad um ,stelpudrama” i pessum efnum og pad var ljost ad
nams- og starfsradgjafar gegndu storu hlutverki i ad vinna med pennan vanda. Ymsar
astaedur voru nefndar fyrir samskiptavanda. Nams- og starfsradgjafi i rimlega 600
barna skola komst svo ad ordi:
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Pad sem ad kannski tekur mikinn tima hja mér, pad eru svona samskipti nemenda a
midstigi ... pad getur vel verid ad einhver peirra sé med einhverja greiningu, skilurdu,
en ... pad er ekki astaedan. Pad er bara ad proskinn er ekki ordinn meiri en svo ad
bau kunna ekki alveg pessi samskipti og ... pad verda rosalega miklir arekstrar ...
misskilningur og eftir ad simarnir komu inn og 6ll pess 6pp og allir pessir samskipta-
midlar, ... ekki batnadi pad ni vid pad. Misskilningurinn eykst vegna pess ad pad er
einhver sem sendir eitthvad og pU ert parna a moti og talkar petta a einhvern hatt og
bad vantar inn 1 petta sko andlitstilkunina og allt pad, pad er mjog oft sem ad koma
upp einmitt svona samskiptaerfidleikar og ég er stundum algjorlega ad drukkna i
peim malum. Og lika i raun og veru ad slokkva elda adur en petta verdur kannski ad
eineltismali.

Po pad kaemi ekki mikid fram i vidtolum vid nams- og starfsradgjafana sjalfa kom pad
fram i vidtolum vid foreldra ad nams- og starfsradgjafar gegndu mjog mikilvaegu hlut-
verki vid ad stydja vid bakid a kennurum og adstoda pa vid ad vinna med samskipti. betta
kom sérstaklega fram i hopum par sem kennarar voru i foreldrahopnum og pekktu slikan
studning af eigin raun.

i personulegri radgjof vid nemendur folst einnig radgjof og samskipti vid foreldra: ,pad
er nattdrulega algengara niordid ad folk sendi posta ... pad hefur aukist hja manni

rosalega mikid ad skrifa posta og allt pad (skoli 3).”

fvidtélunum var einnig tluvert raett um aukningu a vidtélum vegna vanlidunar nemenda.

14

pau mal sem ég fae af yngstu stigunum eru oft vegna pess ad nemendur rekast ekki
einhvern veginn eda pad er eitthvad i faerninni. bau eru einmana eda vilja ekki fara i
skolann eda eitthvad svoleidis ... pad eru nattarulega kannski ekkert allir komnir med
greiningu parna, skilurdu ... pannig ad pa svona kannski er peim paikjolfarid visad til
min. En ég bara er i mjog godum samskiptum vid foreldra, sérstaklega ef ad nemen-
dur vilja ekki fara i skolann, pa erum vid svolitid ad tékka a pessu ... hver er astadan.

i pessum skola starfadi lika proskapjalfi sem tok ad sér téluvert af personulegri radgjof
ayngra- og midstigi:

14

Vid erum nattlrulega svo heppin ad vid erum med proskapjalfa hérna sem ad getur
tekid hopa og hin er mestmegnis ad vinna med yngri krakkana ... pad geta verid
einhverjir félagslegir erfidleikar ... og hiin er svona meira ad fara i afingar og slikt.
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Onnur verkefni nams- og starfsradgjafa

Auk peirra adalpatta sem taldir voru upp hér ad ofan gegndu nams- og starfsradgjafar
ymsum fleiri hlutverkum eins og ad bera abyrgd a eda koma ad eineltismalum:

144

A sinum tima for ég a Olweus-namskeid, pannig ad ég vard nattirulega svolitid sér-
fraedingur 1 pessum eineltismalum. bannig ad pau hafa verid & minni konnu alltaf
begar ad kemur upp tilkynnt eineltismal, pa kem ég inn i, ekki nema pad séu morg a
sama tima pa get ég ni ekki sinnt pvi ad sjalfsogdu. ba eru pad stjornendur sem eru
med mér i pvi.

Sa radgjafi sem vitnad er i hér ad ofan sa einnig um valgreinanam i skolanum, par sem
8.,9.0g 10. bekkingar attu kost a ad velja sér boklegar-, verklegar-, list-, iprotta- og verk-
greinar. Valio for fram rafraent i gegn um forrit en toluverd vinna foriad halda utanum valid.
Ymislegt annad var einnig a hennar konnu: ,Sattateymid, ég er ekki bain ad tala um pag,

7]

fiarnamid, eg er eRRi buin ad tala um pad, ég sé um pba nemendur sem vilja fara i fjarnam."

Einnig virtist pad vera algengt ad nams- og starfsradgjafarnir baeru abyrgd a utanad-
komandi fraedslu sem tengdist forvornum:

144

Svo sé ég nattlrulega um ad fa inn forvarnir pi veist eins og gagnvart kynfraedslu ...,
fikniefnum og afengi, tolvufikn, samskiptamidlum og allt pad. Madur faer adila til ad
reeda vid pau um svefninn. bannig ad pad er a minni abyrgd ad fa pessa adila hérna

inn til ad vera med fraedslu baedi fyrir nemendur og foreldra.

bjonusta vid nemendur af erlendum uppruna

i vefkdnnuninni sem send var Gt var spurt um pjonustu vid nemendur af erlendum upp-
runa (sja vidauka 3 a bls. 85). beir nams- og starfsradgjafar sem talad var vid baru ekki
hofudabyrgd a adlogun eda kennslu nemenda af erlendum uppruna og virtist pad
olikt eftir skolum hver bar abyrgd a peim malaflokki. Reett var um t.d. deildarstjora og
sérkennara i pessum efnum. Erlendir nemendur voru p6 audvitad hluti peirra nemenda
sem nams- og starfsradgjafar sinntu og pad kom fram i vidtolum ad peim fyndist peir
stundum vanmattugir pegar keemi ad pessum nemendum. Radgjafii skola a hofud-
borgarsvaedinu komst svo ad ordi: ,pad getur verid mjog erfitt eins og um daginn
pa komu hérna tveer stelpur i fjoréa bekk og téludu sitthvort tungumalid og eg var
i midjunni a Google Translate ad pyda.” bessum radgjafa fannst ymsu abotavant pegar
kaemi ad erlendum nemendum. Ahugasvidskannanir vaeru bara til a islensku og Olweus
vaeri einungis til & premur tungumalum. Henni fannst oft flokid ad adstoda nemendur
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vid val a nami eftir skola og erfitt ad fa talk fyrir sum tungumal, t.d. kinversku. Einnig
gaetu samskipti vid foreldra pessara barna verid flokin vegna tungumalaordugleika: ,Folk
bara veit ekki hvernig pad a ad snia sér i pessu, pekRir ekki kerfid og unglingarnir ekki
komnir alveg inn i pad einhvern veginn sjalfir. Hin hafdi ahyggjur af pvi ad ef nemendur
af erlendum uppruna fengju ekki peim mun meiri studning heimafyrir og hvatningu til
pess ad halda afram i nami, pa haettu pau i skola eftir grunnskolann: ,Ef pbad er ekki
ahersla a petta heima pa einhvern vegin finnst manni pau vera bara svolitid tynd pau
bara yppa oxlum skilurdu, svona virdist vera sama en ég held peim sé samt ekki sama.”

Skolar an nams- og starfsradgjafa

i tveimur af peim skolum sem talad var vid a landsbyggdinni starfadi ekki nams- og
starfsradgjafi. | skola med um 100 nemendur hafdi ekki starfad nams- og starfsradgjafi
i nokkur ar. Samkvaemt vidmaelendum hafdi verid auglyst eftir nams- og starfsradgjafa
hja baejarfélaginu, sem atti ad sinna skolanum 1 hlutastarfi en enginn hafdi sott um. |
pessum skéla var fyrirlégn og Grvinnsla ahugasvidskonnunar keypt ad fra sjalfstaett
starfandi radgjafa. Kynning a nami og framhaldsskolum var ad mestu leyti a abyrgd
umsjonarkennara en nemendur rédu pvi hvert peir leitudu vegna lidanar eda samskipta-
ordugleika. Sérkennari skolans fékk mikid af peim malum til sin og ma segja ad sérkenn-
arinn hafi pannig ad miklu leyti sinnt pvi sem vardadi personulega radgjof til nemenda:

144

Mér finnst personulega full porf fyrir namsradgjafa i skolanum ... Eg get ekki sinnt
ahugasvidskonnunum ég hef engan pannig grunn ... en ég get radlagt krokkum vardandi
nam ... en pad er yfirleitt ekki pad sem ad malid snyst um pad er kvidinn og depurdin
og og bara erfid samskipti og svo hegdunarvandamal ... punglyndi, adstaedur jafnvel ...

Henni fannst mikil aukning hafa ordid a pvi ad leitad veeri eftir radgjof vegna lidanar,
hegdunar og samskipta

144

Fra pvi ad ég byrjadi hérna sem sérkennari hefur aukist gifurlega sa timi minn sem
feripetta en ekkiibeina sérkennslu pannig ad pad er alltaf viss togstreita hja manni
hvoru a ég ad sinna og audvitad geta born ekki leert nema peim lidi beerilega ...
Eg geeti alveg verid i stoduhlutfallinu ja ég hugsa svona alveg 60% bara i pessu.

Sérkennarinn var ekki i fullu starfshlutfalli og fannst alag i starfi hafa aukist gifurlega

sidan hin byrjadi ad vinna. Henni fannst hin ekki komast yfir ad sinna nemendum eins

vel og hin vildi:
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” Segjum ad ég myndi meta ad nemandi pyrfti ad minnsta kosti fjora tima i viku hja mér
i sérkennslu nei pvi midur hann faer i mesta lagi tvo af pvi ég get ekki komid pessu
innan mins timaramma ... Eg er ekki ad sinna 6llum sem berja a dyrnar eda vilja
komast i vidtol eda peim kennurum sem vilja koma nemendum sinum ad ... petta er
alltaf, pa veist, hvad tekur madur fram yfir? Hvad hefur forgang?

i hinum skélanum hafdi verid nams- og starfsradgjafi i 75% starfi og eftir ad hin haetti
hafdi arangurslaust verid auglyst eftir 68rum i stadinn. Kennaramenntadur einstaklingur
hafdi verid radinn til ad taka timabundid ad sér pann hluta starfsins sem snéri ad
personulegri radgjof. Af vidtolum vid foreldra og nemendur matti rada ad petta um-
rot hefdi komid nidur a pjonustu og adstod vid nemendur. beir sem hofdu leitad til
starfsmannsins hofdu goda sogu ad segja af pvi en 10. bekkjar nemendurnir i pessum
skola voru einu nemendurnir sem ekki virtist vera skyr stefna um hvad vardadi ad taka
ahugasvidskonnun. pau hofdu farid i heimsoknir i framhaldsskola eins og hefd var fyrir
envirtust ekki hafa haft eins greidan adgang ad radgjafa til ad raeeda nam eftir grunnskola
og ekki hafdi verid eins vel haldi® utan um innritun i framhaldsskola og i hinum skol-
unum. Sumir nemendur toludu um ad peir vissu ekki hvar starfsmanninn veeri ad finna
en konnudust vid pann sem adur hafdi starfad i skolanum.




Nams- og starfsradgjof i grunnskolum a islandi

Vidhorf nams- og starfsradgjafa til starfsins

par sem ekki er kvedid sérstaklega a um pad i hverju nams- og starfsradgjof felst
i logum hafa nams- og starfsradgjafar nokkurt frelsi til ad mota starfid eftir sinu hofai.
Starfslysinguna hoféu paer yfirleitt skrifad sjalfar en hin rédist po téluvert af aherslum
skolastjornenda og skodunum stjornenda a pvi hvada storfum radgjafarnir settu ad
sinna. Einn radgjafinn ordadi petta svona: ,Pad er mjog mismunandi pad er i rauninni
lika bara hvad madur laetur bjéda sér uppa sko.” 1 peim skolum sem heimsattir voru voru
pvi lagdar olikar aherslur a mismunandi paetti starfsins; baedi Gt fra porfum skolans og
skolasamfélagsins; eftir pvi hvada adrar fagstéttir storfudu innan skolans; eftir pvi hvad
radgjofunum sjalfum fannst mikilvaegasti pattur starfsins og hverjir paer toldu eigin
styrkleika vera. bad var po ljost a vidtolunum vid radgjafana ad allar vildu paer gjarnan
geta sinnt akvednum pattum starfsins meira en paer gerdu: ,Eg legg nattirulega mikla
aherslu a pessa nams- og starfsradgjof en pad er nattirulega rosalega mikid pessi
personulegu mal sem koma. bad er alveg bara nidur i 2. beRk..."

pad var ljost ad nams- og starfsradgjafarnir toldu personulega radgjof vid nemendur
vera heldur storan hluta af starfinu:

144

pad parf kannski ad leggja meiri aherslu a ad vid erum hérna lika fyrir namstaekni
og framhaldsskola og framtidarval nemenda en ekki bara ad leysa pessi endalausu
agreiningsmal, samskiptamal pad verdur pa frekar ad vera ad pad dreifist einhvern-
vegin ... hugsanlega parf pa ad hafa tvo saman pad aettu irauninni ad vera félagsras-
gjafar alls stadar finnst mér af pvi ad starf felagsradgjafa og namsradgjafa er algjor-
lega olikt ... 1 pessum skola hérna myndi pad skila mjog miklu ad hafa félagsradgjafa

og ég veit ad skolastjornin er sammala pvi.

bessi nams- og starfsradgjafi hafdi ekki unnid lengi sem slik og taladi um ad hin
hefdi purft meiri studning i starfinu i byrjun.

Pegar nams- og starfsradgjafarnir voru spurdar hvort aeskilegt vaeri ad taka
personulega radgjof Gt ar starfslysingu peirra voru paer flestar sammala um ad pad
vaeri ekki aeskilegt. Tveer peirra toludu um ad radgjofin veeri gefandi partur af starfinu
og ad starfid yrdi mun einhaefara ef pad snérist eingdngu um nams- og starfsradgjof.

Onnur ordadi pad svona:

144

Audvitad er mismunandi ... hvad okkur finnst svona skemmtilegra ad starfa vid, hvort
pad eripersonulegu malunum eda i nams- og starfsfraedslunni eda radgjofinni, eda
hvad ... bad er fjolbreytni i pessu og ég myndi ekki vilja vera bara spyrt vid eitthvad
akvedid og ekki hitt.
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Hin ordadi petta svona:

134

Ef pad vaeri félagsradgjafi [stafandi vid skolann] og svo ég, pa myndi hann taka 6ll
malin, skilurdu, pessi personulegu, samskiptamalin og allt pad og kannski eineltis-
malin ... pa yrdi pad meira svona flokkad ... mér myndi nytast betur ad fa annan
namsradgjafa og vid geetum farid lengra nidur a stigin med nams- og starfsfraedsluna
... Madur er kannski ekki med svo mikla radgjof fyrir pau yngri, heldur er pad bara

fraedslan sem pyrfti ad vera.

bessi nams- og starfsradgjafi hafdi langan starfsaldur og hafdi verid dugleg ad nyta
sér endurmenntunarnamskeid og olikt 0drum nams- og starfsradgjafa, sem vitnad
er i hér ad ofan fannst henni frekar vanta annan nams- og starfsradgjafa heldur en
félagsradgjafa. ba liklega vegna pess ad hin hafdi margra ara reynslu af pvi ad sinna
personulegri radgjof og lika vegna pess ad i skolanum hennar starfadi salfraeedingur
en ekki i hinum skolanum.

Ekki eru til opinberar reglur um pad hversu morg stodugildi nams- og starfsradgjafa
eigi ad vera pr. nemanda i skolum. petta var nokkud mismunandi i skolunum sem
heimsottir voru og virtust radgjafarnir sjalfir oft undra sig & 6samraemi i pessum
malum. bad var po sammerkt med peim nams- og starfsradgjofum sem talad var vid
ad peim fannst porf a haerra stodugildi nams- og starfsradgjafa par sem peir storf-
udu eda ad nams- og starfsradgjofum yrdifjolgad. Nams- og starfsradgjafiifjolmennum
skola komst svo ad ordi: ,Hér eru nattirulega [rimlega] sex hundrud nemendur.
ba segir pbad sig ni eiginlega alveg sjalft, einn namsradgjafi, @ hann ad komast yfir
petta allt saman?" bessum radgjafa fannst ad fjolga pyrfti nams- og starfsrad-
gjofum vid skolann: ,Eg myndi segja sko alveg ldgmark 50% i vidbot. bad er bara
algjort lagmark...pad veeri alveg nog ad gera fyrir tvo.“ Han taladi um ad med pvi
moti yrdi haegt ad sinna nams- og starfsradgjof eins vel og henni fannst ad atti ad
sinna henni: ,Alveg bara nidur a, pess vegna, fyrsta stig.” bratt fyrir nemendafjoldann
i skolanum greiddi baejarfélagid ekki fyrir nema 90% starfshlutfall nams- og starfs-
radgjafa en skolastjornandinn hafdi akvedid ad skolinn greiddi sjalfur pad sem uppa
vantadi i fulla stodu og tok pa flarmuni af 68ru rekstrarfé skolans. Nams- og starfs-
radgjafi i rimlega 400 barna skola var i 80% starfi en skolinn fékk einungis dthlutad
50% hlutfalli fra baejarfélaginu. Skolinn hafdi einnig salfraeding i hlutastarfi en
nams- og starfsradgjafinn taldi porf a ad auka pjonustuna vid nemendur enn frekar:

144

i fullkomnum heimi myndi ég vilja hafa namsradgjafa 1 100% og félagsradgjof 100%
[starfshlutfalli] ... pvi ad nd er ég nattirulega ad reyna ad sinna nams- og starfsrad-
gjof plas ad vera félagsradgjafi ,slash” salfraedingur pannig ad pad er ekkert alveg
ad ganga upp en ég er samt sko eftir pvi sem ad arin lida farin ad yta meira fra mér
pvi sem a bara heima hja salfraedingum og gedlaeknum.
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Pessi nams- og starfsradgjafi sagdi ad eftir ad farid var ad bjoda upp a tilvisun barna
til salfreedinga a heilsugaeslu baejarfélagsins hefdi hin getad visad afram peim
bérnum sem veikust voru, p.e. attu i mestum erfidleikum og vanlidan. b6 taldi han

ad pjonusta bajarfélagsins hefdi versnad eftir ad nyr stjornandi akvad ad foreldrar
pyrftu ad fa tilvisun hja heimilislaekni til salfraedingsins a heilsugaeslunni, i stad
pess ad skolasalfraedingurinn eda skolahjukrunarfraedingurinn visadi peim pangad
millilidalaust:

144

Nina purfa foreldrar ad fara og sannfaera heilsugaeslulakninn um pad ad barnid sé
med kvida og ekkert allir heilsugaeslulaeknar eru ad kaupa pad, pannig ad petta er
ordid sninara og lengra ferli ... i stadinn fyrir ad komast bara ad hja salfredingnum
strax... Mér finnst oft lika verid ad setja heilsugaeslulaekna ivonda st6du og peir eiga
ad vera svona siur til allra sérfraedinga en 1 pessu tilfelli myndum vid vilja fa petta til
baka eins og petta var og vid heyrum pad alveg a foreldrum lika.

Hinir skolarnir hoféu ekki salfreeding en bornin gatu fengid pjonustu salfraedinga
a fraedsluskrifstofum og/eda pjonustumidstodvum og heilsugaeslustodvum. Fram
kom ad si pjonusta faelist fyrst og fremst 1 greiningarvidtolum. Long bid vaeri eftir
greiningu og pegar nidurstodur laegju fyrir aettu nemendur og foreldrar ekki kost a

aframhaldandi vidtolum hja salfredingunum og salfraedingar kaemu ekki inn i bekki

til ad adstoda kennara vid Grlausnir fyrir nemendur.

14

£tli pad sé ekki upp 1172 ars bidtimi eftir ad komast i fulla salfraedigreiningu. En pad
eru skimanir sem ad flyta ferlinu ... og svo er pa bara tekin akvérdun um hvort ad pad
purfi ad fara i nanari greiningu og pad getur tekid allt ad 1% ar. En svo er audvitad
forgangsradad eftir vaegi.

Adspurdir konnudust nams- og starfsradgjafarnir vid ad finna fyrir alagi i starfi: S
sem hafdi stystan starfsaldur taladi um alag vegna erfidra mala sem heféu komid
upp, t.d. hofdu komid upp sjo eineltismal a sidustu sjo manudum og hin var yfir
Olweusarteyminu: ,pad er mikid alag ... pad eru oft erfid mal sem koma.”

Nams og starfsradgjafi i rimlega 400 barna skola taladi um andlega alagid sem fylgdi
pvi ad fa til sin mal sem vordudu erfidar adstaedur og vanlidan barna:

144

pegar pad koma upp erfid mal, pad er nattirulega bara djofull erfitt og sum eineltis-
malin p0 veist samskipti eru bara flokin ... pad eru bara drullu erfid stundum foreldra-
samskiptin og svo pad sem meér finnst nattdrulega langerfidast pad er pegar born
segja manni fra kynferdisofbeldi og madur fer inn i pad ferli allt saman ... pad finnst
mér bara mjog erfitt og held bara ad ollum finnist pad ... sum af pessum barna-
verndarmalum eru nattlrulega bara mjog pung.
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Fjordi radgjafinn tok i sama streng og taladi um ad olikt pvi sem tidkadist um sumar
stéttir eins og salfraedinga hefdu nams- og starfsradgjafar ekki handleidara sem peir
geetu leitad til:

144

pad sem ad kemur kannski lika nidur a starfsstéttinni er eins og ég upplifi pad ad ég
hef engantil pess ad pista Gt madur bara tekur vid pessu eins og ruslatunna.... reyndar
hef ég einu sinni sjalf ... bara farid til salfraedings ... og bara gusad yfir aumingja
salfraedinginn ... pad var xdislega gott og ég fékk einhverja endurspeglun og lika
radleggingar ... petta er bara naudsynlegt af pvi ad madur finnur lika og pad er alltaf
verid ad tala um aukna kulnun i starfi.

Nams- og starfsradgjafi med langa starfsreynslu tengdi alag fyrst og fremst vid ad
hafa of morg verkefni a sinni konnu: ,begar ég hef fundid fyrir kannski miklu alagi
ba reyni ég ad dreifa hlutunum“ bessi radgjafi taladi um ad alagid veeri sérstaklega
mikid i febrdar, mars og april vegna vinnunnar i kring um skolaheimsoknir og vidtolin

vegna nams- og starfsvals:

144

Pa verdur meira ad gera, vegna pess ad pad er ekkert minna ad gera i personulegu
radgjofinni, par er alveg fullt ... pannig ad ég finn alagid aukast par, sérstaklega i
febrGar mars, pad eru svona pessir timar, pad er ekki eins og pad sé bara haegt ad
setja personulegu malin ... pessi samskiptamal bara a hold ... pa bara vinn ég adeins
meira ... Eftir allan pennan tima pa vinn ég sennilega bara hradar og pad er kannski
bad sem bjargar. Eg hef oft hugsad um pad ef pad keemi hérna nyr namsradgjafi
nina, nyltskrifadur, ég er ansi hraedd um ad pad yrdi eitthvad. Hann gaeti ekki tekid
sennilega oll verkefnin sem ég er med.

bridji radgjafinn sem einnig hafdi langa starfsreynslu komst svona ad ordi:

144

betta er svona starf par sem ad pu klarar aldrei. Manni finnst rosalega oft pegar
madur stimplar sig Gt klukkan fjogur eda half imm ad madur hafi ekki nad ad klara
neitt skilurdu samt hefur madur ekki stoppad allan daginn af pvi pad er ekki eins og
kannski i umsjonarkennslu ad pa klarar 5. kafla eda pu klarar pessa lotu eda annad
slikt.

pad var ljost ad nams- og starfsradgjafarnir gerdu sitt besta til ad rada vid alagid og
hofdu astridu fyrir starfi sinu. Ein ordadi pad svona:

17

Egvaeri 6rugglega bara farin ef mér fyndist petta ekki svona gaman. Mér finnst petta
rosalega gefandi ... ad geta studlad ad einhverju, baedi i sambandi vid nam og starf
og ekki sidur lika ad stilla til fridar inni i hopum. bad er ni stundum pannig ad pad
logar allt parna og svo kemur madur inn og svona dempar eitthvad. ba finnst manni
ad madur hafi gert eitthvert gagn og pad er ni adalatridid. Ad hafa gert eitthvert
gagn, sko.
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Skodanir foreldra a pjonustu nams-
og starfsradgjafa

i pessum hluta er fjallad um vidhorf foreldra til nams- og starfsradgjafar. Flest for-
eldranna 1 rynihopunum fimm attu born a unglingastigi en po ekki 6ll. Morg attu eda
hofdu att énnur born i skolanum. Foreldrarnir voru spurd hvort pau hefdu fengid kynn-
ingu a storfum nams- og starfsradgjafa og hvort peir vissu i hverju starf peirra veeri
folgid. Einhverjir foreldrar hofdu fengid kynningar i gegnum almenna foreldrafundi en
yfirleitt mundu peir ekki eftir ad hafa fengid sérstaka kynningu a pvi hvada pjonustu
nams- og starfsradgjafar veittu. Flest toldu pau sig po vita hvad peir gerdu og margir
toku deemi um ad hafa leitad til nams- og starfsradgjafa vegna barna sinna. Nokkur
hofdu aldrei leitad til nams- og starfsradgjafa og sogdust litid hafa vitad um storf peirra
adur en pau toku patt i rynihopunum.

Skolar med nams- og starfsradgjafa

Almennt ma segja ad i peim skolum sem hofdu nams- og starfsradgjafa hafi foreldrarnir
sem raett var vid verid anaegd med storf peirra en ad peim hafi fundist ad enn meiri
pjonustu pyrfti fyrir born og foreldra. Morg toludu pau um ad pad pyrfti ad fjolga nams-
og starfsradgjofum og einnig toludu morg um ad pad pyrfti ad baeta vid starfsfolki ar
6drum fagstéttum. | staersta skolanum, toldu foreldrar ad allt of litid veeri ad hafa einn
nams- og starfsradgjafa i rimlega 600 barna skola en lystu mikilli anaegju med storf
hennar. bau toldu ad hin veeri synileg og hoféu heyrt a bornum sinum ad pau leitudu
til hennar: ,bau segja allavega ég fer bara og spyr X ad pessu.“ Foreldrum fannst ad
pau hefdu naegilegan adgang ad nams- og starfsradgjafanum en t6ludu po um ad hin
sinnti fyrst og fremst unglingastiginu: ,Einhvertimann purfti ég a henni ad halda pegar
strakurinn minn var a midstigi ... pa sagdi hun: ,Ja ég er adallega i pessu a unglinga-
stiginu.“ Han tok hann samt i sma spjall.”

Foreldrunum fannst ad nams- og starfskynning meetti fara fram jafnt og pétt yfir vetur-
inn en ekki bara a voronn og fannst ad stundum vantadi meiri tengsl a milli skola og
atvinnulifsins. begar pau voru spurd hvort peim fyndist eitthvad mega betur fara pegar
kaemi ad pjonustu vid nemendur toludu pau um ad nemendur veeru lika a abyrgd foreldra
og ad foreldrar pyrftu ad gefa bornum sinum betri tima. Eitt foreldri taladi um ad kvidi og
vanlidan veeru farin ad aukast og ad sum born pyrftu mykri lendingu inn i skoladaginn.
Gott veeri jafnvel ad pau gaetu byrjad daginn hja nams- og starfsradgjafa. Annad foreldri
taladi um ad ef ekki vaeri haegt ad rada fleiri nams- og starfsradgjafa inn i skolana gaetu
fraedsluskrifstofur radio radgjafa til sem faeru a milli skola eftir porfum:

” Pad veeri snidugt fyrir menntakerfid ad vera med nokkra ,freelance” namsradgjafa
sem geta hoppadiinni...hin er hérna ein med 700 nemendur svo kemur upp eitthvad
tilfelli og allt er ad springa, pad er svo mikid ad gera hja henni ad pa er einhver nams-

radgjafi sem flakkar svona a milli ... pegar koma einhverjir alagspunktar.
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bessir foreldrar toldu einnig ad skolarnir pyrftu ad bla yfir vidtaekari faglegri pekk-
ingu og til pess pyrfti ad rada inn fleira fagfolk eins og fjolskyldufraeding og sal-
fraeding. Pannig ad pegar t.d. keemu upp pung samskiptamal pa hefdi einhver innan
skolans sérpekkingu til pess ad takast a vid pad. Ef ekki vaeri haegt ad fa fleiri
stodugildi inn i skolann veeri haegt ad styrkja pjonustumidstodvar skolanna pannig
ad: , ... pad sé fleira folk sem stydur vid skolann ad oll stédugildi veeru ekki endilega
i skélanum en pad veeri einhver midlaeg stod en nina kemst enginn neitt pad er
endalaus bidtimi.“ pessi hopur taladi einnig um ad kennarar hefdu enga handleidslu
i sinu starfi og ad Ur pvi pyrfti ad beeta:

” Mér finnst vanta handleidslu fyrir kennara og mér finnst vanta pessa handleidslu fyrir
foreldra sem ad eru ivanda med bornin sin og par finnst mér ad fjolskyldufradingar,
peir eru med sér menntun i pessu, pad er bara starfstétt sem pyrfti ad vera inni a

Ollum skolaskrifstofum.

pau toludu einnig um ad born med sérparfir fengju ekki somu pjonustu og pau gerdu
adur par sem nams- og starfsradgjafar veeru komnir med miklu fleiri og staerri hopa
inn a sitt bora.

i 68rum rimlega 400 barna skola voru foreldrarnir mjog anaegd med stérf nams- og
starfsradgjafans, baedi pegar kom ad nemendum og kennurum: ,Hin er géd i sinu
starfi.“ Foreldrarnir toldu nams- og starfsradgjafa algjorlega naudsynlega og midad
vid hversu mikid hefdi verid ad gera vaeri porf a ad fa fleiri i skolann.

" Eg held bara ad midad vid eftirspurnina i dag, pa hefur hiin alveg feyki nog ad gera
hér og ég held ad pad veeri jafnvel bara porf a 68rum, allavega einhverjum ... pad er
bara mjog mikil eftirspurn eftir pjonustu, krokkunum finnst gott ad leita til hennar
... 0g stundum er audvitad bara bid af pvi pad er mikid ad gera og mikil eftirspurn.

Foreldarnir toludu um ad starfid hja nams- og starfsradgjafanum hefdi proast
mikid sidustu ar, pattur nams- og starfsradgjafar veeri ,virkilega ad koma sterk inn.”
Radgjafinn hefdi farid med krokkunum i heimsoknir i framhaldsskola og kynnt ymsa
moguleika fyrir peim. bau voru einnig anaegd med ad pau hefdu tekid ahugasvids-
konnun og ad radgjafinn hefdi reett nidurstodur vid pau. bau toéldu nams- og starfs-
radgjafann hafa stadid sig einstaklega vel ad undirbda krakkana fyrir val a nami,
hvada einkunn pau pyrftu ad na og hvad gaeti komid uppa. Einnig toludu pau um
nyjungar eins og kennslu i navitund og slokun og ad hiin staedi sig vel 1 ad taekla
samskiptavanda og fara med almenna fraedslu inn 1 bekki: ,Otrilega flott starf”.
Hins vegar toldu pessir foreldrar ad nemendur fengju ekki naegilega mikla radgjof
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um namstakni og vinnubrégd i nami, skipulagningu tima og aaetlanagerd og mark-
midasetningu og lifsstil. bessir paettir hefdu ordid Gtundan vegna alls pess sem
vaeri 1 gangi. Alltaf vaeri verid ad slokkva elda og a medan veeri ekki timi fyrir for-
varnir. begar pau voru spurd hvort ad bornin fengju naegilega personulega radgjof
og studning toldu pau svo vera og pa sérstaklega pegar nemendur og foreldrar
leitudu eftir adstodinni. beim fannst po mikid vanta upp a pjonustu vid nemendur
af erlendum uppruna. Pau s6gdu ad einn starfsmadur sinnti pessum malaflokki i sex
klukkustundir a viku sem veeri engan veginn nog.

i pessum skola var salfraedingur i hlutastarfi og foreldrar voru mjog anaegd med pad:
.baer starfa svo naid saman, badi nams- og starfsradgjafinn og salfraedingurinn
sem er hér og hjakrunarfraedingurinn. bannig ad par hefur skapast alveg 6metanlegt
teymi ... otrulega flott.”

i hopnum voru niverandi og fyrrum kennarar skolans og t6ludu peir um hversu
bydingarmikid pad veeri fyrir kennara ad geta leitad til pessa fagteymis nams- og
starfsradgjafa, hjukrunarfraedings og salfredings:

144

betta er bara svona hafsjor af frodleik sem hefur safnast parna saman sko og lika
gott fyrir starfsfolk ... ég veit ad kennararnir og studningsfulltridarnir og adrir hérna
eru audvitad bara med sina sérpekkingu, pad er onnur sérpekking og pad er svo gott
lika sem fagmanneskja ad geta leitad pangad ... pl veist, ad pvi mann vantar stundum

svona adra nalgun a adstaedurnar.

pau toldu po ad pad pyrfti ad gera enn betur i pessum malum: ,Svo natturlega ...
meetti bara setja meiri peninga i bennan malaflokk...eg held ad pad sé bara virkilega
borf a frekara svona starfi og meiri innspytingu i petta starf eins og petta er i dag.”
pessu jankudu adrir foreldrar i hopnum og bentu sidan a ad hvorki radgjafinn né
salfraedingurinn veeri 1 fullu starfi vid skolann: ,baer eru hvorugar i 100% stédu ... ég
held ad pad sé einmitt kominn timi a pad ad bara endurskoda pad.”

Foreldrarnir toldu ad i ljosi pess ad skolar hefdu tekid upp stefnuna um skola an
adgreiningar pyrfti meira fjarmagn til pess ad haegt veeri ad mata porfum allra
barna:

144

Eg bara personulega skora @ menntamalaraduneytid ad fara endurskoda pessa hluti,
vegna pess ad petta er ekki haegt, ad leggja meira a grunnskolana og skolastjorn-
endur. bad er ekki haegt ad setja reglur og allt a ad lita rosalega vel Gt a pappirum
pegar ad flarmagnid fylgir ekki og framkvaemd a vegum skolanna getur ekki ordid
eins og hiin a ad vera.
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Annad foreldri beetti vid:

144

Vid erum ad setja einstaklinga sem hafa kannski ekki verid innan bekkjarkerfis adur
i bekkjardeildir, einstaklinga sem eru erfidir. bad er ekki fjolgad starfsfolki, pad er
ekki fjolgad kennurum, pad er ekki fjolgad studningsfulltrGum og parna situr kennari
uppi kannski med fimm nemendur sem virkilega purfa @ manneskju bara a sig, inni i
25 manna bekk, segjum pad og pad eru 20 born sem liggur vid eru afskiptalaus vegna

pess ad pessir fimm taka svo mikid. Og hvar erum vid pa stodd?

Foreldrar toludu um ad pad pyrfti ad gripa fyrr inn i storu malin innan skolans og til
bess ad pad veeri haegt pyrfti fleira starfsfolk: ,,pbad maetti gripa fyrr inn i, i mérgum
tilfellum, pad parf ad vera haerri starfsprésenta og jafnvel bara fleiri sem skipta pessu
med ser."

i pridja skélanum sem hafdi nams- og starfsradgjafa toldu foreldrar vel stadid ad
nams- og starfsradgjof og fannst vera gott adgengi ad radgjafanum. Eitt foreldranna
taladi um ad starfid snérist fyrst og fremst um tvo peetti, p.e. samskipta- og maetingar-
vanda og svo framtidina, p.e. ad velja framhaldsskola.

Nefnt var deemi um samskiptavandamal stllkna inni i bekk sem leitad var med til
radgjafans og ad virkilega vel hafi verid unnid Gr pvi. Hins vegar hefdi verid blinn ad
lida of langur timi adur en tekid var a malinu. bau vildu meina ad forveri nams- og
starfsradgjafans hefdi ekki sinnt pessu pvi hin hefdi metid pad svo ad vandamalid
veeri ekki mjog alvarlegt:

14

Han einmitt stakk pvi ofan i skaffu sko ... Pad er svolitid sorglegt ef ad pad eru ekki
bara einhverjar verklagsreglur sem namsradgjafar fara eftir og pad getur verid svona
dyntottakennt hvort ad peir taki mal upp eda ekki, fattardu. Mér finnst ad pi sért
i pessu starfi og petta séu bara reglurnar sem pi att ad fara eftir ef pad kemur eitt-
hvad upp i skolanum, sko, hvort sem ad pér finnst pad eitthvad personulega vera eda

vera ekki [alvarlegt].

pau s0gdu ad sumir nemendanna hefdu skipt um skola vegna pessa samskiptavanda
og fannst ad fyrr pyrfti ad gripa inn i svona mal: ,Eg held ad pad sé klarlega betra
ad skoda eitthvad sem sidan reynist ekRi neitt heldur en ad skoda ekki eitthvad ...
sem ad sidan einmitt hefur pessi ahrif ad krakkar bara fara i adra skoéla og pad er
ekki gott sko.”

Hvad nams- og starfsradgjafarhlutann vardadi toldu pau nams- og starfsradgjafann
hafa stadid sig vel i starfinu. Hin hefdi lagt ahugasvidskonnun fyrir krakkana og veeri
ad kynna framhaldsnam fyrir peim:
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” Nattdrulega hafa pau purft ad skoda petta svolitid sjalf lika sko, fara a heimasidurnar
og tékka betur en pad er ni ekki haegt ad mata pau a ollu heldur. Allavega hvad mig
vardar pa finnst mér pau alveg latin vita af 6llu og 6llum skrefum og pad er Gtskyrt

fyrir peim eins og pessar forumsoknir sem eru nina og svona.

po pekktu pau deemi um skola par sem nams- og starfsradgjofin veeri markvissari pvi
bar vaeri hin fag sem kennt vaeri i samstarfi vid kennarana.

Foreldrarnir toludu einnig um ad pad maetti vera meiri og itarlegri kynning a mogu-
leikanum a ad taka einingar i framhaldsskola samhlida grunnskolanami:

” Ad geta nytt timann i eitthvad meira heldur en bara pa namsefni ef ad pad er ordid
svona litid a pessum sidustu stigum [dottir min] er med endalausan fritima sko hin
geeti alveg einmitt verid med einhverjar einingar i ensku og donsku eda hvad sem pad

veeri 1 einhverjum framhaldsskéla.

Pau toludu um ad a fyrsta ari i mennto yrdi namsefnid mun erfidara og mun meiri
pressa og ad nams- og starfsradgjafar geetu kannski undirbid krakkana betur fyrir
komandi nam. Einnig var talad um ad upplysingagjof til foreldra maetti vera betri.
Gott veeri ad foreldrar barna i 10. bekk fengju meiri kynningu og upplysingar um
ahugasvidskonnun og framhaldsskolaval. ba fannst peim ad pad aetti ad byrja fyrr
ad kynna nemendum hvad veeri i bodi eftir grunnskola, helst 1 9. bekk. Hvetja pyrfti
krakkana til pess ad leggja a sig i grunnskolanaminu til pess ad hafa val um skola
i framhaldinu:

" Pad er mjog naudsynlegt ad ad sko nalgast petta dalitid efnislega i 9. bekk i sidasta
lagi ... pvi ad 1 10. bekk er petta ordid of seint sko pa pl snyrd ekkert algjorlega vid
skatunni sko 110. bekk, 8. og 9. bekkur svona raedur Grslitum og pad parf einhvern
veginn ad nalgast petta pannig ad med pvi ad vinna vel nina i 8. 0og 9. bekk pa skapir
b0 pér pa stédu ad pa hafir ar einhverju ad velja. Frekar heldur en ad ad tala um ad
b purfir ad gera petta til ad na inn 1 MR sko ad vinna med pessa hugmynd sem slika
bara ad ad pi parft ad leggja akvedid a pig til pess ad pa hafir eitthvert val i lifinu

bara yfirleitt.

Skolar an nams- og starfsradgjafa

Foreldrar barna i badum skolunum sem ekki hofdu nams- og starfsradgjafa toldu
borf a ad baeta (r peirri stodu. | famennasta skdlanum, sem var um 100 barna skéli,
toldu foreldrar vanta nams- og starfsradgjafa:
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14

Vid myndum alveg vilja hafa einhvern sem er i skilgreindu hlutfalli sem namsradgjafi.
Eg held ad pad sé ekki nokkur spurning. betta er nattirulega ekki stor skoli og pad
er voda vel haldid utan um krakkana hérna en pad er abyggilega mjog gott fyrir pau
ad hafa adgang ad somu manneskjunni.

i pbessum hopi var kennari i 68rum skdla par sem nams- og starfsradgjafi starfadi
og taladi hin um hversu mikilvaegur nams- og starfsradgjafinn veeri fyrir kennarana:

14

Han kemur inn 1 eineltismal, kemur inn i profkvida, baedi fyrir bornin sem eru med
profkvida og bekkinn almennt. Eg var einu sinni ad fraeeda pau um namsorduleika, pa
var ég ad tala um dyslexiu, sterdfraediblindu og ADHD og ymislegt og fékk svo hana
i framhaldi til ad koma inn. Pa vorum vid einmitt ad tala um leidir og Grraedi, pad
er gott sem kennari ad geta fengid annan adila inn. Vid lentum i daudsfalli i vor. Eg
veit ekki hvernig ég hefdi taeklad pad ad missa nemanda i 10. bekk. Han var frabaer
studningur. Fyrir okkur og krakkana ... Morg peirra treysta henni best pegar kemur
ad pvi ad ,mamma og pabbi eru ad skilja“ vilja ekkert endilega koma til kennaranna.
Eda ef pU ert med punglyndishugsanir, pa hofum vid visad til hennar og hin visar
afram til skolahjikrunarfraedings ... 0g sama med krakka sem eru radvillt, vita ekkert,
langar ekki i skola, langar ekki ad vinna, sja engan tilgang. Madur reynir ad peppa pau
upp en paer hafa bara 6nnur [verkfaeri], foreldri er foreldri, pi sem umsjonarkennari
ert lika bara svona ,Ok“ ... a er otrillega gott ad hafa einhvern med fagpekkinguna ...
Mér finnst pad hjalpa peim upp Ur pessari holu.

Hinir foreldrarnir hofdu greinilega ekki attad sig a ad starfssvid nams- og starfsrad-
gjafa gaeti verid svona vitt og eitt peirra sagdi i framhaldinu: ,Okkur vantar greinilega
svona, i pennan skola.”

Foreldrunum fannst kennarar og adrir starfsmenn skolans standa sig vel 1 pvi ad
takast a vid pau verkefni sem aetti ad vera sinnt af nams og starfsradgjafa en fannst
ekki alls kostar sanngjarnt ad aetlast til ad pau sinntu pessum storfum. Sérkennari
skolans hafdi sinnt personulegri radgjof vid nemendur og foreldrarnir voru mjog
anaegd med hennar storf og téludu um ad nemendunum paetti gott ad leita til hennar.
Pau hofdu po ahyggjur af 6hoflegu alagi a hana og fannst skortur a nams- og starfs-
radgjafa bitna mest a peim paetti sem snéri ad sjalfri nams- og starfsradgjofinni:

” Yfirleitt hefur madur godan adgang ad starfsfolki skolans hérna. Ef pad eru einhver
vandamal eda eitthvad slikt pa er pad yfirleitt mjog paegilegt, finnst mér ad leysa
pad. En med nams og starfsradgjof er madur kannski svolitid ad bjarga malunum

sjalfur.
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i pessum skola attu nemendur pess kost ad fara i heimsoknir i fyrirtaeki en foreldrum
fannst ekki nogu gott ad nemendur pyrftu sjalf ad Gtvega sér plass a medan ad i
0drum skolum vaeri petta i hndum nams- og starfsradgjafa: ,Bornin purfa ad gera
betta alfarid sjalf og petta finnst mér ekki nogu gott. bvi pad er hundleidinlegt ad
burfa ad segja nei vid born. Mer finnst ad beidnin eigi ad koma fra skélanum.” For-
eldrarnir toku po fram ad ef bornin treystu sér ekki pa attu pau ad leita til kennara
sem myndi adstoda pau en toludu um ad oft veeru pad foreldrarnir sem taekju ad sér
petta hlutverk nams- og starfsradgjafans.

Sjalfsteett starfandi nams- og starfsradgjafi var fenginn til ad koma og leggja ahuga-
svidskonnun fyrir 10. bekkinga. Foreldri sem atti barn i skolanum en hafdi unnid i
skola par sem nams- og starfsradgjafi var starfandi fannst ad petta fyrirkomulag
veaeri ekki eins gott:

144

Mér finnst pad skipta mali ad pa pekkir bornin. bad kemur kona, leggur fyrir eitthvad
prof. bau pekkja ekkert pessa konu og svo attu allt i einu ad setjast nidur med henni.
Hvernig a 6hardnadur unglingur ad pora ad tja sig ... Namsradgjafinn parf ad vera til
stadar, synilegur. Vera binn ad mynda einhverskonar tengsl vid bornin svo ad pau
muni tja sig vid hann.

beim fannst einnig ad pegar pessi pjonusta vari svona adkeypt fengju krakkarnir

ekki eins miki® Gt Gr henni pvi ad ekki vaeri unnid naegilega mikid ar nidurstodunum

med krokkunum:

144

Lika med kdnnunina sjalfa, pad er ekki nog ad reikna bara Gt Gr pessu og lata pau
hafa hana, Hvad pydir petta? ,betta segir ad pi sért sterkur a pessu svidi, pi myndir
orugglega vera finn parna.” T stadinn fyrir kannski ad setjast nidur og fara med peim
i gegnum nidurstédurnar. ,betta eru nidurstodurnar pinar, hvad hefur pi mestan
ahuga a ad gera, hvad finnst pér skemmtilegast? bU ert greinilega sterkur parna, pa
eru pessir moguleikar i bodi eda pessir moguleikar i bodi,” eitthvad svoleidis.

Foreldrarnir toludu um ad nemendur pyrftu ad fa kynningar a menntaskolum fyrr og
taka ahugasvidskonnunina adur en pau kamu i 10. bekk.

14

Eg held bara lika ad vid verdum ad opna augun peirra fyrr, fara ad raeda vid pau i 8.
bekk, hvar sérdu sjalfan pig eftir nokkur ar. barna sé ég nams- og starfsradgjafa koma
inn ... yta peim Gt i pessa umradu hvetja pau: ,Ef pa hefur rosalegan ahuga a bilum,
fardu i heimsokn a bifvélaverkstadi, prufadu ad skoda, er petta eitthvad sem hofoar
til pin.” Ad sjalfsogdu maettum vid bjoda peim uppa meira verklegt.
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peim fannst ad gott veeri ad hafa nams- og starfsradgjafa sem pekkti adeins inn a
bornin og geeti leidbeint peim ivali a greinum iskolanum og um lifid eftir grunnskola.
Ad auki fannst peim ad skolar ttu ad bjoda upp a meira af verklegum greinum eftir
7. bekk til pess ad hvetja pau inn a pa braut. bau vildu po koma pvi a framfzeri ad
kennarar barnanna varu ad standa sig mjog vel og sinna sumum skyldum nams- og
starfsradgjafa en eitt foreldri sagdi:

17

Eg er alveg sammala ad pad sé mikilvaegt ad fa vinkil fra svona manneskju [nams-
og starfsradgjafal en af pvi ad ég hef att nina tvo sem eru i bekk hja X sem
umsjonarkennara. Eg upplifi ad hin raedi mjog mikid vid pau um svona mal. b6 ad
hin sé pa kannski bara ad fara inn a petta starfssvid af pvi ad pad er ekki til stadar.
Eg er alveg sammala pvi ad mér fyndist ad pad eetti ad vera en ég er anagd med

X hvernig hin talar.

Fyrir utan ad nemendur vantadi adstod vid val a nami og ahugasvidskonnun pa
fannst foreldrunum vanta upp a adstod vid kvida og vanlidan pvi ad adstodin sem
sérkennarinn veitti keemi nidur a studningskennslu i stadinn: ,betta kemur nidur a
studningskennslunni hérna. bvi po pd sért med metna namsordugleika pa feerdu
ekkert endilega studningskennslu vid haefi vegna pess ad pad komast ekki allir ad.”
Foreldrarnir voru po i heildina anaegd med skolann og fognudu pvi taekifeeri ad fa ad

reeda pessi mal og ad geta komid sinum sjonarmidum a framfaeri:

134

bad er kostur ad vera litill skoli [...] ég held ad flestir foreldrar séu mjog sattir og
okkur likar vel vid skolann og pad eru godar breytingar sem ad nyi skolastjorinn hefur
komid med inn. Vid fognum pvi ad fa petta spjall og ytir pad vonandi vid baejarstjorn-
inni okkar eda sveitafélaginu ad vid viljum pessa pjonustu sem er veitt hérna hinum
megin vid fjoll ... betta er lika alltaf ad breytast meira og meira, pad parf i rauninni
marghaefara starfsfolk inn i grunnskola, félagsradgjof, namsradgjof, salfraedi. Eg segi
lika joga ... proska pjalfara ... hugleidslukennara og allskonar. bvi pad er svo margt

sem eriareitum samfélagsins sem born fara ad misskilja.

i hinum skélanum par sem ekki hafdi tekist ad endurrada i st6du nams- og starfs-
radgjafa toludu foreldrarnir um ad madur vissi ekki endilega af pjonustunni nema
madur pyrfti & henni ad halda en annar baetti vid: , Eg verd samt ad segja pad ad mér
fannst starfid vera synilegra medan hin var hérna starfandi, nams- og starfsradgjaf-
inn. Eg hef ekki ordid vor vid beina Rynningu @ pessu starfi niina a unglingastiginu.”

Nemendurnir hoféu att pess kost ad fara a starfamessu og voru foreldrarnir mjog
anaegd med pad: ,Starfamessur koma mjég vel Gt og skila miklu, tel ég, til krakkanna.
bau fa ad fara sjalf og spyrja spurninga og raeda vid pann sem pau hafa ahuga a ad
reda vio.”
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Foreldrarnir toludu um ad ekki vaeri naegilega mikil adstod i bodi pegar kaemi ad
namserfidleikum eins og leshlindu eda kvida eins og fyrir profum. Nokkur toku deemi
um ad born peirra hefdu ekki fengid adstod fyrr en pau komu i menntaskola/fram-
haldsskéla: ,Min stelpa var mj6g lesblind og pad gerist ekkert fyrr en htiin kom upp
i [framhaldsskéla]. ba var hiin mjég brotin eftir grunnskélann.”

Annad foreldri taldi ad sa starfsmadur sem sinnti pessum malum nadi ekki ad sinna
nema alvarlegustu tilfellunum:

144

Svona fra mér séd ... strakurinn minn hann a erfitt med namio en er rosalega sterkur
félagslega og i 6llu 6dru. Eg held ad hann falli milli skips og bryggju pegar kemur
ad pessum starfsmanni. Hann er pa meira ad hugsa um pann sem a mikid meira vid
onnur vandamal lika. pannig ad petta skilar sér ekki til straka og stelpna sem eru

svona parna a milli. A pessu graa svaedi.

Foreldrarnir toldu ad storf nams- og starfsradgjafa veeru farin ad skarast mikid vid
storf salfraedinga og ad pad vaeri ekki endilega aeskilegt:

’ ’ Mér fannst namsradgjafinn sem var hér stundum fara yfir a svid ... ég veit ekki hvernig
a ad segja pad, hennar svid var ordid svolitid vitt. Hin var kannski farin a svid sem ad

kannski bara salfraedingur hefdi att ad fara inn a. begar komu upp mal hja krokkum.

Adrir foreldrar toku undir petta en sogdu ad kannski hefdi ekkert annad verid i bodi
og ad petta hefdi verid stada sem starfsmadurinn var settur i. pau téldu ad porf veeri
a salfraedingi inn i skolann: ,Eg held ad pérfin fyrir salfreeding innan skélans, skéla-
kerfisins, sé pad mikil og einmitt hluta af peim malum sem faeru bangad hefur verid
visad til starfs- og namsradgjafa.” Nams- og starfradgjafar attu ad peirra mati ad
vera ad sinna praktiskum hlutum eins og menntaskolaheimsoknum og hvad bornin

vilja gera eftir grunnskola:

14

Eg er svolitid a peirri skodun ad pad atti ad vera meira adgengi ad salfraeding-
um i skolunum. Namsradgjafar, ég myndi frekar vilja efla pessar starfamessur og
heimsaekja vinnustadi og eitthvad svona i praxis heldur en alltaf eitthvad bak vid
eitthvert bord. Eg held ad pad sé pad sem kveiki i krokkunum og pad gerir pad vid
son minn ad fara t.d. i heimsokn upp i [framhaldsskola]. Pad kveikti i honum frekar
heldur en svona einhver umraeda. Fara og sja hvad er i bodi. Eg held pad virki betur.

Foreldrarnir toludu um mikilvaegi pess ad fjolga vinnustadaheimsoknum, en pad
vaeri eitt af pvi sem nams- og starfsradgjafi gaeti gert og mikilvaegt vaeri fyrir bornin
ad kynnast pvi sem veeri i bodi a vinnumarkadinum, fyrr en seinna. Foreldrar toludu
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einnig um ad gott hefdi verid ad fa fleiri verklegar greinar fyrir eldri unglingana og
kannski sérstaklega pau sem ekki vaeru sterk a bokina. Nidurstadan var st ad til
stadar pyrftu ad vera tvo stodugildi:

” Eg held ad pad sé malid, pad purfi ad vera i raun og veru tvé stédugildi. bad parf ad
vera salfraedingur, pad parf ad vera nams- og starfsradgjafi sem hafa i raun og veru
olik starfsvid. b leitar til salfreedingsins med vanlidan og adra paetti en skipulagn-

ingu og starfsframvindu til nams- og starfsradgjafar.

Skodanir nemenda a pjonustu
nams- og starfsradgjafa

i pessum hluta er fiallad um vidhorf nemenda til namsradgjafar i skolanum.
Skolar med nams og starfsradgjafa

Nemendur i fjélmennasta skolanum sem heimsottur var toldu sig hafa godan adgang ad
nams- og starfsradgjafanum, nema helst i byrjun annar, pegar mikid vaeri ad gera vegna
valgreina: ,Yfirleitt ja i byrjun annar ... pad vilja allir skipta um fég og svona pa er ekki
haegt ad komast til hennar. beim fannst ad i byrjun annar maettu fleiri sinna nams- og
starfsradgjof.

i pessum skola voru 10. bekkingar i sérstoku fagi um nams- og starfsradgjof. bau s6gdust
vera farin ad huga ad nami eftir 10. bekk og ad allir kennararnir vaeru ad vinna saman ad
pvi ad hjalpa peim ad finna Ut hvada skola pau aettu ad fara i. bau hefdu verid latin gera
verkefni sem tengdist pvi ad skoda framhaldsskolana og einnig taka ahugasvidskonnun.
A3 auki hefdu pau fengid kynningu a pvi hvernig zetti ad saekja um framhaldsskolana
og fannst mjog gott fyrirkomulag ad vinna petta i timunum pvi pa teekju allir patt: ,Lika
beir sem myndu aldrei nenna ad gera petta fa astaedu og einkunn fyrir petta. betta er
svona ad yta folkii ad gera petta i stadinn fyrir ad sRilja petta eftir. bau s6gdu ad ahuga-
svigskonnunin nyttist peim vel og fannst timasetningin a henni god pvi pau hefdu
fengid nokkra manuadi til ad finna Gt hvad pau vildu. Nams- og starfsradgjafinn var ad
peirra mati mjog hjalpsom og med svor vid nanast ollu.

Nemendum fannst nams- og starfsradgjafinn vinna mjog vel i pvi ad kynna fyrir peim
hvernig pau attu ad bera sig ad pegar pau saektu um nam: ,Hin er med petta alveg
bara skipulagt. Hin er biin ad koma nina held ég alveg prisvar [og segja]: ,Vid faum for-
skraninguna parna, pid megid byrja ad skra ykkur.“ Hin er ad gera petta mjog vel".
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Pau s0gdu ad heimsoknir i framhaldsskolana hefdu verid gagnlegar en kvortudu yfir ad
sumir skolar sem heimsottir voru hefdu verid mjog illa undirbinir, eda ekki med neina
kynningu.

Einn nemandinn hafdi flutt erlendis fra og upplifdi ad hafa fengid mikinn studning vid
ad adlagast umhverfinu, baedi fra nams- og starfsradgjafanum og kennurum. Adspurd
fannst peim ekki purfa ad baeta pjonustu nams- og starfsradgjafa mikid.

i rimlega 400 barna skola téldu nemendurnir gott adgengi ad nams- og starfsradgjafa-
num og betra en t.d. ad hjukrunarfradingi skolans. bau sogdust hafa fengid agaeta
kynningu a pvi hvernig namid virkadi i framhaldsskolum p6 ad hin aetti eftir ad raeda
petta adeins meira vid pau. Hins vegar hefdu pau viljad meiri pjonustu fra skolanum
pegar kaami ad pvi ad velja sér framhaldsskola. bau hefdu viljad fara i fleiri skipulagdar
ferdiriframhaldsskola med nams- og starfsradgjafanum og hafa meiri einstaklingstima
med henni til pess ad geta spurt um pa skola sem pau hefdu ahuga a ad sakja um.
Nemandi sem hafdi farid a eigin vegum ad heimsaekja skola sem hin hafdi ahuga a
a opnum degi sagdi:

” Petta var pinu vesen ad komast pangad pvi ég vard ad hoppa ar skoladegi i minum
skola og missti Ur ... ég sat ein med pabba minum bara a medan krakkar Gr 66rum

skoéla ... komu med riatum sem skolinn peirra hafdi borgad fyrir.

Nemendur toludu um ad pau myndu vilja betra skipulag pegar keemi ad ahuga-
svigskonnuninni. pau hefdu viljad fa meiri einstaklingstima med nams- og starfs-
radgjafanum en i stadinn hefdi verid farid yfir nidurstédurnar inni i bekknum:

” petta er erfitt sko ég veit ekki hver hin er og pekki hana ekki svo kemur hin inn i
bekkinn og segir ad petta sé framtidin min ... pott hin pekki mig ekkert ... Eg hefdi
viljad fa einkatima og spyrja hana (Ot i petta og sja mig langar ad gera petta hvad get

ég gert til pess? I stadinn fyrir ad segja fyrir framan allan bekkinn.

Nemendum fannst ad nams- og starfsradgjafinn maetti hafa meiri vidveru a skrifstof-
unni sinni svo pad veaeri haegt ad leita til hennar en einn nemandinn sagdi ad pad
vaeru meiri likur & ad hitta hana i matvorubdd en a skrifstofunni.

” Mitt alit er ad nams- og starfsradgjafinn er alveg hjalpsamur og allt svoleidis. Hin
meetti hafa meira opid eda ad pad komi annar séu pa tveir kannski. pegar pessi er
upptekin pa er hinn laus og lika bara ef madur parf kannski hjalp ad hann hjalpi

manni i stad ,ja ok pi parft ad gera petta og petta.”
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Nemendunum fannst ad pad meetti fraeda pau meira um ymis malefni eins og einelti,
ADHD og atroskun. bad pyrfti ad byrja adeins fyrr ad kynna pessi mal fyrir peim, i 6.
eda 7. bekk og ekki koma einu sinni heldur gera pad nokkrum sinnum. I hopnum var
nemandi sem sagdist vera med ADHD en ad hin hefdi fengid greininguna allt of seint
og ad fyrr pyrfti ad bregdast vid slikum vanda. Hin sagdi ad pau hefdu ekki fengid
mikla kynningu a ADHD, adeins eina sem hefdi verid mjog stutt. Ad auki vildu pau ad
opnad yrdi a umraeduna um kvida og punglyndi a midstigi svo ad krakkar pyrdu ad
leita sér adstodar. Sama fyndist peim med kynfradsluna en hin byrjar i 8. bekk og
meetti byrja fyrr ad peirra mati. Annar nemandi sagdist hafa glimt vid kvida og taldi
ad nemendur pyrftu ad hafa betri adgang ad salfraedingi pvi pad pyrfti fagfolk til ad
vinna med andlega erfidleika. Pessi hopur sagdi ad mikid veeri bid ad vinna med
erfidleika i bekknum og pad virtist rikja mikid traust a milli nemenda. bau voru ekki
spurd um personuleg mal frekar en hinir hoparnir en ljadu sjalf mals a peim og voru
mjog opin um eigin tilfinningar og skodanir og syndu hvert 6dru virdingu.

I hinum 400 barna skélanum t6ldu nemendur ekki mikid vanta upp a pjonustu nams-
og starfsradgjafa. beim fannst naegilega gott adgengi ad radgjafanum og ad hurdin
veeri alltaf opin inn a skrifstofu pegar hiin vaeri laus: ,Madur getur eiginlega komid
hingad, ég held hin sé eiginlega alltaf hérna“.

Pau sogdust hafa haft mest af nams- og starfsradgjafanum ad segja eftir ad pau
komu 110. bekk, pvi hiin hefdi komid mikid inn i ad adstoda pau vid val a framhalds-
skola. pau voru mjog anaegd med pad fyrirkomulag sem tidkadist en nams- og starfs-
radgjafinn lét pau taka ahugasvidskonnun, for med pau i kynningar a vinnustodum
og kynnti fyrir peim skola og namsbrautir. Eftir ahugasvidskonnunina tok han pau
oll 1 spjall: b0 veist pi feerd blad med bara nakveemum upplysingum skilurdu sem
ad pi ja svo tekur. Hin er held ég ennpa ad taka alla inn i vidtal eitthvad svona tala
vid pau.” Pau voru anaegd med ahugasvidskonnunina og fannst hin hjalpa sér. Einnig
fannst peim ahugavert ad fa ad skoda vinnustadi sem pau gera i valafanga og vildu
jafnvel gera meira af pvi.

Vardandi namstaekni s6gdu pau ad pad veeri frekar kennarinn peirra sem faeri i pad
med peim: ,Med namstaknina, madur laerir pad ni mest bara hja kennaranum ...
serstaklega i fyrra var kennarinn mikid ad tala um glosur og pannig hluti.“ bau h6fou
fengid kynningar um lifsstil en ekki fra nams- og starfsradgjafanum heldur frekar
fra kennurum og hjikrunarfraeedingnum. Nemendur toldu studning vera godan fyrir
nemendur af erlendum uppruna og toldu sig geta leitad til nams- og starfsradgjafa
eda kennara ef pau vantadi einhverja adstod.
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Skoli an nams og starfsradgjafa

i skdlanum par sem nams- og starfsradgjafinn var nylega haettur téludu nemendur um
ad finna fyrir mun eftir ad hin haetti. Sa nams- og starfsradgjafi hefdi verid mjog synileg
og dugleg ad adstoda pau en pau hofou ekki ordid mikid vor vid radgjafann sem hafdi
tekid vid hluta starfsins.

pau hofdu fengid kynningar a fyrirtaekjum, fyrst i 8. bekk og sidan aftur i 10. bekk. bau
foru 1 fyrirtaeki og gerdu svo kynningar um storfin. betta fannst peim skemmtilegt.
Einhver i hopnum fengu ad velja fyrirtaeki en onnur hofou verid dregin i hopa.

Olikt nemendunum i skolum med nams- og starfsradgjafa h6fdu pessir nemendur ekki
tekid ahugasvidskonnun. bau hofdu heyrt ad pad staedi til en voru ekki viss um hvort
af pvi yrdi. Meirihluta peirra fannst of seint ad taka slika konnun eftir aramot i 10. bekk
og vildu gera pad fyrr: ,pannig madur sé ad stefna ad einhverju.” Ef pau byrjudu fyrr ad
marka sér stefnu hvad vardadi aframhaldandi nam vissu pau betur hvada fog i
grunnskolanum pau pyrftu ad leggja aherslu a pvi ad erfitt veeri ad aetla ad na einkunn-
um upp a sidustu onn 10. bekkjar. Ef pau t.d. &tludu a nattirufraedibraut i framhalds-
skola vissu pau ad pau pyrftu ad na akvedinni einkunn i staerdfraedi og nattirufraedi til
ad geta farid a pa braut.

Nemendur voru einnig spurd hvort pau fengju nagilega mikla radgjof i vinnubrogdum
i nami og sogdu pau flest 6ll nei og einn baetti vid: ,Mér finnst vid purfa meiri Rynningu
a hvernig eigi ad laera heima.” bau toldu sig fa naegilega miklar upplysingar um lifsstil
og venjur, t.d. um svefn, mataraedi og hreyfingu. pau hofdu fengid prja slika fyrirlestra a
pessu ari, fra hjokrunarfraedingi, gedlaekni og Porgrimi brainssyni. bau voru sérstaklega
hrifin af fyrirlestrinum fra porgrimi, um pad ad setja sér markmid i lifinu og standa vid
pau. pau toldu skolann ekki mikid vera ad kenna peim ad setja sér markmid og konn-
udust ekki vid ad hafa unnid med hvar styrkleikar peirra liggja og hvernig peir gaetu nyst
framtidinni. bau toludu um ad pad keemi fullt af kynningum inn i skélann eins og um
punglyndi, kvida, fikniefni og fleira en ad ekki vaeri unnid naegilega mikid med efnid eftir
kynningarnar. bannig ad paer faeru svolitid inn um annad og Gt um hitt.

Nemendur voru spurd hvernig peim fyndist starf nams- og starfsradgjafa eiga vera og
pau s6gdust vilja hafa nams- og starfsradgjafa a stadnum, pannig ad pau fengju betri
undirblning undir nam i framhaldsskola. beim fannst mikilvaegt ad radgjafinn veeri
synilegur og ad pau geetu leitad til hans a akvednum timum: ,Mér finnst ad pad zetti ad
vera svona ... hveneer ertu vid annars er madur alltaf eitthvad ..." [radgjafinn er ekki vid].
Sumir vildu hafa akvedinn vidtalstima, par sem radgjafinn veeri vid a skrifstofunni en
einn nemandi sagdi ad pa yrdu krakkarnir kannski feimin ad fara til hennar og fannst ad
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pau pyrftu ad geta droppad vid hja henni. bau t6ludu einnig um ad pad veeri mikilvaegt
ad starfsmadurinn veeri synilegur og heilsadi peim a gongunum eda kaemi jafnvel inn i
bekkina: ,Hin parf ad koma og tala vid okkur og vera meira synileg og vera meira opin
vid oRkur til ad vid naum ad geta porad ad fara til hennar.” bau t6ludu um ad pad veeri
audveldara ad leita til einstaklings sem madur pekkir allavega adeins. Ad auki baetti einn
nemandi vid:

” Mér finnst ad hiin atti ad taka hvern og einn i 10. bekk og ga hver stadan er fyrir
menntaskola og svona. Myndi kannski taka langan tima en hin getur alla vega

radlagt okkur [...] pad eru mjog margir held ég mjog lost.

Nemendur toludu um ad pad pyrfti helst salfraeding inn i skolann til pess ad adstoda
med andleg vandamal: ,pad vaeri kannski fint ad hafa einhvern sem er med allt petta
vesen, drama og svona krakka sem lidur illa, kannski ekki tengt skéla bara lidur illa og
vill tala vid einhvern og annan sem er kannsRki ad undirbua fyrir namid, namsadferdir og
profkvida.” bau aréttudu ad pau pyrftu ad pekkja adeins til manneskjunnar til pess ad
leita til hennar.

Nemendurnir toludu um ad pad pyrfti ad kynna betur olikar namsleidir framhalds-
skolanna:

” Med framhaldsskolana, mér finnst ad pad meetti kynna betur namid, hvad pa parft ad
gera, hvad myndi henta pér. b6 ég viti hvad mig langar ad gera eftir menntaskolann
ba horfi ég nina a fullt af menntaskolum ... og er engu naer hvada menntaskola mig
langar i en ég veit samt hvad mig langar ad gera eftir menntaskolann ,cirka“.

Pau hofdu farid i heimsoknir T framhaldsskola en gagnryndu ad skolarnir leggdu meira
upp Ur ad auglysa félagsstarfid en ad kynna namid sjalft: ,Mér finnst skolarnir vera
ad reyna ad selja sig med pvi ad segja okkur hversu mikid félagslif er i pbessum skola
og eitthvad svona ... Og fritt wifi ... Eitthvad minna um pannig séd namid.“ bad var
aberandi ad pessir nemendur toldu sig ekki eins vel undir pad biin ad velja sér nam eftir
grunnskolann og hoparnir par sem nams- og starfsradgjafi starfadi. Einn nemandinn
taladi um ad hann hefdi ekki hugmynd um hvernig madur innritadi sig i skola og hvenaer
innritun faeri fram en petta voru einmitt upplysingar sem nams- og starfsradgjafarnir i
hinum skolunum l6gdu mikla aherslu a ad koma til baedi 10. bekkinga og foreldra peirra.
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Umgjord um nams- og starfsradgjof i skolum

Eins og komid hefur fram 1 vidtolunum hér ad ofan er nokkud misjafnt eftir skolum
hvort peir rada yfir nams- og starfsradgjafa eda ekki og i hverju pjonusta vid nemendur
felst. Ekki eru til reglur um hlutfall nemenda a hvern nams- og starfsradgjafa og virdist
pad olikt eftir baejarfélogum hversu mikla flarmuni peir setja inn i skolana til nams- og
starfsradgjafa. 1 skolunum premur héfou skolastjornendur nams- og starfsradgjafa i
haerra hlutfalli en pad sem greitt var fra freedsluyfirvoldum vidkomandi sveitarfélags.
Skolinn tok pa a sig mismuninn og greiddi haekkad hlutfall nams- og starfsradgjafa
af 6dru rekstrarfé skolans. Stjornandi i rimlega 400 barna skola fékk greitt fyrir 50%
stodugildi nams- og starfsradgjafa fra baejaryfirvoldum en sagdi ad pad veeri alls ekki
naegilegt til ad sinna peim verkefnum sem atlast veeri til af nams- og starfsradgjafa og
bvi var hann med nams- og starfsradgjafa i 80% starfshlutfalli. | pessum skéla var einnig
salfraedingur 1 hlutastarfi og sagdi skolastjornandinn ad pad veeri heldur ekki nog en ad
hann vaeri ekki viss hvort auka aetti starfshlutfall salfraedingsins eda baeta vid félags-
radgjafa. Stjornandinn taldi ad pad vaeri kannski heppilegast pvi hann hafdi goda reynslu
af teymisvinnu innan skolans:

144

i fyrsta lagi ettum vid ad vera med 100% namsradgjafa ekkert annad atti ad vera
i bodi i[rimlega 400] barna skola og hinsvegar myndi ég vilja profa ad vera med
félagsradgjafa og ef pad er ekki ad finkera og meiri porf fyrir salfreeding pa ma
bakka Gt ar pvi ... bessi pverfaglega vinna hentar rosalega vel. Allir nemendur eru

ad graeda a pvi.

bessi skolastjornandi sagdi ad ekki vaeri naegilegur skilningur hja freedsluyfirvoldum a
porfinni fyrir nams- og starfsradgjof, hann hefdi bedid um ad fa hlutfallid haekkad en
ekki fengid. bvi taldi pessi stjornandi ad rikid pyrfti ad setja reglur um fijolda nemenda
pr. stodugildi. Skolastjoranum fannst einnig ad nanar maetti skilgreina verksvid nams- og
starfsradgjafa a opnum vettvangi en po pyrfti ad vera naegilegt rymi fyrir hvern skola ad
adlaga petta ad sinum porfum. Nams- og starfsradgjafi pyrfti ad geta adlagad starfid ad

einhverju leyti ad eigin styrkleikum og ahugasvidum.

Skolastjornandi i taeplega 400 barna skola tok i sama streng:

144

Opaegilegustu skordurnar paetti mér vera ef ad starfid veeri njérvad svo mjog nidur
ad pad veeri enginn sveigjanleiki ef folk vaeri svo rétttriad i pvi ad petta vaeri bara
nams- og starfsradgjof og ekkert annad ad pa paetti mér pad midur meér finnst petta
vera taekifaeri. Mér finnst petta lika akvedin valdefling fyrir fagid hvad peir eru mikil-
vaegir i starfi skolanna og pad er lika Gt af pvi peir hafa svona breytt starfssvid og
koma ad ollu pessu mannlegaistarfinu og pad er styrkurinn fyrir held ég petta starf.
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bessi stjornandi lagdi mikla aherslu & ad nams- og starfsradgjafinn vaeri synilegur
i hisinu pannig ad allir nemendur vissu hvar hana vaeri ad finna:

” [Radgjafinn] & ad vera vel stadsett ... h(n er hér i midju hasinu og pau komast ekki hja
pvi ad sja hana. Pad er med radum gert ... Mér finnst ad nams og starfsradgjof eigi ad
vera edlileg og sjalfsogd, pau ganga parna vid, pau spyrja ,ma ég tala vid pig?*“. bad
er mikilveegt ad pad sé fordomaleysi, jafn edlilegt eins og tala vid umsjonakennara.

Stjornandinn sagdi ad adur fyrr hefdi verid litid pannig a ad starf nams- og starfsrad-
gjafans feelist fyrst og fremst i nams- og starfsradgjof fyrir unglingana en hin veeri ekki
sammala pvi:

” Eg hef aldrei verid a peirri skodun mér finnst petta mjog mikilvaegt. bau glima vid
allskonar lifid er bara flokid og pad parf ekki ad senda alla til salfraedings eda i
greiningu stundum er bara nog ad spjalla stundum parf bara sma ljos a vanda sem
bornin sjaisamskiptum og haegt ad leysa mikid og vinna forvarnarstarf hja nams- og
starfsradgjafa i littum hopum ... betta er trinadarmadur nemenda og pau vita pad
algjorlega, petta er skjol petta er svolitid svoleidis starf pad fer enginn tilneyddur
til nams- og starfsradgjafa.

i skélanum, par sem ekki hafdi tekist ad fa nams- og starfsradgjafa eftir ad sa fyrri haetti,
var gert rad fyrir 75% starfshlutfalli. Sa skoli hafdi um 400 nemendur. Skélastjornandi i
pessum skola sagdi ad pratt fyrir auglysingar hefdi ekki tekist ad manna stoduna enda
gengi illa ad manna stodur sem ekki vaeru med 100% starfshlutfall. Til pess ad maeta
peim skorti sem er a nams- og starfsradgjofum a landsbyggdinni taldi stjornandinn ad
efla pyrfti namid i nams- og starfsradgjof, pannig ad pad yrdi adgengilegra fyrir folk a
landsbyggdinni:

” pessa menntun er ekki haegt ad saekja sér nema bara i Reykjavik og pad er ekki einu
sinni bodid uppa hana i flarnami svo ad vel sé. bannig ad p6 madur heyri af einstak-
lingum sem eru ad saxkja petta pa parf alltaf ad fara og vera mikid a stadnum.

Einnig taldi pessi stjornandi porf a fleiri serhafdum einstaklingum eins og t.d. salfraed-
ingi til ad vinna med vanlidan barna sem hefdi aukist undanfarin ar:

’ ’ Nams- og starfsradgjafi i 70-75% starfshlutfalli vaeri orugglega i finu lagi hér ef annar
adili myndi semsagt taka bara pessa pessa lidan, félagslegu peetti, pl veist svona
kannski 80%. Vidfangsefnin eru kannski pess edlis ad pad er alveg eins gott ad vera
med bakgrunn i félagsradgjof eda salfraedi eda einhverju sliku. Af pvi ad petta snyst
ofbodslega mikid um pad ad hlia ad einstaklingum sem eru veikir félagslega eda
med veikt bakland. Frekar en ad petta sé kannski bara svona namslegur vandi eda
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namsleidi eda pau purfi pu veist ad leera glosutaekni eda séu med profkvida eda
eitthvad svoleidis, pa er miklu meira svona verid ad hlia ad peim, bara andlega og
félagslega.

Vidkomandi stjornandi taldi ad vanlidan og sjalfsskadandi hegdun vaeri ad aukast:
~Madur upplifir bara ad pessi vanlidan hin er ad aukast, kvidi, punglyndi og bara svona
depurd og svona 60ryggi, léleg sjalfsmynd.“ Henni fannst mikilvaegt ad nemendur hefdu

adgang ad salfraedingi inni i skdlanum:

144

Pad vantar bara salfraedinga inn i skélana ... p6 vid hofum einn tengilid vid pennan
skola, pa veist, hann er aldrei hérna, krakkarnir geta ekkert leitad til hans. betta eru
bara svona malsem er bGid ad visa ... og eru blin ad kannski veltast i kerfinu i einhverja
manudi pangad til ad eitthvad fer af stad par ... bad vaeri mjog gott ad hafa einhvern
hérna innanhdss bara eins og hjukrunarfraedinginn ... allavega einhverja daga i viku.

Midad vid pad hversu margir vidmalendur i rannsokninni toldu bryna porf a fleiri fag-
menntudum starfsmonnum inn i skolana virtist ekki vera mikill prystingur hvorki a
skolana né skolayfirvold:

17

i skdlasamfélaginu fagna pvi allir ... pad eru komnir salfraedingar i framhaldsskélana
bad er frabaert en pad er ekki enginn svona hopur sem er ad berjast fyrir beint ad
petta komiinnigrunnskola po petta heyrist alveg svona i hornum hér og par ad pad
vaeri alveg porf a pvi.

Vidkomandi taldi ad til ad slikar breytingar yrdu pyrfti ad koma tilskipun fra mennta- og

menningarmalaraduneytinu:

134

Pad geeti bara komid ad ofan ad pad eigi ad vera salfraedingur eda félagsradgjafi eda
eitthvad svoleidis 1 1 hverjum grunnskola, bara eins og nams- og starfsradgjafi ... ég
held ad pad sé ekkert sidur porf a pvi og kannski frekar ad hafa pannig adila og ef ad
pad kemur pannig tilskipad pa audvitad purfa skolar og sveitarfélogin ad bregdast vid.

i peim vidtdlum sem tekin voru vid fraedslustjora kom fram ad skolar hefdu mikid sjalf-
staedi en ad peir fengju akvedna Gthlutun fyrir nams- og starfsradgjafa midad vid steerd.
i famennu baejarfélagi a landsbyggdinni hafdi verid auglyst eftir nams- og starfsradgjafa

150% stodu sem atti ad starfa a fraedsluskrifstofunni og pjona fleiri en einum skola. Ekki
hafdi tekist ad manna pessa st6du og sagdi fraeedslustjorinn ad skortur veeri a nams- og
starfsradgjofum a svaedinu og ad enginn veeri tilblinn til ad flytja Gt a land til ad sinna

nams- og starfsradgjof i hlutastarfi. betta baejarfélag var i samstarfi vio fleiri sveitar-
félog pannig ad haegt veeri ad sinna nemendum a heildstaedan hatt, med adkomu teymis
sérfraedinga.
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i storu baejarfélagi sem talad var vid taladi fraedslustjori um ad stadan vaeri flokin pvi
pad veeri verid ad kalla eftir meiri pjonustu og meiri flarmunum. pad veeri akall um sér-
fraedinga a fleiri svidum en kennslusvidinu eins og proskapjalfa og skolasalfraedinga,
skolarnir veeru ad kalla eftir meiri forvarnarhugsun. Fraedslustjorinn taladi um ad pvi
naer sem pjonustan veeri barninu pvi betra og ad skolana vantadi fleiri bjargir til ad
haegt veeri ad sinna skola an adgreiningar. bessi fraedslustjori taldi ad hugsa pyrfti
allt upp a nytt og ad byrja pyrfti a ad skilgreina hvert hlutverk skolanna atti ad vera
i nitimasamfeélagi:

144

Kannski purfum vid bara ad skilgreina skolakerfid upp a nytt. Vid hofum tekid rosalega
margt inn 1 skolana og madur spyr sig er petta skolamal, medan ad skolinn er skil-
greindur eins og hann er. Hann er ekki heilbrigdisstofnun hann er velferdar eitthvad
en vid hofum teygt okkur gridarlega i pjonustu vid born sem eru bara farveik og eiga
ekkert erindi inn 1 hefédbundinn skola a medan pau eru svona veik, pvi pad hefur lika
ahrif a adra nemendur. bannig ad vid hofum tekid samfélagsverkefni inn i skolann ad
gefa bornum ad borda, lengja dag barnanna i kerfinu. Vid erum alltaf ad taka vid meiru
0g meiru an pess ad spyrja okkur er petta rétt. Erum vid kannski bara komin a pann
stad ad vid purfum ad endurhugsa samfélagsgerdina okkar, stytta vinnudaginn, stytta
flarlaegd eda draga Ur pessari miklu flarlaegd fra foreldrum pvi kerfid segir alltaf ja. Vid
erum komin a pann timapunkt ad segja na purfum vid ad hafa pjodfund um skolamal,
hvert er hlutverk grunnskolans, hvad a hann ad gera?

Jani 2020



Nams- og starfsradgjof i grunnskolum a Islandi Jani 2020

|
i l":l |
Wi W\

i

I"l
i
i

¥
}
)

e B s
i

i




64

Umraedur

1 71% skola a landsvisu starfadi nams- og starfsradgjafi med loggilt starfsheiti. P6 var
mikill munur a hofudborgarsvaedinu og a landsbyggdinni, par sem mun haerra hlutfall
skola & hofudborgarsvaedinu (83% a moti 63,1%) hafdi loggiltan nams- og starfsradgjafa.

i vidtdlunum kom fram ad gott frambod veeri & nams- og starfsradgjofum a héfudborgar-
svaedinu en ad mikill skortur veeri a peim utan hofudborgarsvaedisins, jafnvel 1 steerri
béttbylum landsins. T skolum par sem ekki er gert rad fyrir fullu stodugildi nams- og
starfsradgjafa hefur reynst erfitt ad fa pa til starfa en a landsbyggdinni eru peir i medal-
tali 10,68 stodugildi a moti 1,03 stodugildi a hofudborgarsvaedinu.

Sveitarfelégin rada pvi fyrir hversu hau stodugildi nams- og starfsradgjafa skolar fa
flarmagn og petta er mismunandi eftir sveitarfélogum. Ekki virtust vera til samraemdar
reglur um pad hversu margir nemendur samsvorudu einu stodugildi nams- og starfs-
radgjafa. bannig féekk rimlega 600 barna skoli sem heimsottur var Gthlutad 0,9 stodu-
gildi en daemi var tekid um jafn storan skola i 68ru sveitarfélagi par sem tveir storfudu
i fullu starfi. Sumir vidmaelendur toludu um ad menntayfirvold pyrftu ad setja reglur
um hamarksfjolda nemenda pr. nams- og starfsadgjafa og voru 300 nemendur nefndir
i pessu tilliti.

159% skola a landsbyggdinni eru faerri en 200 nemendur en i rétt rimlega helmingi skola
a hofudborgarsvaedinu er 401 nemandi eda fleiri. bvi er toluverdur adstodumunur a milli
hofudborgarsvaedisins og landsbyggdarinnar hvad vardar pjonustu nams- og starfsrad-
gjafa og velta ma fyrir sér hvort nemendum sé ekki mismunad eftir pvi i hvada baejar-
félagi peir bla pegar pad eru fraedsluyfirvold viskomandi sveitarfélags sem akveda
hversu hatt hlutfall nams- og starfsradgjafa eigi ad vera i skolunum.

i 6llum skolunum sem heimsottir voru, sem hofdu nams- og starfsradgjafa, hofdu
skolastjornendur akvedid ad auka stodugildi nams- og starfsradgjafans par sem peir
fengu ekki fjarheimild fyrir nema akvednu hlutfalli radgjafa en toldu porfina meiri. beir
toku pvi flarmagn af 68ru rekstrarfé til ad haekka starfshlutfallid. pratt fyrir pad fundu
nams- og starfsradgjafarnir sem talad var vid fyrir alagi i starfi og toldu ad fjolga pyrfti
nams- og starfsradgjofum i skolanum. Foreldrar voru a sama mali.

i vidtolum kom fram ad erfitt veeri ad fa nams- og starfsradgjafa i hlutastarf, sem vaeri
oft pad eina sem i bodi veeri i litlum skolum a landsbyggdinni. bessu hofdu sumir skolar
maett med pvi ad rada nams- og starfsradgjafa ad hluta i dnnur storf svo sem kennslu.
Nams- og starfsradgjafi sem raett var vid taldi petta ekki seskilegt pvi ad pad veeri eitt af
meginhlutverkum nams- og starfsradgjafa ad vera trinadarmadur nemenda i skolanum.
Heetta veeri a ad traust nemenda til pessa hlutverks minnkadi pegar radgjafinn veeri a
sama tima kennari og pannig badum megin vid bordid.

Jini 2020



Nams- og starfsradgjof i grunnskolum a Islandi

pad var greinilegt a vidtolum vid skolastjornendur ad pau litu & nams- og starfsradgjafa
sem lykilstarfsmenn og ad baedi nemendur og foreldrar voru anaegd med storf peirra.
Nemendur, foreldrar og skolastjornendur toldu mikilvaegt ad nams- og starfsradgjafinn
hefdi fasta vidveru i skolanum og veeri synilegur. begar peir vaeru 1 hlutastarfi og keemu
og faeru myndadist sidur samfella i starfinu og nemendur geetu ekki gengid ad nams- og
starfsradgjafa visum ef eitthvad kaemi upp a i daglegu skolastarfi.

Sumir foreldranna hofdu reynslu af kennslu i grunnskola og toludu peir um mikilvaegi
studnings nams- og starfsradgjafans vid kennara. Talad var um ad radgjafinn kaemi inn
i bekki og hefdi fagpekkingu a skipulagi nams, starfsvali og namsvali sem létti a kenn-
urum. Einnig var talad um hversu mikilvaegir peir vaeru til ad létta a alagi a kennara. Til
demis pegar samskiptavandamal keemu upp i bekkjum. Baedi foreldrar og nemendur
toku deemi um ,stelpudrama“ sem idulega pyrfti ad leysa og ad par keemi nams- og
starfsradgjafi inn med mikilvaega adstod.

Fram kom i spurningakonnuninni ad peir skolar sem hofdu loggilta nams- og starfs-
radgjafa veittu hlutfallslega meiri radgjof en hinir. Samkvaemt vidtolunum bitnadi pad
einkum a nams- og starfsradgjafarhlutanum pegar ekki var starfandi loggiltur nams- og
starfsradgjafi en adrir starfsmenn sinntu personulegu radgjofinni eftir bestu getu. i ryni-
hopavidtolunum matti heyra greinilegan mun a pvi hversu vel nemendur voru undirbdnir
undir frekara nam, eftir pvi hvort i skdlanum starfadi nams- og starfsradgjafi eda ekki. |
u.p.b. 400 barna skola, an nams- og starfsradgjafa, hoféu nemendur sem daemi ekki tekid
ahugasvidskonnun en pad hafdi tidkast a medan nams- og starfsradgjafi var vid skolann.
Samkvaemt skolastjornanda hafdi nams- og starfsradgjafi Gr 68rum skola komid og lagt
kénnunina fyrir i fyrra en ekki var [jost hvort bad yrdi gert a pessu ari. I hinum skélanum,
an nams- og starfsradgjafa, stod til ad sjalfstaett starfandi nams- og starfsradgjafi keemi
i febrlar og legdi ahugasvidskonnunina fyrir. Pad matti heyra a foreldrum peirra barna
ad peim fyndist nemendur ekki fa eins mikid Ut Gr ahugasvidskénnun pegar manneskja
sem bornin pekktu ekki legdu hana fyrir og pegar pau hefdu sidan ekki adgang ad henni
til ad vinna frekar med nidurstédurnar. i skolunum premur par sem nams- og starfsrad-
gjafi starfadi hafdi konnunin pegar verid 16gd fyrir og markvisst unnid dr nidurstodum
hennar med nemendunum.

Samkvaemt spurningakonnuninni fer rimlega helmingur tima nams- og starfsradgjafa i
ad sinna personulegri radgjof vid nemendur. Vegna samfélagsbreytinga hefur porf fyrir
personulega radgjof aukist i skolunum, par sem vanlidan svo sem kvidi og skolafordun
hefur aukist. Einnig var talad um meiri vanlidan nemenda vegna aukins hrada i samfélag-
inu, minni samveru barna og foreldra og mikils areitis vegna samfélagsmidla.

Nams- og starfsradgjafarnir sem talad var vid toldu ad personuleg radgjof veeri heldur
stor hluti af starfi peirra, sem kami nidur a eiginlegri nams- og starfsradgjof. beir toldu
b6 ad ekki vaeri gott ad taka pennan patt Gt Gr peirra starfslysingu en ad aeskilegt vaeri
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ad minnka hann, med pvi ad rada fleira starfsfolk inn i skolana. Auk fleiri nams- og starfs-
radgjafa var talad um salfraedinga, félagsradgjafa, fiolskylduradgjafa og proskapjalfa.

pbratt fyrir ad skolastjornendur, nams- og starfsradgjafar, foreldar og nemendur vaeru
sammala um mikilveegi nams- og starfsradgjafar i skolum virtist ekki hafa verid mikil
umraeda i skolasamfélaginu um storf nams- og starfsradgjafa. bad voru helst foreldrar
sem storfudu eda hofdu starfad sem kennarar eda adrir starfsmenn skola og svo for-
eldrar og nemendur sem sjalfir hofdu notid beinnar pjonustu peirra vegna nams- eda
hegdunarordugleika eda vanlidunar nemenda sem voru medvitadir um i hverju starf
nams- og starfsradgjafa vaeri folgid. pannig var talad um i tveimur hopum foreldra ad
vidmalendur vaeru ad laera heilmikid um hvad nams- og starfsradgjafar gerdu og einnig
var talad um i premur hopum ad foreldrar vaeru fyrst niina ad gera sér grein fyrir hversu
gott starf viokomandi starfsmadur ynni.

Nams- og starfsradgjof er ekki hluti af kerfisbundnu innra eda ytra gaedamati skola
og ekki virtist vera mikill prystingur a freedsluskrifstofur og mennta- og menningar-
malaraduneytid ad auka pjonustu nams- og starfsradgjafa, pratt fyrir ad allir virdist vera
sammala um naudsyn pess.

i meirihluta skola var til starfslysing fyrir nams- og starfsradgjafa. Hver skoli/ nams- og
starfsradgjafi motar starfslysingu nams- og starfsradgjafa. Munur var a aherslum milli
skola og kom fram ad pessar aherslur hofdu breyst hja peim sem hofdu lengsta starfs-
reynslu og toludu peir um ad peirra starf hefdi proast i takt vid breytingar og reynslu
radgjafans. Skiptar skodanir voru a pvi hvort mennta- og menningarmalaraduneytid aetti
ad marka skyrari ramma um storf nams- og starfsradgjafa i skolunum. Sumir nams- og
starfsradgjafar toldu ad raduneytid tti ad skapa meiri umgjord um starf peirra, pvi ad
pad vaeri of mikid undir einstaka skolastjora komid hvert starfsvid peirra veeri. Skola-
stjornendur sem talad var vid toldu hinsvegar ad pad myndi missa marks ef starfslysing
vaeri akvedin af raduneyti pvi ad starf nams- og starfsradgjafa yrdi ad vera breytilegt
eftir aherslum og adstaedum hvers skola.

Sumir vidmaelendur toludu um ad gera pyrfti heildstaeda endurskodun a pvi hvada
fagsteéttir eigi ad vinna i skolum. bar voru skolasalfraedingar, félagsradgjafar og proska-
pjalfar oftast nefndir. Talad var um ad stefnan um skola an adgreiningar hefdi valdid pvi
ad alag a kennara hefdi aukist og porf fyrir serhaeft starfsfolk. bratt fyrir ad hugmynda-
fraedin veeri falleg, hefdu naudsynlegir flarmunir til ad fylgja henni eftir ekki fylgt. Einnig
var nefnt ad pjonusta sérkennara vid pa sem purfa sérkennslu hafi minnkad fra pvi sem
adur var, t.d. vegna pess ad sérkennarar sinntu storfum nams- og starfsradgjafa pegar
peir vaeru ekki fyrir hendi. pa var talad um skola par sem hlutfall nemenda af erlendum
uppruna hefdi aukist og ad sa timi sem annars fzeri i sérkennslu faeri i ad sinna peim.
Bregdast pyrfti vid fjolgun nemenda af erlendum uppruna med aukinni pjonustu vid pa.
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Tillogur fra vidmaelendum um urbaetur
hvad vardar nams- og starfsradgjof

Settar verdi reglur um hamarksfjolda nemenda pr. stodugildi nams- og starfsrad-
gjafa. St viomidunartala sem oftast heyrdist i vidtolum var 300 nemendur fyrir eitt
stodugildi radgjafa.

Stodugildum nams- og starfsradgjafa i skolum verdi fjolgad fra pvi sem ni er.

Gerd verdi heildstaed endurskodun a pvi hvada fagstéttir eigi ad vinna i skolum
midad vid pad hlutverk sem skolinn gegnir i nitimapjoofélagi. Margir toludu um
naudsyn pess ad salfraedingar storfudu i skolum og/eda félagsradgjafar, fjol-
skylduradgjafar og proskapjalfar.

Adgengi ad nami- i nams- og starfsradgjof verdi baett fyrir ibla a landsbyggdinni
til ad maeta peim skorti @ nams- og starfsradgjofum sem par er, t.d. med pvi ad
flarnam eda lotunam verdi tekid upp i auknum maeli.

par sem ekki er haegt ad fa nams- og starfsradgjafa i skola, vegna smadar eda
stadsetningar, tryggi vidkomandi fraedsluyfirvold ad skolarnir uppfylli kréfur um
nams- og starfsradgjof, t.d. med pvi ad fraedsluyfirvold kaupi pjonustuna annars
stadar fra eda adstodi skolana vid ad samnyta starfskrafta.

Betur verdi hugad ad nams- og starfsradgjof fyrir nemendur af erlendum uppruna,
t.d. med pvi ad pyda ahugasvidskannanir a fleiri tungumal og baeta starfsferla
skolanna vardandi tilkapjonustu fyrir foreldra og nemendur sem ekki hafa nad
valdi a islenskunni.
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Vidauki 1: Hvernig uppfyllir
skolinn akvaedi 13. gr. laga
um grunnskola nr. 91/2008
um rétt nemenda til ad njota
starfs- og namsradgjafar?

i spurningakénnuninni var opin spurning par sem spurt var hvernig skolinn uppfyllti
akvaedi 13.gr. laga um grunnskola nr. 91/2008 um rétt nemenda til ad njota starfs- og
namsradgjafar. Flestir svarendur, eda 101, svorudu pessari spurningu og eru svorin
listud upp hér ad nedan. bau hafa verid flokkud eftir pvi hvort svorin barust fra skolum
fra landsbyggdinni eda hofudborgarsvaedinu og eftir pvi hvort vidkomandi skoli var med
starfandi loggiltan nams- og starfsradgjafa eda ekki. Nofn skola og sveitarfélaga og
adrar upplysingar sem rekja ma beint til einstakra skola hafa verid tekin at.

Skolar a hofudborgarsvaedinu med starfandi loggiltan nams-
og starfsradgjafa

Allir nemendur 1. - 10. bekk hafa adgang ad nams- og starfsradgjafa.

Einn starfs- og namsradgjafi starfar vid skolann. bar sem skolinn er famennur er sa
hattur hafdur a ad starfs- og namsradgjafinn kemur og hittir nemendur reglulega.
A sidasta ari voru stundirnar um 60 - eda sem nemur 1,7 & viku. A stundaskra 10.
bekkjar eru tvaer kennslustundir a viku sem nefnast,,menntun og storf”. Sa kennari
sem sér um pennan namspatt er m.a. med fraedslu um framhaldsskolann, mis-
mundandi fyrirkomulag 1 bekkja-, eininga- og lotufyrirkomulagi. A hverjum vetri
skipuleggur kennarinn heimsoknir i flesta framhaldsskola a hofudborgarsvaedinu.
| heimsoknum fa nemendur ad skoda skélana, freedast um aherslur og starf i
skolunum og hitta gjarnan fulltria nemenda sem segja fra félagslifinu. 1 kjolfar
heimsokna skila nemendur skyrslu um heimsoknina par sem peir greina fra pvi
sem peir freeddust um og leggja mat a heimsoknina. | pessum ferdum gefst kaer-
komid taekifaeri til ad spyrja spurninga um pad sem nemendum liggur a hjarta. Vid
erum stolt af pvi ad nemendur fa gjarnan hros fyrir fallega framkomu og godar
spurningar i pessum ferdum. A hverjum vetri gefast morg taekifeeri til ad heimsaekja
stofnanir og fyrirtaeki. Stundum erum vid med valgreinar sem fela i sér heim-
soknir a pa vinnustadi sem nemendur velja sér sjalfir, eftir ahugasvidi. Vid forum
arlega i heimsokn 1 VR par sem nemendur kynnast abyrgd og skyldum a vinnustad.
Vid nytum gjarnan tilbod fra Landspitalanum sem bydur upp a kynningu a fjol-
breyttum stérfum innan sjikrahissins. [ vetur tokum vid upp samstarf vid Teekni-
skolann i Reykjavik. Nemendur 110. bekk velja sér 6lik namskeid sem er i bodi fyrir
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grunnskolanemendur. Um er ad raeda prjar 6 vikna lotur - prjar kennslustundir i
senn. Vid erum mjog anaegd med petta fyrirkomulag. Nemendur eru anaegdir med
petta fyrirkomulag. Foreldrar i skolanum eru einnig duglegir ad tengja okkur vid
atvinnulifid med pvi ad koma med kynningu i skolann, eda bjoda nemendum ad koma
i heimsokn a vinnustad. Vettvangsferdir, s.s. a Skolaping, eru gjarnan a dagskra.

Eins og vera ber skv. grunnskolalogum og flarveitingu til skolans.
Hann starfar i samraemi vid 0g.
Hann uppfyllir pad akvaedi vel.

Med fastri vidveru nams- og starfsradgjafa, godu adgengi og upplysingum m.a. a
heimasidu skolans. Fer reglulega inn i elstu bekki skolans. Situr i nemendaverndar-
radi, lausnateymi o. fl.

Med radningu a menntudum nams og starfsradgjafa. beir vinna sidan med nem-
endum, foreldrum og starfsmonnum ad ymiss konar velferdarstarfi. Pad snyr ad
nami, lidan og framtidaraformum nemenda.

Med pvi ad hafa 2 nams- og starfsradgjafa i fullu starfi. Hlutverk peirra i skdlanum
eru m.a. ad skipuleggja og standa ad nams- og starfsfraedslu i 6llum argongum
(8.-10. bekk), sitja I nemendaverndarradi skolans og akvednum nemendateymum,
starfraeekja hop nemendaradgjafa sem halda uppi jafningjafraedslu gegn einelti,
00ru ofbeldi og fordomum i skolanum, adstoda nemendur vid skipulag og nams-
taekni, bjoda nemendum i10. bekk ahugasvidskonnun og namslokavidtol o. m. fl.

Med pvi ad hafa 2 radgjafa i starfi sem sinna nemendum a ollum aldursstigum.

Med pvi ad hafa vid storf 2 nams- og starfsradgjafa i fullu starfi sem nemendur
hafa adgang aé.

Med pvi ad meeta i vinnu og vinna verkefni sin skv. starfslysingu.

Med pvi ad nemendur eigi greidan adgang ad namsradgjafa i 100% starfi sem er
toluvert meira en baejarfélagid gerir rad fyrir i sinum Gtreikningum en par er hlut-
fallid 65%.

Nams- og starfradgjafi 1 100% stodu.

Nams- og starfsradgjafi er trinadarmadur og talsmadur nemenda. Hann er bund-
inn pagnaskyldu um einkamal peirra ad undanskyldum akvaedum i l6gum um
barnavernd nr. 80/2002. Nams- og starfsradgjafi vinnur i nanu samstarfi vid for-
radamonnum, kennurum, skolastjornendum og 68rum starfsmonnum skolans, s.s.
sérkennara, hjakrunarfraeding, skolasalfraeding og visar malum einstaklinga til
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peirra eftir pvi sem vid a. Helstu verkefni nams- og starfsradgjafa eru: Ad annast
starfskynningar nemenda a unglingastigi. Ad veita radgjof um nams- og starfsval
nemenda. Ad leidbeina nemendum um vinnubrégd i nami. Ad adstoda nemendur
Vvid ad gera sér grein fyrir eigin ahugasvidum og meta haefileika sina raunsaett
midad vid nams- og starfsaaetlun skolans. Ad sinna fyrirbyggjandi starfi, t.d. vorn-
um gegn vimuefnum, einelti og ofbeldi i samstarfi vid starfsmenn skola og adra
s.s.starfsmenn skolaskrifstofu og féelagsmidstodva. Ad veita personuleg radgjof vid
nemendur vegna ymissa vandamala svo sem namsordugleika, profkvida, eineltis
og annarra samskiptamala. Ad sitja i ymsum radum sem fjalla um velferd nemenda
svo sem nemendaverndarradi, afallaradi og eineltisteymi skolans. Ad visa ein-
stokum nemendum til salfraedings og annarra sérfraedinga pegar i ljos koma
vandamal sem eru utan starfs- og pekkingarsvids namsradgjafa. Ad sinna hop-
radgjof og fraedslu i staerri eda smaerri hopum sem vinna ad einstokum verkefnum
t.d. nams- og starfsfraedslu, namstaekni og samskiptamala.

Namsradgjafi er med kennslu a stundarskra i nams- og starfsradgjof i 10. bekk.
Einnig sinnir namsradgjafi einstaklingsradgjof vardandi nam-og starfsradgjof.
Skipuleggur kynningar og heimsoknir a vinnustadi fyrir minni hopa.

Namsradgjafi er med vidveru alla daga i skolanum og kemur inn i 10. bekk med
kennslu i nams- og starfsradgjof. Namsradgjafi er einn dag i viku i starfsst6d par
sem 1.-7. bekkur er og fijora daga par sem 1.-4. bekkur er og 8.-10. bekkur.

Namsradgjafi i 100% starfi. par af er 23% kennsla i lifsleikni pannig ad namsrad-
gjafarhlutinn er um pad bil 77%.

Namsradgjafi sér alfarid um pennan patt i skolastarfinu.

Namsradgjafi vid skolann leidbeinir nemendum i nami og starfi pegar pess parf og
einnig i kennslustundum med reglulegum heimsoknum i lifleiknitima par sem farid
er yfir namstakni, namsval, kynningu a namsleidum og starfsvali asamt ymsu sem
snyr ad lidan nemenda. Namsradgjafi er med vidveru i skolanum og geta nemendur
leitad til hans pegar peir purfa. Namsradgjafi er jafnframt i godu sambandi vid
foreldra og situr nemendaverndarradsfundi innan skolans.

Nemendur geta fengid vidtol vid namsradgjafa og einnig veita peir ymsa fraedslu.

Nemendur geta sjalfstaett leitad til nam- og starfsradgjafa fra 1. - 10. bekk. Nams-
og starfsradgjafi vinnur med nem. ad Urlausn ymissa mala s.s. atvinnutengt nam,
félagslega st6du, lidan o.s.frv. 10. bekkur faer sérstaka kennslu (sem hluta af vali)
vardandi undirblning og patttoku i framhaldsskola.

Nemendur hafa adgang ad nams- og starfsradgjafa, med tilskylda menntun, alla
daga vikunnar.
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Nemendur i 10. bekk hafa einn tima a stundatoflu a viku hverri med nams- og
starfsradgjafa. Nemendur geta einnig skrad/pantad einkatima hja nams- og starfs-
radgjafa, einir eda med foreldrum.

Radgjafinn er 1 75% starfshlutfalli eins og flarheimildir Reykjavikurborgar leyfa.
Hann er baedi med formlega kennslu (starfsfraedslu), tilfallandi kynningar og svo
einstaklingsradgjof.

Rétturinn er uppfylltur.
Skolinn er med 450 nemendur. Stada namsradgjafa er ni 60%.
Skolinn er med einn starfandi nams- og starfsradgjafa i 100% starfi.

Skolinn faer Gthlutad 50% starfshlutfalli i nams-starfsradgjof.
285 nemenduri 1. - 10.b.

Skv. starfslysingu starfs-og namsradgjafa. Einnig skv. Barnasattmala Sb.
Vel ad minu mati.

Vid erum med nams og starfsradgjafa i 50% starfshlutfalli hja okkur.

Vid hofum 1100% starfi nams- og starfsradgjafa.

Vid skolann starfar einn nams- og starfsradgjafi i 50% hlutfalli sem er nemendum
til taks alla daga vikunnar. Einnig er skipulogd kennsla par sem fer fram starfs-
kynning, vinnustadir eru heimsottir og ymis konar starfsstéttir heimsaekja skolann.

Pad eru tveir starfandi namsradgjafar i 1770% stoduhlutfalli. beir sinna fraedslu til
nemenda.
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Skolar a hofudborgarsvaedinu an loggilts nams- og starfsradgjafa

i X-skola eru ni 170 nemendur i 1.-7. bekk og nemendur njota ekki leidsagnar nams-
og starfsradgjafa en verkefnisstjori stodpjonustu adstodar nemendur eftir pvi sem
kostur er. Skolinn faer einungis Gthlutun fyrir 13% stoduhlutfalli nams- og starfs-
radgjafa og gefur auga leid ad ekki er audvelt ad fa einhvernisvo lagt starfshlutfall.
Ef adili er radinn i starfid parf ad taka af 66rum rekstri fyrir launum og ekki er mikid
svigram til pess.

i vetur er ekki starfandi starfs- og namsradgjafi hja okkur. Vid hofum leitad til
pjonustumidstodvarinnar okkar.

X-skoli er med samning vid namsradgjafa Y-skola um starfs-og namsradgjof. Vid
visum malum sem krefjast hennar fagpekkingar til hennar.

Nams- og starfsradgjafi er i 100 % starfi vid skolann. bessi starfsmadur er i nams-
leyfi. Annar starfsmadur skolans sem er 1 nami (i nams- og starfsradgjof) sinnir
pessum storfum petta skolaar.

Skolinn er sérskoli og hefur ekki haft stodu starfs-og namsradgjafa enda oliklegt
ad margir nemendur gaetu nytt sér pad.

Vegna smadar skolans er ekki starfandi nams og starfsradgjafi i skolanum.
Nemendur sakja nams og starfsradgjof til serkennara og til pjonustumidstodvar
sem pjonar skolanum.

Vid erum i samstarfi vid X-skola med ymsa paetti i skolastarfinu og namsradgjof er
einn af peim. bannig uppfyllum vid pa lagaskyldu med adkomu starfs- og nams-
radgjafa fyrir okkar ramlega 100 born i 1. til 4. bekk.

Vid skolann starfar Learning Support Coodinator i 100 st6du sem sinnir radgjof
tengdum félagslegum samskiptum (einstaklingar og hopar) sem og skipulagi
einstaklingsmidads nams i samstarfi vid kennara. Auk pess sinnir skolastjori hluta
radgjafar fyrir nemendur og foreldra sem og umsjonarkennari unglingastigs.
Skolinn er litill og nemendur eru hvattir til ad leita til peirra sem peir treysta fyrir
malum sinum. Innan skolans starfar velferdarteymi og geta starfsmenn og nem-
endur leitad pangad med sin mal. Teymid tekur sidan akvordun um hvort haegt sé
ad veita studning innanhiss eda hvort leita skal utanadkomandi sérfraedinga, s.s.
salfraedingar, félagsradgjafar, namsradgjafar og radgefandi fyrirtaeki s.s. Kvan, Sol
og fleiri. Vegna smaedar skolans og ad hann sinnir alpjodlegum nemendum sem
hafa margvisleg modurmal hefur pessi sveigjanleiki reynst skolanum vel Einnig
getur pessi adferd tryggt hlutleysi i viskveemum malum
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Skolar a landsbyggdinni med starfandi loggiltan nams- og starfsradgjafa

Ad flestu leyti vel. Skolinn hefur tvo sérmenntada starf- og namsradgjafa i vinnu.
Annar starfar adallega a midstigi en hinn a unglingastigi. Starfsmennirnir eru hluti
af stodteymi skolans og gena mikilvaegu hlutverki i pvi teymi.

Ad Ollu leyti.

Adgengi nemenda er ad starfs- og namsradgjafa ef porf er a, viokomandi sinnir
einnig radgjof til kennara ef porf er a. Kennsla i bekk a mid- og unglingastigi par
sem farid er yfir skipulag og proftoku og. fl. c.a. 2-4 kennslustundir a ari. Ahuga-
svidsmeeling a unglingastigi. Annars er namsradgjof i hondum umsjonarkennara.

X-skoli sameinadist um einn nams- og starfsradgjafa i 100% stodu med [litlum
skolum a landsbyggdinnil, 6 talsins, haustid 2016.

Er med pjonustusamning vid Skolapjonustu X-syslu.
Erum ad vinna med flesta paetti nema starfsfraedslan er litil nanast engin.

X-skoli deilir einum nams- og starfsradgjafa med 5 66rum grunnskolum I [litlum
skolum a landsbyggdinni] (skolum sem heyra undir Skola- og velferdarpjonustu
[vidkomandi svaedis]. Stoduhlutfall nams- og starfsradgjafa i skolunum fer eftir
nemendafjélda. | X-skola er nams- og starfsradgjafi i 20% starfshlutfalli og med
vidveru einn dag a viku.

Hann er til vidtals sé pess oskad. Nemendur og foreldrar geta pantad tima. Hann
heimsaekir eldri bekki skolans med akvedid programm og kynningar. Allir nem-
endur 110. bekk taka ahugasvids konnun.

Haustid 2016 sameinadist X-skoli med fimm 6drum grunnskolum um einn nams- og
starfsradgjafa i 100% stodu. Vidvera i hverjum skola fer eftir nemendafjolda.

Hja okkur kemur hiin 1 dag tvisvar i man [undir 100 nemendur]. Hin er med fraedslu
og einkavidtol.

Hlutverk namsradgjafa er ad vinna med nemendum, foreldrum/forradamonn-
um, kennurum skolastjornendum og 68rum starfsmonnum ad ymiss konar
velferdarstarfi sem snyr ad lidan, nami og framtidaraformum nemenda. Nemen-
dur geta leitad til namsradgjafa ad eigin frumkvaedi eda bedid starfsmenn skolans
eda foreldra um ad hafa milligongu um vidtal. Starf namsradgjafa felst baedi i
personulegri radgjof og fraedslu i hopum. Helstu verkefni namsradgjafa: - veitir
nemendum radgjof um nams- og starfsval og fraedslu um nam, storf og atvinnulif
+ leidbeinir nemendum um vinnubrogd 1 nami - tekur patt i ad skipuleggja nams-
og starfsfraedslu i skolanum + sér um namskynningar i skolanum - situr fundi i
nemendaverndarradi ¢ veitir kennurum radgjof vardandi einstaka nemendur *

73



74

veitir foreldrum og nemendum radgjof vardandi nam - situr i eineltisteymi, leggur
fyrir tengslakannanir og vinnur Gr peim med eineltisteyminu « vinnur med eins-
taklingum sem lenda i einelti - adstodar nemendur vid ad gera sér grein fyrir eigin
ahugasvidum og meta hafileika sina raunsaett midad vid nam og storf « kennir
nemendum ad skoda og meta eigin namsadferdir, namsvenjur og skipulagningu a
sinu nam - undirbyr nemendur undir flutning milli skolastiga + adstodar nemendur
vid skipulagningu a profundirbiningi og proftoku « hefur samrad og samstarf vid
adra sérfraedinga innan eda utan skolans, svo sem kennara, sérkennara, hjikrunar-
fraeding, skolasalfraeding og visar malum einstaklinga til peirra eftir pvi sem vid a.

i X-skéla eru [undir 100] nemendur og namsradgjafi 1 hlutastarfi.

Med pvi ad vinna med nemendum ad ymiskonar velferdarstarfi sem snyr ad nami,
lidan og framtidaraformum nemandans. Veiti nemendum personulega radgjof og
studning einstaklingslega, i minni hopum eda a bekkjarvis. Veiti radgjof m.a. um
vinnubrogd og nams- og starfsval.

Med fraedslu, kennslu og adgengi ad starfs- og namsradgjafa.
Med nams og starfsradgjafa sem kemur tvo daga i manudi - fraedsla i tima og vidtol.
Med radningu nams- og starfsradgjafa.

Med skipulagdri fraedslu nams- og starfsradgjafa baedi til nemendahdpa og ein-
stakra nemenda.

Med pvi ad rada starfs- og namsradgjafa i 60% starfshlutfall.
Med pvi ad vera med starfs-og namsradgjafa i starfi.

Menntadur nams,-og starfradgjafi vinnur i 20% starfshlutfalli vid prja “litla” skola
a [landsbyggdinni]. Namsradgjafi er til stadar einu sinni i viku hja okkur og sinnir
fraedslu, einstaklingspjonustu, framkvamir tengsla kannanir og fl. Namsradgjafi
situr einnig nemendaverndarradsfundi og kennir nams og starfsfraedslu i vali a
elsta stigi. Lysing a starfi namsradgjafa er lyst a heimasidu skolans. Allir nemendur
hitta namsradgjafa ad minnsta kosti 2 sinnum yfir skolaarid adrir oftar. Foreldrar
geta lika oskad eftir vidtali.

Nams og starfsradgjafi er med opna vidtalstima. Nemendur niunda og tiunda
bekkjar eru med einn fastan tima i t6flu ... ad auki eru nemendur tiunda bekkjar
med prja tima a viku i vinnustada heimsoknir (starfsfraedsla). Nemendur attunda
bekkjar fa nokkrar heimsoknir i lifsleikni tima fra namsradgjafa.

Nams og starfsradgjafi er starfandi vid skolann 1 60% stodu og med fasta vidveru
fijora daga i viku.
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Nams- og starfsradgjafi eri100% starfi vid skolann. Hann er talsmadur og triinadar-
madur nemenda og bundinn pagnarskyldu um einkamal peirra. A9stod nams- og
starfsradgjafa beinist ad pvi ad auka pekkingu nemenda a sjalfum seér, vidhorfum
sinum, ahuga og hafileikum pannig ad peir fai betur notid sin i nami og starfi.
Nams- og starfsradgjafi vinnur baedi med einstaklinga og hopa.

Nams- og starfsradgjafi er i 70% starfi vid skolann. Sinnir vidtolum vid nemendur,
radgjof vid nam, starfsfraedslu og radgjof vid 10. bekk, heldur samskiptanamskeid
og namstaekninamskeid.

Nams- og starfsradgjafi eru i fullu starfi og tekur @ moti nemendum a skolatima.
Nams- og starfsradgjafi heimsaekir arganga skolans og leggur inn akvedin verk-
efni s.s. namstaekni, slokun, sjalfefling, samskipti. Nams og starfsradgjafi tekur
nemendur i akvednum argongum a namskeid samkvaemt aaetlun t.d. Art, Sterkari
stelpur, sjalfstyrking, slokun. Namsradgjafi sér um nams- og starfsfraedslu hja
nemendum i 9.bekk og ahugasvidskannanir hja nemendum i 10. bekk. Hann sér
jafnframt um starfsnam nemenda og samninga vid vinnustadi par sem nemendur
eru i starfsnami. Nams og starfsradgjafi tekur nemendur i einstaklingsvidtol
vegna lidanar, nams og félagslegra patta. Nams- og starfsradgjafi er oddviti
Olweusaraatlunar skolans og hefur umsjon med eftirfylgni eineltismala sem
unnin eru i samvinnu vid umsjonarkennara og deildarstjora. Nams- og starfs-
radgjafi situr i adgerdarteymum og forvarnarteymum i sveitarfélaginu.

Namsradgjafi er starfandi vid skolann og allir nemendur hafa adgang ad honum.
Hann sér um starfskynningar i 10. bekk. Veitir radgjof um nam- og storf, er med
ahugasvidkannanir fyrir pa sem vilja. Veitir personulega radgjof. Kennir valafanga
i nams- og starfsradgjof.

Skolapjonusta [a tilteknu svaedi] annast nams og starfsradgjof fyrir pa skola sem
fa pjonustu fra skolapjonustunni. Nams- og starfsradgjafinn er med fasta vidveru
hér i X- skoli einn dag 1 viku.

Skolinn uppfyllir akveedid fullkomlega.

Starfs- og namsradgjafi er med opna tima fyrir nemendur fra 1.-10. bekk. Nams-
radgjafi reedir ymis personuleg malefni vid nemendur og veitir radgjof vardandi t.d.
namstaekni og namsval. Einnig bydur namsradgjafi upp a hopradgjof um leidir til ad
takast a vid profkvida auk pess sem namsradgjafi situr i eineltisteymi. Namsras-
gjafi situr einnig teymisfundi nemenda sem hann hittur reglulega. Hann fer einnig
inn 1 rymi nemenda med fraedslu og tekur vidtol vid 10.bekkinga sem er hluti af
framhaldsskolafraedslu.
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Starfs- og namsradgjafi starfar vid skolann. Hann er med vidveru ad jafnadi 3x
i viku. Baedi vinnur hann med nemendum inni i bekk en eins er hann til vidtals a
akvednum timum. Hann starfar a 6llu svaedi X. Er i um pad bil 50% hja okkur.

Tveir namsradgjafar eru i 50% stoduhlutfalli. Sinna vidtolum vid nemendur og
nams- og starfsradgjof.

Vel. Namsradgjafi kemur i skolann einn dag adra hverja viku.
Vid erum med nams- og starfsradgjafa i 50% hlutfalli.

Vid héfum haft pann hattinn a ad peir fara i viotol og sidan er leitad til fyrirtaekja
um heimsoknir.

Vid skolann starfar nams- og starfsradgjafi i 25% starfi, fjoldi nemenda er 106.
Meginahersla i starfi er studningur og radgjof vid nemendur i 7., 10. bekk, nams- og
starfsfraedsla og radgjof.

Vid skolann starfar nams- og starfsradgjafi i 25% starfi. Hann hittir alla nemendur,
einstaklingslega og saman. Reynt er ad finna starfsfraedslu stad i stundaskra.

betta erifyrsta skipti sem vid hofum fengid starfsradgjafa i fast starf vid skolann.
Hann er ad byrja um pessar mundir. Hingad til hefur enginn starfsradgjafi fengist
til starfa nema i litil verkefni og pa adallega i kringum innritun i framhaldsskola.
NG geri ég mér vonir um ad vid getum uppfyllt okkar skyldur.

Jini 2020



Nams- og starfsradgjof i grunnskolum a Islandi Jani 2020

Skolar a landsbyggdinni an loggilts nams- og starfsradgjafa

Eins og stadan er nina er menntadur nams- og starfsradgjafi ekki starfandi vid
skolann en starfinu er sinnt af menntudum kennara sem hefur mikla reynslu ar
baedi leik- og grunnskola. Vonir standa til ad rada inn menntadan nams- og starfs-
radgjafa haustid 2019.

Faum pjonustu fra sveitarfélaginu X.
Faum pjonustu fra sveitarfélaginu X sem vid heyrum undir.

Faum menntadan nams- og starfsradgjafa i heimsokn i skolann sem raedir vid alla
nemendur 9. og 10. bekkjar um nam ad loknum grunnskola, gerir med peim ahuga-
svidskonnun og tekur alla i einstaklingsvidtol er nidurstodur konnunar liggur fyrir.
Rifjadi aftur upp med 10. bekk fyrir nokkru og tok alla i vidtal. Er til taks ef einhverjir
purfa meiri adstod vid val a nami i 10. bekk. Bedid er eftir nams- og starfsradgjafa
sem er ad ljuka nami med von um ad hann komi til starfa fyrir austan. Ad 66ru
leyti reyna umsjonarkennarar ad nota lifsleiknitimai spjall um framhaldsskolanam
og namsmoguleika og audvitad fa allir reglulega hvatningu um ad vera sem best
undirblnir er peir yfirgefa grunnskolann.

Hefur liklega ekki gert pad undanfarid en i haust byrjadi sérkennari sem sinnir
pessu hlutverki ad hluta til.

Med radgjafa sem ad sinnir pessu starfi mjog vel. Pad er hinsvegar bagalegt ad ekki
sé bodid uppa petta nam i fjarnami svo ad landsbyggdarfolki sé gert mogulegt ad
na seéri pessi réttindi.

Med vidtalstimum namsradgjafa.

Med pvi ad hafa starfsmann i 49,9% starfi sem sinnir skyldum sem koma fram i 13.
gr. laga um grunnskola.

Med pvi ad vera med idjupjalfa i fullu starfi sem sinnir peim pattum sem skarast
i hlutverki idjupjalfa og nams- og starfsradgjafa og med pvi ad vera med um-
sjonarkennara sem eru sérlega faerir i peim pattum sem skarast i hlutverki kenn-
ara og nams- og starfsradgjafa.

Skolastjori raedir vid hvern og einn nemanda 10. bekkjar. Farid er yfir stodu nem-
anda, oskir og hugmyndir um nam/starf, nemendum leidbeint um val a framhalds-
skola og namsbraut. Adrir nemendur unglingastigs hafa adgang ad skolastjora til
ad reeda somu mal og peir nyta sér pad. ba hofum vid salfraeding sem kemur reglu-
lega i skolann og nemendur eiga pess kost ad fa vidtal vid hann.

Skolapjonustan er med radgjafa sem koma til okkar.

Skolinn kaupir nams- og starfsradgjof fyrir unglingastig fra radgjafafyrirtaeki
Troppu. Nemendur 1 9. bekk fa starfskynningu hja fyrirtaekjum og stofnunum i
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heimabyggd og nemendur i 10. bekk fa starfskynningu utan heimabyggdar i eina
viku a ari og fa pa lika kynningar a framhaldsskolum.

Skolinn sér til pess ad nemendur i 10. bekk fai freedslu hja starfs-og namsradgjafa
i00ru sveitarfélagi. Nemendur hafa moguleika a ad saekja starfsnam hja fyrirtaek-
jum baedi i heimabyggd og i nagrannasveitarfélagi.

Starfs- og namsradgjafi kemur i skolann og sinnir pvi sem log gera rad fyrir.
Umsjonakennari sér um starfs og namsradgjof.

Umsjonarkennari og sérkennari sinna pessu af bestu getu. Einnig heimsakja
nemendur MA, VMA og FNV og par fa peir kynningu a nami og namsmoguleikum
i mennta- og framhaldsskolum.

Verkefnum nams- og starfsradgjafar hefur verid sinnt af kennara og adstodar-
skolastjora.

Vid erum bain ad auglysa tvo arirod eftir nams-og starfsradgjafa en engin umsokn
barst. pad er pvi radgjafi starfandi vid skolann og er hann med grunnskola-
kennaramenntun.

Vid faum heimsoknir fra menntudum starfs- og namsradgjofum ad vori med kynn-
ingu fyrir elstu nemendur skolans par sem peir fa almenna kynningu og taka sidan
ahugasvidsprof. Sl. vor vorum vid med kynningu fyrir 4. bekk og uppar.

Vid hofum keypt pjonustu nams- og starfsradgjafa af Simenntunarstod Eyjafjardar,
Simey. Einnig er starfandi vid X-skola idjupjalfi sem hefur sérmenntad sig i vinnu
vid born med hegdunarvanda og/eda tilfinningavanda.

Vid skolann starfar skola- og barnasalfraedingur i 40% starfi sem jafnframt sinnir
namsradgjof. Umsjonakennarar hafa einnig hond i bagga med starfs- og nams-
radgjof.

bjonustusamningur vid loggiltan nams og starfsradgjafa er gerdur fyrir skolaarid
par sem ekki tokst ad radaistarfid. Radgjafi sem pjonustar skolann kemuriskolann
tvisvar a haustonn ogtvisvar a voronn tvo daga i senn. Framhaldsskolakerfid er vel
kynnt, lagdar fyrir ahugasvidskannanir auk einstaklingsvidtala fyrir alla nemendur.
Auk pess sem nemendur hafa adgang ad frekari studningi ef porf er a. T hverri
heimsokn er auk pess namskeid sem namsradgjafi heldur i namstaekni, namshring,
lidan, samskipti, Vark svo eitthvad sé nefnt. Auk pess bydst nemendum ad vera i
postsamskiptum eda eftir atvikum skypefund vid viskomandi radgjafa ef porf kefur
milli heimsokna. Einnig hefur skolinn adgang ad félagsradgjafa a skolaskrifstofu
sveitarfélagsins sem bydur nemendum vidtol (spjall) ef porf pykir a reglulegum
studningsvidtolum vid nemendur.
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Vidauki 2: Svor vid opinni
spurningu i lok spurninga-
konnunarinnar

i lok spurningakénnunarinnar var patttakendum gefinn kostur a pvi ad svara eftirfarandi
spurningu: ,.Ef pd vilt koma einhverju a framfaeri um nams- og starfsradgjof vid pinn fram-
haldsskola sem ekkivar spurt um héer ad framan eda Gtskyra einhver atridi nanar geturdu
gert pad her“. 55 patttakendur svorudu pessari spurningu og eru svorin listud hér ad
nedan eins og pau komu fyrir. beir sem taka pad fram ad peir séu i grunnskola eru ad visa

i pad ad i spurningunni var villa, par sem visad var i framhaldsskola en ekki grunnskola.

Svorin hafa verid flokkud i fijora flokka eftir pvi hvort pau koma fra landsbyggdinni eda
hofudborgarsvaedinu og eftir pvi hvort skolinn var med starfandi loggiltan nams- og
starfsradgjafa eda ekki. bau eru pvi flokkud ifjora flokka: Skola a hofudborgarsvaedinu
med loggiltan nams- og starfsradgjafa, skola a hofudborgarsvaedinu an loggilts nams-
og starfsradgjafa, skola a landsbyggdinni med loggiltan nams- og starfsradgjafa og
skola a landsbyggdinni an loggilts nams- og starfsradgjafa. Nofn skola og sveitarfélaga
og adrar upplysingar sem rekja ma beint til einstakra skola hafa verid tekin Gt.

Skolar a hofudborgarsvaedinu med starfandi loggiltan nams-
og starfsradgjafa

Eg get ekki svarad skraningum um vidtol né adstod af hvada tagi sem er vegna pess
ad namsradgjafinn heldur utan um pad allt saman.

Egvil byrja a pvi ad segja ad mér finnst gott ad fa haldbaerar upplysingar um nams-
og starfsradgjofi grunnskolum. Baedi hvad vid erum ad gera dags daglega og horfa
til pess hvort pad sé marktaekur munur a pjonustu okkar og adkomu eftir kyni og
aldri nemenda. En pessi konnun er (t 1 hott ad minu mati. begar ég var ad byrja i
pessu starfi fyrir taeepum 20 arum skiladi ég arlega inn skyrslu med mjog nakveem-
um upplysingum um aldur, kyn, astaedur komu, tengsl vid foreldra, samstarfsfolk
og pa sem veita ymsa stodpjonustu s.s. pjonustumidstod, Bugl, Barnavernd o.fl.
Eftir c.a. imm ar var ég bedin um ad haetta ad senda inn pessar upplysingar (ég
a paer reyndar hér hja mér enn) pad veeri hvort sem er enginn ad skila pessu inn
og enginn ad lesa. Sidan hefur mikid vatn runnid til sjavar og engin skilabod eda
leidbeiningar komid fra borginni eda raduneyti um hvernig skraningum skal hattad.
Fyrir c.a. 15 arum var eh. kerfi kynnt til sdgunnar sem einstaka nams- og starfs-
radgjafar nyttu sér en pad var a peim tima sem Namf(s var ad koma og pa var um
akv. tviverknad ad raeda. Eg held ad pad séu mjog fair nams- og starfsradgjafar sem
i dag geti sagt med vissu hve morg einstaklingsvidtol peir veittu t.d. i sept. 2017
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og gefid upp kyn og aldur peirra sem peir toludu vid. Er pad t.d. einstaklingsvidtal
begar ég er ad raeda einslega vid foreldri eda kennara - med radgjof og upplysingar?
Eg tel tilgang kdnnunar sem pessarar mikilvaegan en eins og petta er niina - alveg
marklaust. Sendid okkur skraningarbl6d med peim upplysingum sem vid eigum ad
gefa ykkur, byrjum um aramot og fram a vor. Vid sendum ykkur til baka, pa faum
vid raunverulegar og abyggilegar upplysingar. bad er verra en ekkert ad byggja a
oabyggilegum tolum sem folk er ad “skjota a”. Sidan finnst mér rétt ad kafa dypra
og na betur utan um fjdlbreytt starf nams- og starfsradgjafa. Eg reyndi ad svara
pessum spurningum eftir bestu getu en gat alls ekki svarad ollu.

NG eru 53 nemendur alls 1 8., 9. og 10. bekk. Vid hfum haft pann hattinn a ad vera
med namsradgjafa sem kemur til okkar skv. samkomulagi og svigrimi hans en sa
adili starfar einnig i 68rum skola. bad er pvi 6rdugt ad tilgreina starfshlutfall. Eg
setti po heildarstundafjolda til pess ad hafa eitthvert vidmid. Ad medaltali er sa
timi um 1,7 a viku, en hann kemur ekki vikulega. Namsradgjafinn hefur ekki haldid
kyngreinanlega skra, ad sogn, ekki heldur i peim skola sem hann starfar adal-
lega. Vid reeddum um ad best vaeri ad taka upp ny vinnubrogd i kjolfar pessarar
konnunar. Eins og kom fram einnig, pa erum vid med 2 kennslustundir a viku med
10. bekk par sem kennari sinnir ad hluta hefdbundnu vidfangsefni namsradgjafa.
Sa hattur hefur verid hafdur ai33 ar hériskolanum en vid hofum alltaf lagt aherslu
aad unglingarnir okkar séu vel upplystir um olika framhaldsskola sem peir velja ad
loknum grunnskola, asamt kynningu a vinnumarkadi og tengsl hans vid menntun
og storf. Svo morg voru pau ord.

ifjarhagsaeetlun sveitarfélags X er gert rad fyrir ad hlutfall nams- og starfsradgjafa
i X-skola midad vid [taeplega 600] nemendur sé 68%. Fra pvi ad nemendur urdu 500
hefur starfshlutfallid hins vegar verid 100% (var 80% fyrir pann tima). A okkar
mati veitir ekkert af pvi og spilar par staerstan hluta samskiptavandi nemenda og
samfélagsmidlar spila par stora rullu.

i skyrslu fyrir skolaarid 2017-2018 kemur fram ad 27% nemenda fengu einstaklings-
viotol hja namsradgjafa. Namsradgjafi hefdi afskipti af 60% nemenda skolans.
Sinnti hoparadgjofi 3., 4., 6. og 8. bekk.

X-skoli er med mjog haefan nams- og starfsradgjafa.

Margir nemendur leita til nams- og starfsradgjafa. Sumir nemendur komu einu sinni
en flestir koma oftar og eru i reglulegum vidtolum yfir lengra timabil. Nemendur
af 6llum aldursstigum fara til nams- og starfsradgjafa, en af peim nemendum eru
flestir af midstigi og i unglingadeild.

Skolinn faer Gthlutad i fjarhagsaeetlun 50% stodugildi. Namsradgjafi er i 80%
starfshlutfalli sem er tekid af Gthlutun v/deildarstjora.
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Veturinn 2017 til 2018 var namsradgjafi i 20% starfshlutfalli vid skolann og hann
kom ekki til starfa fyrr en a voronn, pvi var litil pjonusta i bodi pann vetur. NG erum
vid med 50% starfshlutfall.

Pad reynist okkur mjog erfitt. ad azetla tima og adgreina i drengi og stalkur.
Vorum ekki vidbiin ad gefa tolfraedilegar upplysingar um petta. Timi namsradgjafa
i skolum a yngra stigi fer ad mestu i ad leysa r og vinna i samskiptavandamalum
milli nemenda. bad er zerinn starfi get ég sagt ykkur.

paer tolur sem gefnar upp eru bara fra 3. jandar til skolaloka i jini. En nyr nams- og
starfsradgjafi tok vid um aramot og vantar pvi tolur fra haustonninni.

Eg er félagsradgjafi en lika med starfsréttindi sem nams- og starfsradgjafi.

Skolar a hofudborgarsvaedinu an loggilts nams- og starfsradgjafa

i skolanum eru nyir stjornendur i 6llum stodum (skolastjori., adstodarskolastjori
og deildarstjori) og nams- og starfsradgjafi er i arsleyfi. bvi hofum vid ekki allar
paer upplysingar sem bedid er um i pessari konnun og pvi sleppti ég pvi ad svara
hluta pessara konnunar. bad pydir ekki ad petta hafi ekki verid gert heldur hef ég
ekki vitneskju né adrir hér um pad.

Mér finnst mikilvaegt ad auka starfshlutfall nams-og starfsradgjafa i yngri barna
skolum.

Skolinn er sampeettur leik-og grunnskoli. Vid erum med um 100 born i 1.-4. bekk
og erum i samvinnu vid naesta grunnskola - X-skola um pjonustu nams- og starfs-
radgjafa. Oll born i 4. bekk hitta hann formlega og fa fraedslu um storf hans. Innan
skolans starfa margir sérfraedingar a ymsum svioum og vid teljum okkur koma til
mots vid parfir nemenda i daglegri onn. Vid getum kallad til okkar nams- og starfs-
radgjafa inn i malefni ef vid teljum porf a - pad hefur ekki komid til pess ennpa.

par sem ekki er akvedin stada innan skolans eyrnamerkt nams- og starfsradgjafar
heldur leysa margvislegir fagadilar pa pjonustu vid nemendur, var ekki alveg ljost
hvernig best veeri ad fylla Gt pessa konnun. Vid erum tilbdin til vidtals ef nanari
upplysinga er 6skad.

Skolar a landsbyggdinni med loggiltan nams- og starfsradgjafa

A peim dogum sem nams- og starfsradgjafi var med vidveru i X-skola skolaarid
2017-2018 pa var unglingastig Y-skola einnig i skolanum. Unglingastig Y-skola kemur
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yfir i X-skola tvo daga viku og var pvi sameiginleg nams- og starfsfraedsla med
pessum tveimur hopum. Einnig sinnti nams- og starfsradgjafi einstaklingsvidtolum
vid nemendur fra X-skola a pessum dogum.

Astaeda pess ad engar skraningar eru til um fiolda nemenda sem sottu pjonustu
namsradgjafa a sidasta skolaari er si ad pad hof nyr namsradgjafi storf i aglst
sidastlidnum.

Formlega hefur skolinn 75% starfshlutfall. Viokomandi adilar starfa badir i 100%
starfshlutfalli en eru hluti af stodpjonustu sem er skipud fagadilum. Ekki er sundur-
greint hvort starf peirra flokkist beint undir sérkennslu eda nams- og starfsradgjof.
Vinnuskipulag er breytilegt eftir arstidum og vidfangsefnum og stjorna starfs-
mennirnir sjalfir pessu alagi og verkefnaskiptingu. Vardandi skraningu eda hlutfall
milli verkefna, drengja og stilkna pa er pad mismunandi eftir arum. bessar tolur
eru til en ég hef paer ekki tiltaekar a pessari stundu.

Nams og starfsradgjafi sér um kynningu og samstarf vid framhaldsskola. Tengsl
vid féelagsmidstod. Mottoku nyrra nemenda i skolanum og eftirfylgni. Studla
ad jakvaedum tengslum skolans vid félagsamtok i sveitarfélaginu og studla ad
jakvaedum atburdum i skolanum s.s. namskeid um slokun og spilanamskeid.

Namsradgjafinn okkar er sérkennari hja okkur og sinnir starfs- og namsradgjof eftir
porfum (hefur til pess réttindi/menntun). Ekki er um eiginlegt stodugildi ad raeda.

Ovenju litil nams- og starfsradgjof var vegna veikindaforfalla. Engin afleysing var
fengin.

Skolaarid 2017-2018 var ekki 10. bekkur hja okkur einungis 1.-9. bekkur.
Namsradgjafi er radinn af sveitarfélagi og sinnir skolanum 20% af sinum starfstima.
Vid erum ad byrja med fraedsluna a pessu ari.

Spurningin um vinnutimann er sett fram i prosentum.

Til er itarleg skra um verkefni namsradgjafa par sem tiltekin eru verkefni sem
lata ad hopradgjof, personulegri radgjof, nams- og starfsfraedslu, simavidtol o.fl.
Skolaarid 2017-2018 eru 1.288 faerslur i peirri skra. Samantekt um fjolda einstak-
linga, kyn, arganga eda gerd verkefna er ekki fyrirliggjandi og pvi erfitt ad svara
spurningum a pvi formi sem upp er sett hér ad framan.

Tolur vardandi hversu morg skipti nemendur heimsaekja namsradgjafa eru oljosar
par sem namsradgjafi er i veikindaleyfi og pessar tolur liggja ekki fyrir nema hja
honum.
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Unglingastig (8-10b) i X-skola er tvo daga i viku i Y-skola. Skolaarid 2017-18 var
nams- og starfsradgjafi med vidveru i Y-skola annan pessara daga og sinnti par
nams- og starfsfraedslu og einstaklingsradgjof vid nemendur i X-skola og Y-skola.
Einn dag i manudi for svo nams- og starfsradgjafi i X-skola og kom m.a. ad hopras-
gjof a midstigi, einstaklingsradgjof og 68rum verkefnum.

Vid eigum ageetis skraningu yfir vidtolin og ég laet pau fylgja med. Fjoldi nemenda
semvoru i vidtolum var 183 og par af stalkur151,4% tilvika. Fra upphafi hafa drengir
verid i meirihluta en breyting vard a sidasta skolaari pegar stalkur urdu fleiri.
Personuleg radgjof var i 26,7% vidtala og nams- og starfsfraedsla 26,3%. barna er
mikil aukning & personulegri radgjof midad vid sidasta skolaar. Personuleg rad-
gjofin tengdist samskiptum einstaklinga vid nemendur og starfsfolk, kvida og
vanlidan. Nams- og starfsradgjof var 16,8% og par er ymiss konar studningur vid
nam s.s. vinnubrogd, skipulagning og proftaka. Hopradgjof var 2,6% adallega
nemendur a yngsta stigi med samskiptavanda. Skradir fundir og samstarf var
2,6% og voru pad baedi fundir med kennurum og foreldrum vardandi einstaka
nemendur. Flokkurinn annad er 25% og par er ymiss konar spjall, nyir nemendur
og greiningar. Vidtol sem tengjast unglingastiginu voru 55,5% og midstig 28,8%.
Nemendur i 10. bekk koma allir i vidtal med foreldrum par sem farid er yfir
ahugagreiningu og hugleidingar um framhaldsnam.

pad er mikil pjonusta vid nemendur af erlendum uppruna i X-skola en nams- og
starfsradgjafi heldur ekki utan um pad starf. Svarid vid pvi hér a undan er adkoma
nams- og starfsradgjafaiskolanum, ekki hvernig verid er ad sinna peim malaflokki
innan skolans.

Pad vaeri skynsamlegt ad a hverja 100 nemendur sé um 50% hlutfall nams- og
starfsradgjafa.

bar sem einungis er um 50% starf ad reeda parf ad forgangsrada og pvi hefur
aherslan verid a einstaklingsadstod. Einnig reynir nanast ekkert a adstod vid
nemendur sem eru med erlendan bakgrunn vegna pess ad peir eru fair og hafa
sérkennara pvi sinnt peim meira.

Skolar a landsbyggdinni an loggilts nams- og starfsradgjafa

Hér er um ad raeda litinn skola sem hefur orfaa nemendur.

Litill skoli Gt a landi eins og X-skoli a erfitt med ad rada nams- og starfsradgjafa.
Heér fyrir nokkrum arum var 30% stada namsradgjafa vid skolann. Okkur hefur
hugnast vel ad kaupa pjonustu Simeyjar fyrir unglingastigid, baedi fredslu,
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kynningar og ahugasvidsgreiningu. 18jupjalfi og kennarar sinna 68ru pvi sem parf
ad sinna eins og lidan og hegdunarvanda, ad vinna i hopum t.d. eftir hugmynda-
fraedi art. Kennarar hafa kennt namstaekni a unglingastigi.

i skolanum okkar eru 75 nemendur. Vid héfum engan adgang ad nams- og starfs-
radgjafa nema ég hef leitad til einkaadila. Vid erum adili ad Skolaskrifstofu
Austurlands og parf starfadi einu sinni nams- og starfsradgjafi og gatum vid pa
fengid pjonustuna oftar. N hefur peim ekki tekist ad manna pa stodu i einhvern
tima og pvi parf ég ad leita til einkaadila og pad er kostnadur fyrir skolann.

Hlutfall starfsradgjafa fyllti ég ekki Gt enda er um verkkaup ad raeda en ekki
starfshlutfall. Vardandi hlutfalli a milli starfssvida taldi ég eftir stundaskra sidustu
tveggja heimsokna en pad er ekki endilega lysandi fyrir lengra timabil. Ad lokum
vardandi studning vid nemendur af erlendum uppruna pa eru allir nemendur sem
eru af erlendum uppruna i skolanum faeddir og uppaldir a islandi og malumhverfi
ad miklum meirihluta a islensku svo porf fyrir sérstakan studning pess vegna er
ekki fyrir hendi.

i famennum skolum a landsbyggdinni er oft erfitt ad fa nams- og starfsradgjafa
nema med miklum kostnadi. Veeri ekki haegt ad skipuleggja pjonustu fyrir pessa
skola af MMS?

Sérfraedingar fra Husavik koma hér hi® minnsta manadarlega og pjonusta nem-
endur vid skolann, m.a. med tilliti til namsradgjafar.

Vid hofum auglyst eftir nams- og starfsradgjafa i hlutastarf en engar umsoknir
fengio.

pad er mjog erfitt ad fa nams-og starfsradgjafa til starfa. bad er auglyst og engin
umsokn berst. bad parf ad vera nams-og starfsradgjafi vid hvern skola og pad
i fullu starfi.
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Vidauki 3: bjonusta vid
nemendur af erlendum uppruna

i spurningakénnuninni voru fjérar spurningar par sem spurt var um aherslu a pjonustu
vid nemendur af erlendum uppruna. Spurt var hversu mikil eda litil ahersla veeri 0gd
a: 1) A3 veita nemendum adstod med ad adlagast islensku samfélagi og menningu; 2)
ad adstoda nemendur med félagsleg tengsl; 3) adstod vegna tilkapjonustu og 4) upp-
lysingagjof til foreldra.

Ahersla a ad veita nemendum af erlendum uppruna adstod vid ad
adlagast islensku samfélagi og menningu

Mynd 8 synir ad um helmingur skola sagdist leggja po nokkra aherslu a ad veita
nemendum af erlendum uppruna adstod vid ad adlagast islensku samfélagi og menn-
ingu. RUmur fjordungur sagdist leggja mikla aherslu a petta en teepur fjordungur litla.

Ahersla a adstod vid ad adlagast islensku samfélagi og menningu

® Litilahersla @ PO nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 8. Ahersla a ad veita nemendum af erlendum uppruna adstod vid ad adlagast islensku
samfélagi og menningu.

bessi spurning var einnig skodud Gt fra stadsetningu skola (mynd 9). Heerra hlutfall skola
a hofudborgarsvaedinu en a landsbyggdinni sagdi ad mikil ahersla vaeri [6gd a pennan
patt. bad virdist pvi vera tilhneiging til ad leggja meiri aherslu a adstod vid nemendur
af erlendum uppruna vid ad adlagast islensku samfélagi a hofudborgarsvaedinu en
a landsbyggainni.
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Ahersla a adstod vid ad adlagast islensku samfélagi og menningu

Hb.svaedid 9 32,6%

Landsbyggdin
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%  100,0%

® Litilahersla ® PO nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 9. Ahersla a ad veita nemendum af erlendum uppruna adstod med ad adlagast islensku
samfélagi og menningu, eftir stadsetningu.

Litill munur virdist vera a adstod vid nemendur af erlendum uppruna vid ad adlagast
islensku samfélagi eftir staerd skola (mynd 10).

Ahersla a adstod vid ad adlagast islensku samfélagi og menningu
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® Litilahersla @ PO nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 10. Ahersla & ad veita nemendum af erlendum uppruna adstod med ad adlagast islensku
samfélagi og menningu, eftir staerd skola.

Ahersla a ad adstoda nemendur af erlendum uppruna
med féelagsleg tengsl

Svo virdist sem meiri ahersla sé 16gd a pad hja skolunum ad adstoda nemendur af erl-
endum uppruna vid félagsleg tengsl en ad adlagast islensku samfélagi og menningu en

63% sogdust leggja mikla aherslu a petta og einungis 6% logdu litla aherslu a pennan
patt (mynd 11).
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Ahersla a ad adstoda nemendur med félagsleg tengsl

® Litilahersla @ Po nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 11. Ahersla & ad adstoda nemendur af erlendum uppruna med félagsleg tengsl.

pad litur Gt fyrir ad & hofudborgarsvaedinu sé l6gd meiri ahersla a ad adstoda nemendur
aferlendum uppruna med félagsleg tengsl en Gti a landi. A h6fudborgarsvaedinu sogdust
72% leggja mikla aherslu a pennan patt og enginn sagdist leggja litla aherslu a félagsleg
tengsl. A landsbyggdinni s6gdust 56% leggja mikla aherslu a félagsleg tengsl nemenda
en 10,5% logdu litla aherslu a pennan patt (mynd 12).

Ahersla a ad adstoda nemendur med félagsleg tengsl

Hb.svaedid

Landsbyggdin

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

® Litilahersla @ Po nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 12. Ahersla & ad adstoda nemendur af erlendum uppruna med félagsleg tengsl,
eftir stadsetningu skola.

Pegar staerd skola var skodud kom i ljos ad millistorir skolar med 201-400 nemendur
[0gdu mun meiri aherslu a ad adstoda nemendur af erlendum uppruna med félagsleg
tengsl en baedi minni og staerri skolar en par sogdust 82% skola leggja mikla aherslu a
ad adstoda med felagsleg tengsl. Minnst ahersla var 16gd a pennan patt i litlu skolunum
en po lagdi taepur helmingur peirra mikla aherslu a petta.
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Ahersla a ad adstoda nemendur med félagsleg tengsl
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® Litilahersla @ Po6 nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 13. Ahersla & ad adstoda nemendur af erlendum uppruna med félagsleg tengsl, eftir staerd skola.

Ahersla a adstod vid nemendur af erlendum uppruna vegna
talkapjonustu

Pegar spurt var um adstod vegna tilkapjonustu kom i ljos ad ramur pridjungur skola
(39%) lagdi litla aherslu a talkapjonustu, um pridjungur (32%) lagdi p6 nokkra aherslu
a petta 0g 29% l6gdu mikla aherslu a pennan patt (mynd 14).

Ahersla & adstod vegna tillkapjonustu

® Litilahersla @ PO nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 14. Ahersla & adstod vid nemendur af erlendum uppruna vegna tilkapjonustu.

begar tilkapjonusta vid nemendur af erlendum uppruna er skodud it fra stadsetningu
ma sja ad pridjungur skola a hofudborgarsvaedinu sagdist leggja mikla aherslu a talka-
pjonustu en & landsbyggdinni var pad fjordungur skolanna (mynd 15).
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Ahersla a adstod vegna tiilkapjonustu

Hb.svaedid 28,9%

Landsbyggdin
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

@ Litilahersla @ Po nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 15. Ahersla & adstod vid nemendur af erlendum uppruna vegna tilkapjonustu,
eftir stadsetninagu.

Mynd 16 synir aherslu a adstod vegna talkapjonustu eftir staerd skola. bar ma sja ad haest

hlutfall baedi peirra sem sdgdust leggja mikla og litla aherslu a pennan patt var i skolum
med 201-400 nemendur.

Ahersla a adstod vegna tiilkapjonustu
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® Litilahersla @ PO nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 16. Ahersla & adstod vid nemendur af erlendum uppruna vegna tilkapjonustu,
eftir staerd skola.

Ahersla a upplysingagjof til foreldra barna af erlendum uppruna

Helmingur svarenda sagdist leggja po nokkra aherslu a upplysingagjof til foreldra barna
af erlendum uppruna og 37% l6gdu mikla aherslu a pennan patt. Litill hluti eda 13% logdu
litla aherslu & petta (mynd 17).
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Ahersla a upplysingagjof til foreldra

@ Litilahersla @ Po nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 17. Ahersla & upplysingagjof til foreldra barna af erlendum uppruna.

Meiri ahersla virdist 10gd a upplysingagjof til foreldra barna, af erlendum uppruna,
a hofudborgarsvaedinu en a landsbyggdinni (mynd 18).

Ahersla a upplysingagjof til foreldra
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® Litilahersla @ Po nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 18. Ahersla a upplysingagjof til foreldra barna af erlendum uppruna, eftir stadsetningu.

begar upplysingagjof til foreldra barna af erlendum uppruna er skodud eftir nemenda-
fjolda skola virdist vera tilhneiging til pess ad pad séu skolarnir med 201-400 nemendur
sem leggi mesta aherslu a upplysingagjof til foreldra (mynd 19).
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Ahersla a upplysingagjof il foreldra
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® Litilahersla @ Po nokkur ahersla @ Mikil ahersla

Mynd 19. Ahersla & upplysingagjof til foreldra barna af erlendum uppruna, eftir staerd skola.
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Vidauki 4: Spurningalisti
vefkonnunarinnar

MENNTA-OQG
MENNINGARMALARAPDPUNEYTID

1. Fyrir hvada grunnskola svarar pa pessari konnun?

2. Hvert er starfsheiti pitt? (Select one option)

O Skolastjori

D Adstodarskolastjori

O Néams- og starfsradgjafi

() Annad, hvert er starfsheiti pitt?
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3. Er starfandi nams- og starfsradgjafi med loggilt starfsheiti vid skolann?

(Select one option)

() 13

O Nei

4. Hversu margir nams- og starfsradgjafar med loggilt starfsheiti eru starfandi

vid sk